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བལ ༡༡བཀ རང ༦ སག རལ་བར ༨༨༨༨ ༽ རད 
༄། །མྱངགཏེརབཀའ་བརྒྱད་བདག་ཤེགསའདུས་པའིཆོསམལས། གེགསབམ་ ཀི།པའེབཞུག་བངལ། 
༧་ཀ་ ་སྦྲལ་སྐུ་མངའབདག་ཆེན་པོའི་སྐེས་རབས་རྣམཐར་དྲིམ་མེདཔའིབཀའ་རྒྱ་ཉན་ལ༣ྡེ བ་`་ °` '༨ཤཞ།་ ` ˆ ` ° --| 
ཞ་་ཀ་་བཀའབྱ་ཧད་བདེགཤེགས་འདུས་པའིའཆད་ཐབས་མནསལའཏླཟའིའཁོར་ལོལ་ཝབ་ ་ ` ˆ ˆ ˆ ' ˆ ` ` *ཞྣན།* ˆ - ˆ ` ` - - {65 
ཞ་ཀཿ་ ཡང་ཁྭསོང་ལ་ལྡེབ་་ ` ་ ` ` ` ` ] `) ] (` - - +^ - » ‹ ¬~ » - - - - - ~ - - - - -- 61།- - - ‹ - - - 
༤་ཀ་་་བདེ་གཤེགསའདུས་པའིབཀའ་བྱུང་ཚུལ་ལལྡབ་ ་ - . - - - - - ༨ - - , - . - . . . 


༥་ཀ་་ ་རྩ་བའི་རྒྱདཀྱི་རྒྱལ་པོལ་ལྡེབ་ ° ' . - :4/3 


༦་ཀ་ ོད བ་གཤེགས་པརམས་ཅདདུསྱའིའ་ུད་་ེ་ * ¬ ˆ ˆ *‹ ˆ” * - -/ཞ།་ - - ˆ ` ° ˆ 353 
༧་་ཀ་ ས་ས ག་གགསའཛུས གས་སམ ` ་ཞམྐ།་ ` ་``་་ 375 
༨་་ཀ་་ཡང་སྔགཱབྱང་ལ་ལྡེབ་ `` 11 1]]12༡ཞ།] ༡ ] ° ` ` 


༩་་ཀ་ ་མཆངབ་ཁྭསོངབའེ་ ་རྒྱུདལ་ལྡེབ་: ` 
༡༠༠ ཀ་ ད་ར ་ཉ  བཅས་ཆོས་ཆན་དགུ་ལ་ཤོག་ ་ བསྡོམས་ ་ཉ༠ཀ་ ༡༥ཞུག། ་ 


3༦9 1 





༤» 


ལའསསྔ་འ་ང་ོ་གལ་ཡདོལ། 
ཡོ་སིལཐབལཧི་ཡ་ཤསྒྲུལུ་འི གྱཧུཏཾཐའྲིཧརཏྲིས། 


།ནིཆཱ ཀཱ་ཡམདཇཱབྲ 


བྗ ནཱ ནཱ 
[ལྦུལ་གླྭ་མངའ་བ དགཆེན་པོའི་ལེ 


འབསྣ་ནམཐའ་དྲི་ཨ་མེད་པའི་བཀའྱ་རཅན་བཞུགས་གོ་ 








བགུག པྒ་གི་རྭ་ཀ 


སབབ་ 


ཾ 
¡| 4 
ཝཾ 
ཧྭ 
༧ 
ཤ 








ངཿ ད་ 
།པར་ཚུར་པ 

དམ 

ས་བ 


བདབར ཧུ 
གཉིས་ལ་ཨཔ ེ 
མ་པ་ག 
རམ་ 
སན་ སཅན་ 
འ 
ཕྲིན་ ཞིས 























§ །ཡི་གེར་བཏབུན་གུན་གྱི བོར་མི་ཆུད། །ཡོན་ཏན་བརྗོདབ་སྙེན་དུ་གུར་པ་མང་། །མ་བཅོས་ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་གནས་པ་དགའ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཨ་གནང་ 
-3 ཡང་ཆགས ཆི་ཡོའ་མརྐམ་རང་ཞུསཔ། ཅེམ། ཤི་སྣ་བསང། །ས་བཅོས་ཆོས་ཏིད་ང སབསང་ ¦ བས་ དག་པས ཇི 
ཟུ ལེ །ཡུམ་མུས་ཉེ་གཞས ད 
„ ཤྭ ལུར་ཞུས་པའི་བཀུའ་སུངམ་བཀོོལན། །་མགོན་ུགསརིཅན་དྷ་མར་ག་སསམ། །ཐུགས་དགོངས་སྣོས་དངབྲལ་བའེནམ་མཁའལ། །ཐུགས་" 
༤ ཇེ་སཀ་ལ་ཁུབཔའི་བིན་བྱུ་སགུས། །བོག་་བེཀོན་འླ། གླེ་གོང་སྒ་ཤིང། །ཟག་མེད་བགདི་ས་རྱ་ན་བབསནབང། །ཁདུ་ 
4 གུ་སྲིཧཾ་པར་མཛད་དྲ་གསལ། །ཐཟུགས་ཇེས་ཟུངས་ཤིག་འགྲོ་མགོན་སྦལ་པའི་སུ། །ཞེས་ཕྲགདང་བསརབྱ་བསནས། ཡང་ནས་ཡངདུ་ཞུས་པས། 
༢ ཟླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སྦལ་པའི་སྐུ་དེ་ཞལ་འཛུམ་པར་མཛད་ནས། སྩན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་གཟེགས་ཏེ། རྱགན་རྡོརྔེ་དང་བདུད་ཙི་ཐོད་ཞལ་བསྣམས་ནས་འདི་ནི 











¿ན་གི སུ་རྒྱར་འ 
ལ་པ་ད ་སག་ག། 


ཿཱ གུལ་ཅིས་བཞི་ གལེབསེ་དང་འོནོ། 







ཀའཅམཤད 
ཨོང ༣ གིམ 


༠༠། [ཨཱད་གསུང་ངོ། །ཨེམ། སཡུམ་སྤས་ཉེ་གནས་ཐུགས་ཁི་བུ། ཡཱ 
སྤྱེ ཅོ །ཀྐེད་གསང་ངོ། ཨཱཿ ཡལས་ ཆན ། 
ཁྲ བིད སིི སླསུ་པ་ འདི། །དབང་རྫོགས་ཁིད་ 









དྲུ་སེས་ཏེ 








 དང་ཡུབད་ སོལ་བཏུ ཐུབ 
ཆེན་པས། །གཞན་ལ་བསྟན་ 
¬ གནུང་བར་ སེ 
ཞིས གས། ཆུད མི་ 


། 








ལོ་བྱཅཅ་གསུམལ་ ཡབྱསལ་ 






ུལ། །ཞུ་ཆེན་ཞལ་ངོ་མ་*་ 





པདད་བྲད།ཞགས། 











།དེནསྦ༅་གརནས་སྭོབ་དཔོན་བོ་དྷི ` 


རིང 





དབང་འ ཆབ ཧིས ཡི་བ དགེར 


པྱིག 





རོལ་ དོ 
ཅླརྱ་ ཡས་ནིདཔ་རནཔོ 


བྱཅདལ་སོགས་ བབསྐགས་འོས་སྱད་ལ་ 


ཤྭསཛམསགུས། རིན་ 
དབའ 





བསགས ི པི ཞས་ཞུས་ 
ར་སར ཤིག་ག ནས། 
སངས་མ ལགས་བྱཅས་པའི་ཅར་དགསེཅོ་ི་གྲེ་མ།པ་བཏོག ྱེདན་འདི་ཉར་ཅེས 






ངས མཐིལ་དྲ་རིན་པ་ཚའེམཆོད 
རར དེ ་ 


འབྲི་བ རོ) ཛས བ་ 
རག དདཔ་ད་ ། 






ཆེ རི སར བས་པས་ཞ 


བརད ཉན ཞུལ 


གཾ ོདོནས་ 


-ཟ 


ཤོ །པ། ཅེམ སཿ ཨཊ་གྲསམ་གནས་སྐུལ་སྱི་ལ་པོར་འ འཆེ་ 
བྲ དམ་ཞལ་གཟིགས  གྲ་དོན་མེ ལ་ར ཁུངས། ། འབོའི་ཛཱ་ 
4 རར ལུ་བསུད། ཟུ གུའོད་བབའ་ཡས་བྱ་འ ངས། གྲུང་བྱབ་འཇུམ་ཕག་མང་བྱོ་བངྱ་ཆུབ་ལུམ་ལ་ ར། །མངའ་བངག་སྦྲལ་པའི་གྲྭ་ལ་ཕྱག ༩༠ ༠ 
ཅནད་འོད་འཇང་ནོའིལོ་དུངའིན་ རས ཡབྱག་པོ་་ཕས་གཙུག་ཕུད། སུལ་འདི བ་དེའི་འོག་རོལ་དུ། བོད་ཁམས་ཁྲ་བ་ 
ཧཾ རླད་བཅན་གིས་ ༩ ཏེ ཝབ རོདྐད་་ ། །ུད། རྩམ་འབྲོ་བཟབ་ངེན་ཆེནྱ་ཡུའ་ ༈ི འ་བགུབ་ ཁི 
ངོ ས་བས། ནི་བསམ་གཏན་བསྒྲུབ་པར་ །གཅུང་བོ་རྒྱལ་བུ་ཅེ་སེ་གདན་སར་བྱ ཀྱས སློན་འབང༔ | 


།བཝལ་གཟེགསནས་དང་སྲོང་སུན་སཱའ་ཕྱེན།། 


= 





ཤ །སེམས་དང་མ་བལན། །འཕགས ་ལག་ཐསས་ཅདྱ་སུར་དཱ་བོབ་ པར་འགྱངར་ རྩས་གཟིགས་བ 
ཡཾ དིཾཔས། ངི ག་བ 'གཉིས་འབྱོངས་ས། །རེ་ གསུག ྨ།གེས་གསུངས། ཁས་ཏི། སུན་ར བདག་གི་མབི། 
ངི ¦: རྣམས་ཁ©ང། ༦ མེད་ངང་དུ་རངསརདབ། །ཅེས་གསུངས་ འཇམ་དྭབངསབདག་གི་ཕྱི་བོར་ཐིམཔས། 


བབའ་ལོ། རྫེ ཏའ་ྱ་པགག་དོར་བླ་བས ཞྭ་བ་དྲག་གིསཞལགཟིགསཔསཞལ་ཞས། འབོར་བདབནི་ཆུ་ངནུ་འདས། སི 
ཟེ་མཔས། འཁོར་ 


ལྷཱཾཏེ། མནྒཿ་ཚུརཞ་བསར། །དབེར་མེ་ད་བདེ་བཅན་པོར་གནས། །ཞེསགསུངས་ཏེ། གསང་བདག་བདག་གྲི་ཐུག 


དི་ཙུར་མཁའ་ལ་་ལིཞུ་ སའཁེགས་གུར་ཅང་། །ནམ་མཁའ་སྟོང་པའེངབལསགོལ་ས་མེད། །དེ་བཞི་ ཞི ཉུག ུགག་གསལ་བགས 










བ་པ་མཛང་པས། སྐད་ེགྲ་ལས་མེད་མཁ 


།བཙུན་མས་བསམ་ཡས་མཆེམས་ཕདགེའརྲ་གུ དྲི 
སུར་བད་འམས་ཟམས་ཅད་དཀར་ གེ་བ་བཅུ་ལབཀོད་དེ། སངསྦ་ཆས་ཀི་བསྟན་པ་དར་ཞིངྱ་ཧས་པརམཛད་པ་ཡང་ གསག 
དཔ། ཅེ་མ། རལ་རིགས་སུ་འཟུངས་མང་འབདག་རལ་པཅན། །མཐའ་འདུ པ ཡང་འདུཡ་གྲ་ཚག་ལག་དབག་མེད་བཞངས། ། 
ྣ རར རཅང་ ཤིས་བོད། མ་རིང 'བངར་ ུས་པམཛད། །མང་རབདག་ལྦལ་པཿ རངི་ 
% བདག བ མ བ ལ རཾ འཁིད 

ཡུང་ ར་པནྲི་གཡམ་པུང་བང། བལི་རན་མ་ མ་ཧཱ་ཕལ། ཕྲོབཔཀེ་ས་ རོ གི་བ །མབྱཔ་བའོ་མབབད་ ཤོགས 










ཤཱི བྲམཟེ་མ་ སེརུམཚོ་སན་ཤ་བ་བྱཅན་རོ 
ཚི མཐུ མགུསི་ལས་ སན་བེ་བརས་་ ང་་ 
 དུ་བཙོས་ཞས་བསད། བུམོརཔ་ཐགབརད་ 


མིང ལྭ་བུཆོསཝལ བབ མངལའརི་ས་ནི་ཡལ་ པོབཞེ། 
ག་ཕགས་ད ཅུ ཆས་ལ་ ད་ ོ་་སེསངབཞི ུཆེན་ 
ཆེ་ཟྔོན་འབངས་རྣམསན་ 
གསཿ 


གོང་ཁེར་བཅོ་བྱསདལ 


གབང་ 


ཞིང་མྲི་སུན་པ་ 


ོམདཔས་ཁབ་བཞ 


དགས ཏ། ལོ་ 
འདོ 


དེབསཱ་ཞས། ང་བ 


ཅོ་ 
ངའི 
བཅུ་ འཁ། 


„ ཆོས་ཁྲིམས་ལ་ ༠ པ་ཆེན་པོ་བཏུ་དབ ཁྲིམས་བྱ་ (པར་རི འ༽ཿ རྭ ལཾ ཌཱ རབས། 

ཧཾ ཆེ་བསྱ་ཐུག པས། དབྲ པབ རསྒྲ་ུ གཅིག་ གས ད་ལ ཡཀ ངམ་སཏཨ་ཝ་རབ་ 

སྒུ་བྲདགེ་པ ས་ཏི། ༣ ་ ལུག་ཁངདུ་མཁུན་ རའ. ས་ཆེད 
ཿཱ པར་མ དགས ཆུང་ 


















ང་བཟེད་ཅི་ཆང་དེ་བདག་ལླ་བད་ནས། ་ཨཁའལ་འཇའ་ལལབ། ག་ཞ 
ྦ བིག ཅིག་ག སིས 


1 ྟེན་ཆྱོངབ ངབ་བླསབས་པས། ཞལ དེབ་ནང ཡི གམ་པརབར་ཞི་ ་དི་ 


སི 
བུགསུ་ཇེ ཆུ འབ ག་སོ་ལབ་བེལ། ངཱ ¬ ས་གྲམངསཔ ཡུ སྲི དྲི 
ད 5 བདཀོད་པ་ཡངྲང  ་ འབུངས་བུས ཅད རང་འ བསན་པས བཅུ 









རབ 
༡༡༤༦ &®®8 ལོ & 


བའེ་ཆོས་ལ་ 
མའི་འ 


(ˆ 


ིལ་ ཱ 


ལེདམོལ ༡༣༣༡༠༩ 


སྣང + ཚར 
སོད ག་ད་བ བདག་གི་ཡེངམ། 


། །ཞང་གིས་དྭ་ ± ་ཉན། །སྦུལ་པས་ཡུང་ 


ན་དེས ་པའི ངི ཨེ་མཧོཿ་ རྩེབ་པའ་ 


གའ ར་ བྱ་ཁལ་ ་ ས་རི 


རྭ ཞ་པར་ཡོད་ བུལ ལོ་ཞིག་བུང་བལ 
` མྲ ་ འུ ཤིགྱ་ཞུད་བལ། = 







ལོ་ག 





སི ཡུས་ 







༦ 


ཞངས་ར། 


གི་བ ག-ང་་ ཙ་བ ག་གི དནི་ ཞ་བ །ཆིག་ ཡཱི 
) འི་ལོ །ཞེས་གསུངས ས་བཞི བགང འབའི་མ མཁན་ཟ་ ཅད་ལ 


རང་སར་གོལ། 
༣༢༤ ་ལ་ུའེ་ཏེངངེ སོལནུ། སྒྱུལའི་ 





'ལ། །སྒུ་ལྭ་ཝྲ་བར་ཉམསླ་བངས 
འའ ཏསས་བང་ནས། དཔ། 





་མ་ལྟ་ཐུཊ་ཏོ ཏེང་ངའཛོན་ལ་ 
བགྱི་ཆུད་ཐབ། དེ་ནས་འ 'དཔལྱ་ཧི་ཤ་ལྭ་གྲས། 
ལྱབྱ་ཡིན་པས། གང་ཡ་གང་འདུལ་གྱི་ 
ཨ་མ ག་། གང་ལ་གང་འདུཿ 


བངས་བམསཅདབཅུས་ཏི། ཧོ 


་ཐབས་ 





བུའི བའེ་མཚོ 
སྐཆས། །ཞེས་མུ་ ཝ་ག 
ཀྱེ་མ། ཧ་པརའ་ཕན་།་རླི 


བཅུགས་པའི་ཡད། འི་་ན། 


མ་འུགབའཛུབ། 





འཕགས་པ་འཇམདུཔ་ལྱུ་སུ་ལྟ་ཁྲ་བམཞལ་ 
བཞ སའི མ་ིསབད་། 


བྟསག་ཏེ། གདས་བ་འབལ་ཐག ཝཱ 


ཨ།མངའུ་བདུག 


༅ཿ 











མཡྭ 
་ངེས་ 
༨ ག་ཁ འར 
པར: 

གས ཡ་ 

དས 


བུག། 
། 
ས་པས 
་ ་ 

ལྭ ༩ 

ཐེ ངི སྲག 
་་ ཅི 








་ 











་བའི་རེ་ལ་བཙལ་དྲ་ཡིན་པས 
ཞུས པས། ཆོ རོ འིགདན་ལབྱགསའ་་ 


པའི་ཚལ 
་ གསང་བྱ་མུྲ་ཕུལ་ ལངྩད་བདནགསན ནས་པར་འགྲ་ཉེ། དགེ། 

ཀྲ རས པར་བོག་ སཱར་ཡབ་ཡུས་དྲ་ཧོནནས། དས་པ་རིགས་བྱསྐེ 

ག་གསར བཅུ་འཕྲུར་ གི་འ ད་བབཀོདཔ་འརདབསས། དཔགས 


ཤིང་རླཀ་ཀའི་བསེལ་གྲི་བ་ 
དུཡིཞཔས། གིང་ །དེརྱ་ཡག་འཚེལ། གབས 
རེ ྲ མྲས་ 














¢ ི་་ཝ་ྦ་ པད ཟླ བདུ འི་བ སེ་གསས་འདུལ་དའོང། [པ་བོ་ཡོདདཔལ་སབྲཔོཡོད ཤེས་ 
རབ་མ་འ༽བགྱུ་ཆུར་འིར། ། །དངོས་བབནམ་གཏེང་བབཔའ་འྱ། 
ཌྷ བགལ སཿ ལེ རཚིང་ རའྱི་གན་མཿནགཅིགྲའྒྱཆུ་ཏེ སྲི ` ཤརྱ་ིད འི 


༈ རིནས གསད དྲེ གག རར 
པཔ སེ རཾ མ་བ 












ས་འ མ་གཉིས་ཡིན་པར་ གངའོ། དེ་ནས་བ གས་ཡད་ལེ་ཤོད་དུ ཞོབྱསབསཔས་དངོས སྤུ་བབནས་པ་གཉིསཐོབ་པརྨ་ཚུརཏེ། རྒུལ 
སའ བངད། འོར ཅསཔ། བཅས་གཀ་མེདཔའྲེ་བབཅཅལ་ ཿས་ ི་ོ 
ོརོརོད། ཧསླ། མཚིལ་གཟིགས་དངོས་ དྲས ཡངའ་བ་ སའོ་ལཿ འཚལད | ཨུལ་པེཧམ 
པའི་ལྦའྟཏེ་བརུད་པའོ། ཨ་མ གཟའ 5 ༦ རཱུ ལ་ཞྲ་ས་ 

ཿཾ ཏ་ནསེ་དུ། ཡུམ་བཙུན་མྱོ་ཆལ རྱཡ་བརྒྱད་གེང་མ་དཔགཏུ་མད་ 



















ཤཱ མི་དགེ་བབྱར་ལས་བླཟོག་པའི་ཞིམས་ 
རཀ ་ དསས རར ཀྲ བིམས་བཅདནས། ཤུན་ 






ཉེག བཆད་ལྨ་མུ་ གྲུས་བའ་ འབངན་དཔའསམུ་པ་ ་ག་སུངས་སོ། །ཅེམ། ཙའིགམ་ 

` ད་ག ོན རགའ་ས་ ཆོད ཧིཿ ཀ་། བ་བཟུང། པད 2: 
སྩ ཌ་ཅ་བ་ ། །བློན་འབངས་ཀུ་ 

།དཞི་བདེ་བཙན་དའ སམ ལ་འ འང ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཡ་བྲདིབཅག་དག་སེག ལྭ །རེནས་ 





བསྐམ རི བོ་རང འི 





ལ་འཇའ་ལྕར་གཤེགས་སོ། །རྒྱལ་པོས་ངེའི་དོན་ཐུགས་སུ 

རུ་པདྨ་ཡཾན་པར་རིག་གོ །ཡུང་བ ན་ 
@ཾ ལྫ་བའེ་བ་ལ་བཀོང་པ་ཡང་དྲན་གས། རྩར 
པ་འ༅ར་བརྡ དེན་ངོ་མྤ 





ཞོ། སྡེག 
་ཁི་ཕྱུག་མཁར་འབུམ། 


ཱུ ས་ད 
ཤོ ཆོམ་གནས་་དག། གསེར་ཚོང་ ང་དྲུ་ཡིན་པའི་ཚེ། 
ངའ དསས ཁྲ དའ ་གས་བི་་པར་ལ། 
“༥ 1 ངར་འབོགས་བ སབ་རིན་ རག 
༡ 
རྫ མདོ་སཱཱ་འཕུལ་སེམསྦྩ་ཡོགས 














་་ཡུལ་ ཿད་འོང་ཙ་་ནི། བདག་གི་ཡུམ་གཤེགས་ནས་བགེ༽་ དགེ་ཤིང་ཧེད པ་དངའཔདཔས། གཾ ཀ ངི 
མྱབས་པས། ལྦེ ཤུལ་དྲ་འཁའ་ཟུག་ བཔ་ ཏོག་ཤཾ མིན བས་པ་ལ སོག ྡ 
ནའ་ལིཅྱཔ་བནྡ་པའ ཡུ་པའྲ་མུར་འདུག་ག་ སྦ་བམས་ཧདྱཅིས་བཞུན་ རི 
, པའི་ཉིན་པར། ལྲས་དགེ་ རི གྱ གྱགས གསེར་བ དྲ ་ 
བརམས་པ་ པ་མཐོང ང་ 
¡རུག་བསམས་པ གཙུག་ལརྡོ་ཇེ་ བན་ཅེའ། མཧན་དྲ་བ་ཚོལ་བཅུགས་སུག་སོབ་ཏི༽ དུས དའེ་ཤབ་ཞསའཿ སྐ དབ།སུངས། དོ 


ཙཱ 






















༄༅ ༨ ོ་་མོ་དོ། ཐར མཚན་པས་གསང་མགས་ ཁཱཧཱ་ཡགཙུབ་བངབ དགགསམ 
་གཅོད། ། །ང་ཡིརྣམ དི་ཨང་ཤེསང ད་ཅན གོ བྱོ 0 སྲ དས 
® ¡ ༨༣ ་པ་གསལ་ 7 ་; 










ཙཾ བ་ཞྲིའོའི ུབབནས་འཛོ བླ །ནྣལ ར¥ིྩ ར་བས རོ ། དལུང་ རི 
བམོ ༈ ཀརདསྣ་དཁར་ = ་ བཅུ་གཉིས་སྣབུས་པས། བྡང་ཧེརཀ །ཀོརི་བྱརདྱ་ཧིས་བམོར་བཞུལ་གཟིགས། 
པའརེས་ལ་དམག་བྱ་ར་བ 


༈ ཆྲ་བའག་དངམི་མ་འྱཧལ་ ག་གིས གནས། བདག་ ྒདིུསབཞོར་ུ ཐིནས། བདག་་ 


གས་འགོག སས སཿ 


བརྟུ སེ འཁོར་འབུངས། གི་བ་ ད །དེནས་མདོ་ྲསས་གང 
དཔག་མེད བཱ དེ་ལྲ་སསྦེས 


ཛ་ 
ཅི རབདབ་ 






མཐུདཱཀྱི་ཡགརྒྱ་ ཡཿ བརད་བཤུག་བའི་ཕགྱུས་མོརའིད བི 


ཤྱ ༈ དམངས་རིགས་ 





རར 


མལན་སྱི་བསས་སེ། ༩ 














གྲུ བགག 












ནསབྱསས་ཏྱི་ཙུང་བས་འུ་མེ་དན་ མས་ 


སློག རི 


།འབོ མདག 


'ཡེགས་པ་རེ་རེ་རྩཀཱརཾཏེ། མོ་བརྡའི་ཆོས་ ཞི་གྲསངས་ཏེ། མ་བ། 
ར་ རེ དྲུ དས་ཏི། ནཱལུ་འབོན་པ འདི སིན འཇ ངེ 
ཡིན་ སྲས ད་དག གུ གས་ས 


༦ ལོ ཙཀྱི། རུངོས་ཟུབླས་ 
དེ བཅབ ཧྷརི་མུ ་བབཐེབ་ ངྲས་པ་ལོན། །ཅྭ་རུང་ཅ་ལ་ཚོགསལས་ 
།རད། །ཅུལ་ཡུགསི་ཕོད་པས གདུཿབྭ་ཞིན་ནོལ་མཛད། རར 
















ཨེ: ་བ་ངེའི 
ངངོ་༽་ ས་པོ 
 སབ་བསུ་ཟེ་ཀུ། སལ་འོད། སྣམ་ གཉུས 
རའ ལུ ིལོ་ཁག་པསྒལ སྲས་གཉིས་གཉིས་བྟ ཡེ སའ འག 


འིད ཟའི་མཆོད་གནས་བུམཁ་ བུ་ཉི་གུཆ་ཝཱ་བཞུགསཔ་ལས། 
ཤི ༦ ི་ག ས་གས དུས་རེ་ཞིག་དུ་རྲ་ཀའི་དམེག་ཐུང་ནས། གམ 








རྭ་ཏེ་དུ་རུ་ཀའི་དམག་ཆོགས་གརསོང་ཚ་མེང་པར་ ར་ལོག་པས་དང་ ཕོ་བུང་ 
རྲི | ་ གཞ ལེ 
ངའ རོར ཅིས ་, 
བུགས 

་སས་ཉིས་བཏོདཔ སུས་སུའ ཟུངས། རི ལཱ 
4 ཀྱུ རླ ་ ནན ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། བྲམ ནི་ལ ཐང 














2 






སུཏྤལ། གསེ་ར་འོད་ 


ག་ཡུགྱ་བ་བནུ། 
འཇམ་དཔལ 
མདོག་དམར་ 


སྲཾ ཟགས བདག་གིས ལལཅྲོ་ལལ་ 


འདྲི་གུད་ ང་ 


ད་པའེནལ་འ 









ཞས ྱ་ལུདཔ་ར་བིུ་འབདས་དུབས་་ལབ། བུམ ཡུནྱ་ུ་ཞེསྱ་བ་བལ ཁྲིམས་ཕོག ་ཕོག་ནས་དོད་་” 


གྲས་པ་འཇམ ཟིགས་ཏེ། འཇམ་དཔའ ལྔ༅ཞལནས། བྷ་དཔྱ་ག་ ཐྲ དབུངས བུངས འུ 
རར ་ ཝའི དབྱས ཅེའི་ཤར་ འིམཚུ་སུ། 


བྱ་བ་བཞུགསཅི། དེར་ ལ་བ་དང མས་ངག་ཤུསཤིག བྲལ་ ངས་ཏེ། 


པཐོགསམེད་ 
ོ ༈ ཤྭལཾ ཁྱུ 
སའི། མཁ དད འཀྱ་བོན་པ ས་མ བྱག དེར སིས 

















རཔ 














ག །དེ་ནས་ 


ྭ དངོ སདངམངབ། །ཐོྲ 


ླགལ་ཙག་འཛལ་ 


ལ། ལཁོར་འབངས་བམས་ཏ 


ལ་སྙོད་བུརང་གྲ་སྭ་བ་བར། ཡབ་ཧོནཔ་སངས་ཆས་དཔལ། ཕུམ་བྲཀད །ལམ་ཆྱིབུ། རིན 





ད་འབད་བ ཧཱ གོ་གོ སོ 
ལ་སུསིས་ ད་པ། ཅེམ། རཾ ཾྲ་ 


གྱིས་བརླབས། 
ད =° 5 དགམས 





ལྟར་ཆུརཏོ། །དེ་ཡང་གུརུ་པ 


ལ་ལོ 


ི་མཧོཿ 
ལེས ཟི 





བོ 









ཡོ་གརྡོ་རེ་འབུང་བ་མཉན། བྱཅ་ཇུག་གི་ལོ་ལྭཟུར་བྲ་ཤཱ༅-- 
ྲ 


བརྩམ་བྱས། 





|9 




















༄༅། །བག་མར་སེང་ 
ཊཱི མའ་ཁབྱུང་། དམ་བ 
ཨོ ་གར་བྱངསགིབ། ཨ་མཛུཔ། 


ང་བས 


ྲིས་སིཧ་བཟོ། 


སྲར་དེར་ཡབ་སྲས་ལ་བསོད་ནམས་རྐྱེས་ཏེ། 
ཀའབཅུ་དོ། ཕཱན་པས། 


ལ་ངོ་བ 









སྒུབ 


་ 





དྲད ། སྣངབ་” 
དྲ 


རིན་པ་དང་ སྣ་རལ་ 
ལ་བ་མ ཟི གྲིསཁསཔས། བླ རོར་པདེ་ནའེ། 
ིམཁའ་འཇུལ་མཁ།རེདད །བདག་གིས་འེམ་ཐག་ 


དྭགྲུར་ྤན་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་བསམ་ཡས 






ས་པས། ཆུང་སེམསལས་སུ་རྭད 
ཡབུ་སད་ཅིན། ཧི 


༢ ཅཱ ཛང 





འདོགས་པ 
འི ས་བཅོ ངས་པའི་ལྤེའྭཏེ 
ཿཏརྭ་ཝཾཡྱས་ཟོང་ ོད ` 


རཆདོ 


ཆད་དང་བཅས་པ་ 


བར་ལོ ཊོ ན་མོ 
བཟོམདུནདཔབགག།་ ཞམམ་ཁའ་ལས ཁིག ཁི བསལ། ་ པ 





ཅིགམསོ་ོནོ་མདད་ 


ང་ 





་སོ། །དཀོ ཆོག 
` 







་བཙུན་མོ་དཔལ་པེང་མྱུ་བ་བ་ཞིག་ཡདོས་ཕྲས་སྦ་ཚལ་བུ༔ 


པི ཤར  ⁄ ྲགཡན་ ུ་ ་ ་བ་་ པས རྡིབས་ 5; 
རསས སུགས བག 


ཟློན བདགས་གག སས་བ ཉེ 






འཇུའ་ལུར་ཡུལ་ལོ། དེུ་བླདག་།འཚི ད་དག ཅེ 
རཱོ གོགས འགྱོརཔ། གགུ་བམགཡུང 


ག་ག དྲེ་ལ 





ཟླ 


ཨབ་ཐོབ་པར་ ། ངས་ 
ཙཱ།ར སླ ླའ་ གསིར །ཤྭསགསཿ ངས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་ ཡལཏེ་གཤེགས་སོོ། ། 


གི་འཁོར 
འབྱོར་པ་ དེནི་བ་ ཡལ ས་སཾ། །དེ་ནས་བདག་ །གེསླུ་ཧཱ་ ས་ མའི་བ བྱ 
༦ གཱ ཅིག་གི སྲུ རི འ འཇུམ་དཔལ ཚཱ ་དྭབ་བམ་པོང གཅེ་བྱཧད་པ་་ 
ཉི དག དག་ལ རས། ་བ་་ཝ་ བབས ལས ས་དབང བ་གས། བོར 


ཡབཀྱི་རྗེ་ 
ཁས། ` དངོས་ཟུབ་ནམ་གཉིས་བ སྭུགས་ཕན་ིན་ 


རླར ྣོི་ རི །།ཨེ་མཧོ༔ ཡྩེ་ 
ཁེར་སྲོས་དདྭ་ཝང་པ་ཞེས་བབར། མུམ་བཟང་ ན་མི་བ 
རར འའ སིི ་ 


ྦ་ རླུ 





ླྱ 






ཆྭ འཇིགསྱ་བེད་གསན། ག་ར ཏི་ཀར་ལ་དཔལ་དྱགེས 
ཙོ རཾ བདེ་མཆོག ངོག་འབོར་ལོ། རྡོ་རཱེ་གདན་བཞི་ སཔ ནི་ཁུར་མཁའ་གུབདཔཀྱ་མུདཔ་ རྨོད མཱཿ ད་མན་ངག་དངབཅས 
པ་གསན། དེས ནགི་མ ཇུ ༧ བའི་རར། ཨིས པ་དང 
པ ཉི རིིིེིས་ ཟེ དས་བ ངི རྩ ལེ དབ སུ་ཉིགུས 
ྐྦ ཉ་ཅུནལ་ཏྲིཁི ས། དུ་ཙུགས 
པྱ་བ། གངྱ་ཧལ་བ་ === ཞེསླ་སས་པས། རྨའི་ཏྭ་ཝབྱསམཅིས་བལསགང་ཀིཅངྒ་པ་པརམ་ཤུས་སོ། ། 


བའོནལབ།སངབ་འདུམ་པ་དང་། གཤིན་ཇྗེ་ག་ཞག་དབའངིག 

























དི ཞེ་པ་ལ སྩངས་པའི་ལས་འཕྲོས: བའྱ་ཆུལ་བུང་ ཡ་ངའ་ཆགསརི་ 
སོལ ༣༤ ཕའ རོར ཆོོོ 

{ པའི་ “བཏབ་པས [ཧཾ ན་པ་ ཞང་པ་ བརལ། ལ་ལའི་ཟགཱ་༥༠་ 
ལྒ :. ། རེ ་ ཙླུགས ་ སི ་  ར་ བུ བི་ 
ཟོ རི = 


བཀ ི་་གསནའ ར་ག བའི་མིང གུ 









གིག ` 


རིས.©མན་ 
ཡུགཚལ་ཞང་ཞབས་ཕྩི་ 323 





པའི་བྷསནཔ པ་བྱ 
སྨུགས ཧག 
ˆ ཏམས ༧ གུང བ་འི 
ལ་ཏེ 
ཡི་འ ཡུ 
སྲ  ་ པ་ཕ 


དམ མགོན་པོ ༢: 
` ཇི ཇི་ སེ ཞེས་ཞུས་པས 
© ད་འ. གདུ་ུ་སིན་ཅིར ྱ་བའེ་ 
ག་ཐག གདུབུ འི (ཞེ་ན་ 
་པ་ སླ བཟིག་ཆེན། ˆ ོ་་ ཀུ 
། ། དུ འི 
ཆོས རླང་གསལ། ། སྒྲི རིར 


ཐག་བཅད་པ། རི་ རིག་པ་བེམས་བ་ཐག་བཅད་ 




































' , ཞིག །ཆུལ་ལོ་ཅོད་ཉི་ལས་སུའ་ཞུངས་ དཱ པཱ གིངྱ་ར་པར། །ཅེསགསངས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་སོ། 
ཧཱཾ ནས་བད་ བྐསྱང་ཚུ་བཅི ལ་ཡ། ཞིད ལི ཤྱད། ཀླ ་ ི་ བེ 
ཧྭ ཕས། ཤག་ཞུས། བཅུན ལནཱ་ལ་བས་བེ ་ ྲྫ་ བའི་བ ས་བ ་ 
ཆེ 7 བས། ཐོཾན་བོ་དེས་ནཱ་ སུ ཐབ་ཀ ` ག་གས 
་ ཤི ཐམསས་ཅད་འབངས་སྲ་པད་ཅེ་ རལ་ འས 






ཨཿ 


དཱ = 
སོ དིས ར་ལོ ` ཨུ་ོའི་བུ 
ག་ཨ 


གོ རུད 





༨གཉི གིུསརེ། བཅུགས 
༨ ན མྱ་བས ཛལ !ྷ 
གོས གནས ས་བས་བའི་གསུང་འྱཉན 


། 













། ན་བ ཅི ལས མཆོག དམ་པའི མ་པ་ཊེ རྱལ་སྲས་གཙུག། ་པའོ། མཆ གཟང ་ཟེ། 
སི བདར གས ཚད ཟེརཏེ་ གབ་་ པཔ ཐགས་དྲ ཱོ དཀ མ་མ 
རྔ ¦ ་གིའལརབཅསྱ་ལ་དའདདའཔོད། ངསླིས་བ་ གི 


་ཿ་ཿ་ཡ་་་་་ཾ་ 
ཡུམ་ལ་གཟིགས་ནས་འདི་སྐད་ །ེམ། ངས་ནས ཉེན་ཡུ 













རནས། བྲམ་ ། བུ་ཆུང་བགི་ཨ ། ཚྒྱལ་བྲ་ངེས'་ 
བེ །སནན་ཤིནྱཅྭཔནཆུང་ཡང། །བ་བོའི་ཆབ་བསན 





༄༅། །ཀུན་སེལ། །ཧཱལ་ཤིན་ཏཱ་རང་བསྱ་ཧང་། ཾེིྲ ། ཤིནཱཏུ་རུངབས་ང་། །ཅི་དཱང 
ཁྲསྲཾག རམ བུ ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་གིས། ། འའ འབགས་པ སོ ཀེ £ 


སླ ཏི  །ད་ཏེག་དན་རགགྲ་པར། །སངས་ཚུས་འ གབུམ་བ་ཡི ཞེ འ་ ངྲས་ཏེ། 

ཉི གྲས ཅགགཅདོ ཕ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ: ཛུགས་གཏེན་ད་ ས་འདོགྱསས་བཅ་བགས། ས་ས སླུབཱན་་ 
ཱ གྲསངས་བ། དེའི འ་བ ཁྱ་བ་ག ། དེ་རྩ་ཆལྭ་བུགཙུག་ཏོརདྲག༔ ཧན་པགྱུ་ཅགརགུརྱཡོག་སས་ 

 གཐའ་དད་ཞསྱ་ཆལ་པོ༔ བ་པ་པེ་ཐ༅ ཅདའའི་སྲ་སོ་ས་ ར་བ ཞལནས། སང་ ཀབ 


















ཅེསྦ་ཧུལ་བུ། 
བ།ུང་། 'བྲལ་ཤུས་པ། 

ཨིད ཁོང་ཁུས་སེམས་བ བ གི་འ ཅཅ ཙིམ་ལ་ཨཾ སྣ བསི རཿ 
ངཱ ༥འ པའི་གྱབྱཧལུ། བཱ 

ཀི ` རུས ནི། ཡབྱ་སབ་ོ་ མཁའི གེ ་ ཐ་ན ། 





ས་ས་ཆ སྦྲ 

དྲའདི། གས ནིད ཙུ གཤས ཨགས ྩ་ གསི 

ཆོས་ཚུ དབང་བྲགའབས། དམག དུ 
གྱི ད་མའི ཆུད ལ་ག ཙན སི ཆི་བ་ཧས། །ད་འག་ར་འི་ཏ། ད་འགྲརེ རི དེ་འོག་གུ་ 





རག. 'པཱརྨ་ི་དངདགུ་ཧོན་ཏེ། ཆོགནས་པའི་གྲུཊ 


ྲྲྲ་ དྲ ཏེ། 





རྫོགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ཞིག་བཞིངས།ཏེ། ཆུ་གར་ཤར་ཧཱཿ ཀ་ཅི བེད་པ་ཡིར་མི་ཝོག་བའི་ས་ལ་བཀོད་པ་ ཡང་དན་གསུངས། 
། དལྲ་གས་ཁིས་པ བསྟོད་པ། ྱིས ཨིནཔ་འླིག་བགེངསཏི། ཚུ ལྡན་ མས་རིགས གའམ 
ཧི་བིགད་མང་ཏ་གགནད་བ་གཛད། ག་འ འཁོར རྣ ཟླུང་བདག་སུལ། པའི་ཨབ་ས་ཤག་འཚལ་བསོད། །ཆུལ་བུ་ 
རལ་ས བོའི སགདའི་ལུམགིག། པུ བོ་གོས བོས 
/#3 ཁབབ་ ¦ 
ཁ་བ་ཅན གིང་ཁགུས། །གསའུ་མཚན་རོ་ དཔངྱ་གཅལ ལུ ཤད་ད ན། གསངྐ་བཚན་རླད་འདེཆེནཙ་ཡི། བདག་གི་མིང་ 















ཟླ ༡ སའི་འོད་བེ་་ལགས། 


བྱིབརུད་པ་བམམ་ཆད་པ་ཡེ 


་ དྱ ད་ག གཙི དིས་འཁོར 


ནས། བཀྩེནྷ་གུབ་ལ་བཞུགས་པའེ་ དྲ་ཡེ་ཤེསྦུ་པན སབའ་ཚེ དྲ 

མ་ པབ དམད = ད ངེ ཟིལ 

སསད མད་པ ཏྲ  ས་ རུའེ ར་དེ ཅོ 
ཐ་མའྱེ་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན། །མྩེ་བའདེ་བས 


འཆིག གག་པ འདི་ནི་ཆོས རྒྱལ་ལ་པེ། ] 








དེ་ཡངྱ་སང་ཤའི་མཱནཿ 












བཟད སྲཾ ཡུག་ཆདད། བཅོ་བ 


ི་ོ 


ཨི་ཡེན་མངོནསངསྦྱ་ཆས། 





བཅོད 







།འདི་ནེ་ 


ཡིས འོབོཐོོ་འྱབརྭ་ོ 
རོག རི 
འའ བོ དབ་མ་བྱར་བྱཧད་ གར 
འབུད ནཱ དི ལ 
།དའངབའི་སཱད་རིག 


འོར 0 །ཡོག་པར་ལྟ་བ་ཟི, 
མད་དོ གང་ཞུས། སིི 





སྲག སྐན་མྦ་ཆུལའི། ༥ 


ཤེགས ± གས 





རང པན་སེ་བ་ གསུབ ལུ 


མཝཾ་ས་བྱརུ་མཐར་ཤིན་ 
















པའི་རྟགསྲས། 
ར་ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ཌཱག 
¦ བབཕ་པ་དང་། རོལ་མོའི 


ཞབས ་ཤ་འཁོར་ 





ཙིབས་བརྒྱད་ཀྱི་རི་མོ་ཡོང་པ། 
ཡུན་གྲགས་པ་ལ་སེགས་བྱ་ཐུརབས 


བདུད་ངང་བར་ཅད་ཐམས་ཅ ་ལསྦྱ་ཆལ་བའིེ་ 
གས་བརད་དང་ལནཔ་ཞིག་སུབལམས་ཏེ། བལྟམས་པའི་ཏི་མ་ པ་གི རེར་དང 


.ཡུལ་མིའི་མི་ལ་ཡ་ན་རྲེ། 


ཡབ་ཡུམ་གཉིས 


1 ཞལ་མཐྲོང་བའི་ གསུ་ཡིན་བེར་རོ། ཐྲུ །ནཱརེ། མུ རུ ས་ཅི་འཁོར་ལོ་འ པའིཏུགས་ཞནཟར། 
དྭང་བ 


རྒྱན་གྱི་བུཆྱང་ལོ་ གྲསུམ་པ་ཞིག་ཤི་བའརོཊ 
ཿ མཁའ་སྩོངད་ང་བླསབས་པས། འྲབམའ་མསཡེ་མ 








= གཅན་གཟན་ 


་མི་ཟླ་བར་བ སྐོརབྱེབ་ཅིང་ དྲ 


` ་ སུ བ ཞམས 
ལྤོདགིརར་དཡབ་བརྲགས་སསྲབ་མཛལའ་ད པར་མཛད་དེ། གསར་ 





གསྲསུ། ཆམས མཆེ་བ བཞི་ ཡོད་པ། 


འྲ་བུབ་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་་ 
ས་པྱུད་ དབང་ཆེན་བསྒ་ བྲས་པས། 

















རླ 





ཟེ པརྱ་བྲས་པས། ཡིགླ་ཀྲོག་ལ་སེགས་པའི་སེབ་གཉེརྩ་བས་པས། གངལ་ ཡང་ཐོུགས་པ་ཨཱེ པར་ 
¥ བསྐནས་སས་ ཡཚོརྐ་ཟེར་པའྲི་ག་གགས་པ་ བྱང་ གས་ས ཞུལ་ དྲ ༄ང་མཐོང་བཨེ དུ། ལོ མེདཔ་དཤེས་པ།ིབ བང བྲ 
 མཛད་པས། གང་ལ་ཡངམཁས་བརྩ་ཁུར་ཏེ། ལོ་བྱར་གཉིས་ལོལ། དད པོན་བཙུན་སངསྱརྭསྱཀྱི་རལ་ཤིང་བེད་པ་ལ། ཡབ་སུམ་སྩན་འདྲོན་ 
དྲུ་བུང་བྲ་ལ། ཞུང་པོས་ད་རེས་ཁོམ་ཐོགས་གཅོད་པ་ལ། ངའི་ཚབྲོམས་ གཏུན་དགའ་རེཆོར།ས་བད།ཟེརབུས། མི་བཞུད་པརམབྱཅུབསྟེ 
 ཕ་མཚན་ཆི་ཏགས་དྭྭེ་དག་མཐོང་ན། ཆྱོགས་མི་གྲན་པའི་མི་དག་ཕྲག་ ལོདི་རས་ཐོདདྷ་ཁས་དུས་དྲབའི་གཙུག 

༔ཾ དཔམླ་མཚམས་ཅི ཨོཾ་སྲས། མགུལ་གཡུབཀྲ་ཤིས་འོད་འབརལ་དར་དམར་པོ་ཁ་ -- ༥པའི་ཨཱཿྦཝས་ཏེ། ཆིབས་པ་གཡུའབུག 



















ང་པོའྱི་ཧྐལ་ཤིང་གང་ གྱ་ཆུག་པས་པོ་ཐོག་བ མཁས་བྱ རོན་མངཔོ་ཌ ཤ་ 

ཆུ།ཁི་བཅགས་ཞས གུངདྲབོ་ཏི། ཏུ་འཇག་རུག གཅད གཡས་བ དབུ་ཆོས་གཏུཌ ཧཿ 

མཁས་པའི འ་གགྲས་ ˆ ཚུན་ཡང་མང་བ དགྱེ་སར་ཟམ་དངོགས་སོ། །དེ་ནས ཐའ དབརདཱ་མངཐུར ་གསམ། 

ལཾ རྫུ ས་ཆེན་ངང་བཞི་ནི་ ཞིནི་ཡབ་མེས་ཅཱ་བུའ རག ཡུབ་ཉིཿ ད་ལ་ ཡདབྡ་ཟདག དམས་ངག་དངབཅས་བྲ་བཏུ་མཁས་པདབཞ ཞསུསེབ་ 
དོ ས་པ་དང་། ཚོས་ི ཅིམ ཧཾ དངི་ཨསྦ་ལུགས་ནམ་པགང་ རམཉུན། ཧཿ ནས་གཙུངགྲི་བུ་མ ལ་ལལ་ 

༥" དབ། ཆུག རྐོནསྨ་གསལ་ཡོལ ལྱི་བདསོ་ཡུགསྔ་ཞུས། དེདསྦྲ་བམདར་སནབ་ལ་ཞྱི་བེདཀྲ་ལུགས་ཆུས། དེནས་ 





མཐོང་ ཅཙཊས་བཅི་གསནས། 














སངས་ཏི་བོ་འཁབ་ཕས། གངད་ུག་དོབ དོགྱ་བེད་པའི་གོགས ་བནམས་ཅིས་ཚུང། རུྱསདཔ་མིན་པར་འདུག་ཟེར་ནས་ཐམས་ཅད་ དདུ་པན་ ནད 

བུ དེ་ནསྨྲ་བ་མའི་ ག་ལས ༣ བ་པ་ན ༢ ༽ རདོསེས་ཅུ་པི་ བླུ་ནདས། མར་ག ན་པོ་ 
མ་ལ་ཉམས་རྟགས་ (ཟོན་པརྩཅེས། གའཙ་ས་ན ཡི ཉར ནེ་ཡངནམ་མཁའ་་ 
ལུ ་འྲབརའུར་བར་འདུག་ གསུངས ་ལུད་བ ནཾ ལིས ཡར་ཤག་པ། ཀལུ་འིཿ པར་འདུ ༈ ས་བདེ་གཤེ་གས་པ། 
ཀེ 'ལྨྲབ་ཐབས་ཕྲ་མོ་རང་བཅས་པ། ཆུང་བཞི་ གཔ་ལ། བཔོད་ཆུང་བདན་ཞུས་པས་དབེ་མ་དང་བཅས་པ་གནང་། ར་ནས་བ་མ་ 
རབྱ་བ་བ་བཀའ་ག སས རི་ག དེ་ལ། གསང་ཝགས་སྒྲུབ་པེ་བཀའ་བཅྒནདྱའིདབངབཀའ་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ་ཞུས། ཞི་ 










[© 








ཤེ །རྫོགས་ཁྱི་སླབ་ཐབས་མང་དཞུས། ཐུགས་རེ་ཆེན་པྲསང་བཙན་ལགས་དང་། ཟ་མའི་གསོལ་འདེབས་མང་དྲ་ཞུས་པསྲ་བམཔ་་ 
ལཱ།།གང་བྱོའིཚུལ་དུག ནང། གཏེར ཁྱ་ཅུངསཔ་ཡངཏད། དནས་གང་ཁེརདན་ རྱ སོཿ ལ་ཁག འཐེ༽ཅྱ་གཱལ་བཅཏིགནབ 
 བླ་མབས་པས། ཉེནའགྲེལ་ྱིས་ལ་དམ་པ་ཉི་དྲ་དྲ་ཞལ་གཟིགས་ནས། ཞྱི་ཟེད་བཀའ་བབས་ནམ་གསུམ་ཐམས༦ད་གསུངས་ ༨པ་བར་མེདདྡ་ཛུར། 
2 མཁའ་འགྲོ་བསབས་པས་འ ས་བོ འབྱུང་བཞི་དབང་དུ་འདྲས་པས་རྟེན་འབེལ་ལམ་དུབྱསད་པལ་སྲོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མང་དུ་ 

ཐུང་ཡུང་གསང་ནས་མབ་པ་ལ ན ཞངས། དེནས་ལོཉི་ཤུཅ་ཝའི་ལོལ་མཚམས་ར་བཅདཔའི་ཉིནཔརཞིགན། མཱརལ་འབུལ་ཞིང་ཟ་མ་ལྭ་གསལ་བ་ ་ 










གསྐ་རིནསླ་མབ་པ་ ངེ ྭ 
ཤིང་ཡོད་ཙམ་ན། སེའིནངངདྱུ་ནལ་འབྱོར་པ་དམངྱརབ་འལ་ཕ་ཕོར་ཀ༦ན་དུའདུགཔ། འཕྱར་བ་དཀར་པོ་སོན་པ་དུངགྲི་ནྲ་རན་ཅན་ཞིག་ཐུང་ནས། 






བདག ལཆུ་དརྩ་ཆི་ཤོག་དིལ་ཞིགཔ་ 
ངད ་ རར 





ཅྱི 
÷ 








༧ 


| ཌཾ 









` ༄༅། །པར་ 









གྲཔ གཅིག གནུང 
ཡུག་མ་ལ་ གས་པ་སྣང་ ་ 
སན་ང་ དགུའི་ ལྨྲབ་པ་དང་། གྲུ་བ 
¡ ཙདབ་བསི་ས། དཀྱིལའ འོར རྲི 
།མེ་ལོང་ལྟར་འཇམ་པ་ལ། ཡི་གེ་བྱར་པ་ 





ས་པའི་བདང་གྟུག་པས། བཅེགས་པ་ཡིདམེཆེས་ ས་བཙམ་ཞིག་སྣུང་། དེ་ 


གའ ང་ན་ ་སྙངཔབཅུགསཁི་དང། ངང་། 





ད་འཁོར 


གདེགས བསྟན ༽་ བ་ ཅི 


འགངའཇལ་ 
ད་དྱ་བོན་པ་སང་། དེ་བནྐོ་བར་མ་ 


ཡོད་ཟེར་བྱ་བུངནས། བའ 
པོདདེ། ཚོགསབཏངནས་ 


ལ་སས་བཙུགས་པས་ 
ོད + 9 








མ་པ་གཅིག 





སྒོམ་གྱིཿ 
འིད 


ཤས ཟླ ཟསྔརརེནཔའི་ཆོས་གོར་ནམས་ད། མཁའའགོགསབཅི་ཆོས་སོ་ ང་། གྲ་ 
ི་ོ  ་ མཁའ་རུའོསྦབདང་། ྲ་ ལྗི 


ཀ་ལི ཀླས 
ྲ་ རྣམས ་ 














༥$༦༦༡༤ 





ད ཟབགྱུར་མེད་པ་ཚོནནོ། །བསེ་སྦོམནག་པོའི་ནང་ནས། འཚོྱདའྱི་སྒན་དང་ 
ཙཱ ཤནྱ་བ་དང་གནོད་བའི་བྲས བགྱར་ནདཔྱབུད་། དེཆས་ཁྱ་བདནས་ ་ སི 








ཕགྱ་བ་དུང་གུནོད་བུའི་ལས་དཔའ་ 


འགྱཆ་ཆེན་པེ་མཛད་ནས། ད་པ་ད བྲད པདྱ་བུས ཀ་་ 
2 པ་མཛད་པས་ ྟམགཟིགསའབ་འད་བདྲིཆོ། གསུ་ཞུལ་གཟིགས། པྲ ནས་མའའའ བའ ཉེསཏེ་བསྒྲབས་པས། ཅུ 





པབིིིཾིེཿ&ཿི 





ཉིདབླབས་བམ་བཀོདཔྱ་ན་དང་བཅས་པ་གཡ་གཟིགས། པེ ས་གིསང་ཝགསྐཧི་གཏེར ར་ 
ཨམར་བུར་དར། ཤིན་འུག་སང་༅ དེཿ སྤྲ་མ་ཏི་ ཤེལ་གྱིསྲ ་མ་གོང་དྲ་ཕབ་པ། འེདུསས། 





སློས་བཅས་ལ་བདེ་གཤེགསྐཆིའིལཱ་ཅིས ་ངངས་པའི་གབ་ཐབས་བདུན། སོསཡེད་ལ 
ཚིམ ཧྲིཿ ཀཾ བུ རདྱ་ཁདབཚད་ལ་སགས་པ་ 


701 


གཏན 
ཙ་མོད་པ་དང། རཿ 


གི ོ་་ = 








ལཾ་པཏ་ཐབ 


་ ཁྲོོ་ ་པའི་ཐབྲས་ བབགྱཅོ་སོདཔ་དང། བསན་པ པ་བླསངབཞི་བག ད་ཡེ་ཤེས་བདང་། འཇིག་པའི ༥ 
ཡརོན་བརྗར་པར་བས་་མས་ བཟི་ཆེན་ དམས་ངག 
'དག།དང་བཅུས་པ་དཔ་ མང ལ་ཅན་དང་ གདསག་ད་མེད་་ 


སངས ལ། ༽ ལ་བ་བ། ངགགྲི ཀར བཏུབ པས་གལ་བ་* 
སུ ` རར གོ ཟོས་པས་ཐོཔ་ལདའ ༦ ས་བདག 





ཙུམིད་པྱ་ཧོནོ། གཞན་ཡང་ཆོས་འབྱུང་དང་ དརྦ་ཞུག་མནང། གོར་དཔ་ག་ུ་ 


ས་པའི 
ངི རར 


` གང དླ་ཞ་དྲ་དན་ 


ཨྱེསྒྲབ་པ་ལ་་? ཤ་བ 


ས་མཁའ་འ བ་པ་ལྤ་ད་ ས་སོ ཞིག 
ངེནས་དྲི་བཟངགི ་ དནསའ་གཅིན སོ ད་བཞི ཧུར་པཟླ་ 














-ཟ 


ཌྷ ཟླ ཏོ 





༄༅། 


ལྷ གདུང་བཞུགས་པ་ཞིག་ 





ཡིསྭ་གུབ་ཐོབ་ བ་སིགཱ་ཨིན་བཅ 


གའདངསབརླབ་ ་ཟེརཔས། ཐམས ཅིས་བསྟོད་པ་མརད་པས དག འར་རེའའར་བནས ཙོག་ 
ཏོར་ ཡར་ཏེང་རིང་བྲསེལ་ཐམས་ཅང་ དབང་པའྲི་གུརརརྟ། རརར བདར་ཅུསཏི། འེ ། །དེ འི་དས་ས་ཐེ་ཚོམ གས་བ 
ཝཾ ཏ་མ ཏིང་རང་བ། དགུས་པར་འབོག་དི་ཞའརི། ངཔའྲངག 


ས་བའི་ཛིར། བྲས་བཆེན་པྱོ་ངུས་ནས། མཐོ་གང་བ་ཁི་ག་ཏུ་རེབ་ ་པའེ་ 
+ ཆ ཆཛོ་ པོག་བཞིགྱུད་ིག་གེག 


་བཅོམ་བརྩབས་པས། ཟླ་མས་གསངབ་ཡེ་ཤེས་ནག་མོའིཏིང་ངེའ 


4 གྱི་ས་མིགས་མཛཐམཛདཔས། ཇག་པ་ ལྔ་བཅུ། ཤས་མགུ ལམ་ཤེས། ལ་ལ་ནི་བརྒལ་ནས་དྲན་པ་སྟེར། དེ་ནས་གཅིག་བརྒྱལ་སབས 











རེ་ཆེན་པོ་བད་ཡུགས་རྱི་སྣོད་ལྔནརྗེ་སྒོན་འོན་པ། མཁའའགྲོ་གསང་གར་་ཆི་སྣོད་ཝན་མི་བསོད་ནྡོ་རེ། བཀའ་འདུས་ཆེན་མོ་དབང་ 
ཾ ལོ དེ་ལུར་ ལཾམདྲ་རན་བཀའ་བབས་ཁིར་ཆེན་ལ་འདུས། ± རྱལ་ཞིག་རྲོསས་་ 
7 སཧན་ཙི་བུ་འབིར་བ་བྱཅད་འདུས། དེ་ནས་ཙང་པ་མཁའ་རསོང་དང་། རམ་ཞིག་རྒྱོན་པས་དབུ་མཛད་པའེསྐལ་ལྡན་གྱི་བུ་་ 












ཆུངབ་བཅོ་བརྱད་འདུས། དེ་ལྟར་བཀའ་བཟསྱ་འི་བཆེན་ལ། བུ་འཐྲིང་བྱཧད། བླུཆུང་བ་བཅོ་བྱཧད་དང་སུམྱཅ་ཅ་གཅིག་འཇྲས། དེ་ 
„ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་སྐལ་ལན་དད་འདུས་ཅི་སྲེབ་མ་མང་པོ། མཚོ་ལྦརཱབའུས་པ་ཉུར་འདུས་ཏེ། སོ་སེནས་འུལ་བདང་ཞབས་ཏབ་ ཏེ། དེ 
¦ མཉེས་པར་མཛད་ན་སཆོས་ཞུས་པས། དེ་ནས་བམའི་ཞལ་ནས། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་གསང་ཝགས་ཀྱི་ཚོས་ཞུ་བལ། དང་པ་དབང་བསླར་དགོས་ཏེ། དེ་ 















ཆེ་བ་ནམས། ཡྱིས་སླེབ་མ་དམ་པར་ུར་ 





རྭ སྒུ་ཚིམ་ནུས། གང་ སྒུར་འདེབ 







ོ 


¡ 'ུགས་རྗེ་ཆེན་ རྟ་མགྲིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས ཛི རཿ སངའའྲོ ལ་བ 
-།»„ པ་མཛུད། ཧཱཿ ` ལུང་བསྟ འི ། ® གས་མེད་ གསངའ རེ 
±, སྐྱེ་བ་དཔག་མེད་འགྲོ་ འི་གསང ཡེལ དགི་ལ་བངས་པ ཉིས དད་བ བཅན་དུའ་ 
× མ འསྱ་བསདས་་ ནདུ། །སྔལ་པ་དཔག་མེད་འ, ས་གསུངས་ཏེ། ཝ་ག ཟེར ཚུལ་དུ་བདག་ལ་ཐིམ་ པས། 





ཝཾ བདག་གི་ལས་རས་བལྱ་གི་འདབ་མ་ལར་ཡང་པརྱ་གུའ་ཞས། སའམ །ཞི ཁམས་བཀོད་པ་དངབཅས་བ་ སེལོང་གི་་་།ས་དའ་རབ་ལྟང། 





སྭ་བབག་ཨེན་པར་ཨེས། ་པའིཚེ། དེ་མ་ཐགཏྱུ་བུད་མེད་མཚན་དང་ལན་པ་ 
ལི་ཞིག་བད་ ་ དི་ གི འི 


ལམ འི 


བའུདས་ཞིང་ སཁུམསདེར། 
སས ཏེ། ཤོ བི །ི་ 
འི ན་ཏན་བརྗོད་ཅིས་མི་ལངས་ཏེ། 





པ། ག་སེམས འོ ི་ོ 


སཱ ། 
| 


་ 

ཤིངྒ་ཀཱད་ཡུན འའ ་ འོ 
ཉིམ་འབུམ་པསྣ་ཚགསའེ་ 

བྱབ སོ བཀ་དང། སྱམ་།ོང་རུག་ །སེག་སུ་པ་ 

ཀད 


མས་བྱཅན་པ། ཉིན་དང་མཚན་ཚེམི་ 





སཾ 


། སད ་ 


བུས་པ། ་ོ 
ན་ ་ལ་སྲ་བབ་པའི་ གཞུལ་ གས་ད 


བའི་ཁྲི་རྐརབཞི་པ། དེཿ 












ལྭ་མངྱྱས་རྫོང་སེམས 


'ཁམས་ལ་ཡང་པདྨ་སེར་ 





་ཡ་སངསྱ་ཆས་ནམ 











(ཨི བོ་བང་། དྲབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁི་རང། བར་སེང་གེ་བསྣོལ་མས་འདེགས་་' 


ཱ་པ ང་རིལ་བབསམ་ ཡུམ་ཤུན་ཏུ་བཟང་ཨེ་དང་འཁྲིལ་སྱོར་ 
ལོ ི་ རཔ་ོརི་དང་རི་ལ་བཟླ་སུས་སཤས། ས་ཨ དང ཤུ 


དཿ པརྨའེ་ག །དླན་ལ་སངས་ཙུས རེན ་མདོག་སེར་པོརན་པ་ཆེ་དང་དྲེལ་བབྷསམས་ནས། ཡཱམ་ མ་ཀི་དངའཁྱིལ་ རང 
ལེ གྲ གས ཧུན འབིར ཁིང་། བྲ 
འི་ཧྟ ¦ ཨ 


ཆའི་ཁི་རུང བརླ་གུང་ཆེན་བསོལ་མས་་ 
དྲི་ལ་པ་བས་མས་ནས། ཡུམ་སངསྐ་ཆས 









ས་མདོག་དཀར་བོ་འཁོར་ 






རླག ཆུ པྒནྨ་ཝང་གྭ ཀྲིབ ངི བར་ཤང་ 


ྲས། རཱ བོདཔ 
མམས 
ག་ལོ འེ ཆང 





ཟེ ༄༅། ཡང་འཁོར་བའི་སྔག་བཝལ་ལྲས་གྲོལ་ཐར བའི་རིགས་སྱི་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔ མེར་མི་ཚོག་པ་དཔགཧུ་ 
༄ཱ།པ་ ཡྱ་ེ་ཏོགཔྱ ལྲི སྒང་ངོ་། རོ །དཔག་འསྱི ཤིང་དང བས་ཅིང གྣགིས་པདབྱསྱ་ལྲོབང གཱ 
ད་ 







ངངོ། །ཆུད་པརྡ་ད་ཞིར་ཁུམས་ ྭ ང་ནམས་ལ་གདུགས་དབ་། བདུན་དང་། ཟླ་ 

༼ སི ཅ་དུང་། ག་དང ཤསིལ་ལུན་དང་། མཆོད་པ ་གདགས་དབ། ལད ་དང་། གསང་ཤུ གཡུང་ཞུག་། བཟི 
བཆ དང་། རེག་བདྲེ་མོརྔ་ཡམ་པུ་དང་། གཞུན་ཡུངྱ་ཆུལ་ 

ལེ འ་དང བ་གིས ཿབརྒ བསོགས མཚར ག་མེལལངས་བ་ཐམས་ཅད་ཧིས། རྒྱལ་བས བདུ་ད། ཉེ་བའི་ 


ཤནཆུ་པ་ད སཱ འཁོར་ནེ་དག་ལ་ཐེག་པ་ཆན་པའི་ཆོས་སྔན སུུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ 
རོ རྣང་།གེདག་ལཟིག་པ་ཆེན་པ ཆོས་སོ འི དུབས་ནནས། གདུལ་ 


÷ཅཾེཾི དཔྱི ` ་ ལྲི 


ཞིསངྦྦྱ་རམའེ 


དགསུངས་བ་ 





རྭགེལ ལཾ། །ཤེསགྲསངས 
ྲཀ ི་ོ 
སི ག་ལ ` འརརའབོ་འཞིག ་ཕུལ་ 
ཞྭ་སཱངམ་མངས་ནྡོའི་རིགས། །ཞེ་ཝང་ངརངང་ཝ་ ལན་བསྟུན། ཐགཔ 
ཆན་མོར་གཞས། །ཞི་ཝང་ྒྱསུརབ་པདཀའ་བསན། །ཆོས་ཉིད་རོན་ལ གི 


མ་སྲངས་རང་སར་ངབ། 


ཅིོ་ །མ་བཅོས་སེམ་སཉིད་དགུའ་བཞིར་ལུན། །འདོད་ཚགས་ 









¥| 


2 













མེད། ། 
འདབས 


ཆ་ 


ཝྔང་མ་སྲངས་རང་སར་དབ། 


་བདག་གིས་ཞེང་ཁམས་ 


འི ཡཡ་འདོང་ 


རྡན ། །ངྒྱ་ཆལ་ཞུམ་པཨེད་ 
སཿ ཡལམ་བྱམས་པ། པའྱི་ཡིད། །ཆལ་།དོན པགས་པ 'སྤད་དོ། །དེ་ནས་བདག་གིས་ཞིང་ཁ 












ཡོང་ཡེ་ཤེས་ངོབོརྦ་ལོལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ལམ་གྲིང་རྗེ། 
དབལ་ལྔནྱ ཆི་པྲོ་བང་དུ། སངས་རས ཆེ ངཱ 
ནོད་ཡོ།རའི ཟེར་འཕྲོ་བ་ཞིགྲ་ཕུལ་ གཏ་ོས་ས་པས། སས 
། ངྱ་ཚུལ་གདེང་དངུ་དག་བསག། ། །རང་སེམ་སྟ་ཏོགས་པའི་གདེང་ 
དོན་ལྭ་ཞུམ་པ་མེད། ྱ་ཆལ་ཨ་ཝངས་ད་མའདག 









རར 









ཤཿ ལོ ལྔའི་འོདཟར་འཕྲ་འཞིག་བདེས། ༅,།འཚལ་ཏེ་ཆོས་ཞུས་པས། སངས་ཚྭས་ངའི་ཞལ་ནས། །སེ་མ་ཧོཿ གཏི་མུ༔ སྭ་ཝངས་དེ་བཞིན་རིགས། 

གཏདག་བན་བཞེད་བསན། རེ པ་གྲཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བལ། །གཏྲི་སགམ་རིག་ ཤུསཆེ་བུས། བུས། །མི་ཏོག་ཡེ་ཤེསུ་ཆེན་པའདིའེ། །གཏྲི་སུག་འགུནབ་ 
ཧཾ སྲ་བལ། ། །གཏི་མབ། །་ཨ་ཝས་འང་སའ་དུ། ངས་བར འི ངོ་བོར་གྲོལ། །ཞེས་གསུང་ ཅསཏི། ཐས་ 
དཱ གསལ། འབས་ཆོས་དབངས་ཡདོསས། སྦད་དོ། །དེནས་བདག་གིས་ཞིང་ཁམས་ངེའྱེ་བང་ གས་སྦྲ་དང་ལྡན་པའི་ བྲང 
ཨ་འ འི་གབས་ཇུང་དུ་ཌིན།ཏེ། 82: 6058 ད རར ་ོི 


མེདྱེ་ཕྲོ་བངྲ་། ཉཾྣྫི་ མེ་ཏོག་པྨདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལ། འདོད་ 












ས། སེམ་ཧོཊོ ཕྲག་དོའ མ་སྲངས་ལས་ཤ་ བྲ པ་འབ། 
ཅ་ དེའི་ཞཱལ་ཤུས། ཤཨེ་ཨཧོཿ ༢༨ བ སྭ གས། | རི ཕྱིར 
ཕྲུག 


གསྲི་མབས་རབ་སང་དག །ནུན་ཏན་ཡེ་ཤེས ག་མོ གཞི་ག་ཧོག །ལམབ 
།ས་མངོ་ཝཱ་ དདོ། ག་ཞ དུག་གི་ས་ད་ མང་པོ་དང ཅན་པད་ བླ་ན 


ས་པའི ཀན་དས་གཟིགསདང་ མགིན་དཔལད དཾ 




















།སངསཌསཿ 


ར་བདག་ལ་སངས 


= ཨིཡངས་ག་བྟཏེ། དངྱ་འཆབ་སེམ་སུ་དཡུདཔའྲ གི 







ཧེ ༣༨ཕུགས་མ་སྒཾལ་མའི་ཞལནས། ཨེ་མ་ཧོཿ འཁོར་བ སཱང་དུ་མེདདེ་སེམས་ལས་ལགནམེད། འདྲུས 


ཞིམནུན་ ༈། །དབྱེར་མེ་ ངཇང་རུ་མཉམ་པར་ 
ཀར ས་ར ྟར། འར ཙཱ ི་ དུམ པར་ཞོག ། གྲུས 
ས་རང་སར་དག མི་ཤེས ིགས་འི་ིཤར། དས ྲ་ ལོད་མཞོག སགས སསོ། 


མས་དཔའད་ 


མེ 'པ་' རེ 
གིས ཡཿ ཅ་ ཅསམྦཱ་ིས ཁུབ ད་ 


༡༣༤༦ 







སྲི བོབདྡཀ་བ ཞིག་ཤི་བའི་རོདན་ 


གས་བཞི་ 
དབི རྭབ་བདག་བགའ པྲས། བདག་གྲིས འལ 
¡ཟི ནིག ཟར་དང། པར་ུསདཔ་ ངོ གས་བདག ཏེ། ཉི་གཞས་ལ་བ། ིྱི་ལས ལཱ 
རྒྱ་ཨོ་° 


ལངསཔརཤེལ་བབ་མོགང ། དེནས་ཉེ་གནས་ལ་ཞག་གསམ་མམ་ཝའམ་བྲ 
བཀའ་བསྒོ་སནས། དནས། ་བདག རན་གིསཅརརུས་པའྱི་ཆན་ ། པསཆདུ་པ། དུལ་བ ང་ད རི 








ཌྷ་མ་རུ་དང་ཁ་བྷྲཾ་ཙེ་ག། 















ན་དཔགཏུ་སེང་པ་མཐོང་ངོ། ། 
གཱ འཡིནྱ་ཧེ་གཡའའཕོམ་དདར་ ཕྭ་ཀི་བུད་མེཿ མེད་བ དྲ་གགས། 












་པའི་ཕརལན་བ་ སེག 
གྱི་ཨཁའ་ 














སེང མཁའལྱ་བུངབས། ལམ 
གེལ་ལ་བར་ངུ་གཅོད་པ་ཡིན་བ གཱ་བྲས། ཕ་གི་ལྔ་ཛུ་༥༥ 


འཕྲལ་སྙེན་ཅིག་ཟེར་བས། བདག་གིས་བདམེདབདུན་ ག་ཡིག ཐལ ངམ་ཁོཿ 
རྣརཤྨྨིིིྣྣཾྫྣྩྣྩྣྩྣྩྩྣ་་་་ 
ལལ འ་འགཾ་མ་ད་ དཔ་ ཅེ མཁའ་འགྲོ་མ 
ལྷ ཛཾམརཔོ་ཨག་ཚོབ་ཆག ཀོག་ུར་བུང་བཞིག གཞབས མཛད། དེའེ་ཚོགས་ཟལ་དྲུ་ཆ་གར་དང་ཨོ་ ཡན་ཧྱི་ཤཾ་ ད། བོགས་དབེན་གི་མཁའ་འགོ་ས་་གད་ 





ཚ་བའི་གླིང་རྱཿ བཀའ་དང ་ཆེ་དང་ གསེའི་གྲུས་མངུ་པོ་ད་ 
༈ བགྲོགེང་དང་རྱེལལགདས་ཆདའཕོས། ཁམ 


འཁོརྩ་བསབས། ཧུད དསན་ལ་ཆའ ཕོག ་པ་ཡི ན་ཟ ༈། དེནས་དྲར་ཁོད་་ 
་དེནིཀེ 


ླ ད་ིནཔས། ལམ་འོགས་ཀྱི་མཁའ་ ཁང་བཞི་གཅུ་ཤད་ཀྱས་ཐལ་ལོ། །ཁངཔ་དེའི་མདུནན་བད་མེར་ཉིརོ་ཞིཿ 





ཆསསས། 


༠ 


ཉྱིས་བྱརྒན་པ། ངེའི་དྱིལ་ན་འོབ་རིམ་པ་ཝས་བསོར་བྲའིནངན། གཙུག་ལག་ཁང་རིན་བོ་ཆེ་སྣ་ལ་ ལསྲ་གྲབ་པ། ཤིང་སྣ་ཚོགསྤ་ཤེས་་ 
རར རར 
 མེ་ཏོགདང་། ཤཾང་ དང་མཱནུ་ལུ་སོགས་བ་མཆོད་པའི་ཤ ཐག་ལེན་པའི སཁའའགྲོ་མ་མུང་པོ་དང་བ བསཏེ་སོང་པྲས། ཁོང་ཟམས་འོག་དེ་དྲབ། 
༼ ལ་རྫ་འཕྲུལ་གྱིས་ཕོ་ཐང་ད་སྲེང་ངོ། །བདག་ཀྱང་རྫ་འཕྲུལ་ཆྱི་ལྱགས་རིའི་ནང་བོ་བྲང་གི་མདུན་དྲ་བྷིནི་པས། དདི་ནི་ཛྲ་འཕྲལ་ཡོད་པ་ངན་དངཿ 


ན་པ་ བས། འདི་བསྒལ་ལ་ཚོགས་འཁོར་བའོ་ཟེར་བས། བདག་གིས་གཞནམ་ལགས་ ཏུ་སྤལ་ནས་བསྔད་པས། རྫ་འཕྲལ 
བྨ ཆུན་པཞི་ླུ་བུང་བུས། འའདི་བླ་གལ་ཁ་ །དེ་ཡ་ཟགུ་ལས་ཅིདཔའ་མོ་ཞིགྱ༢ ། རའ ས་ལ བར བ་ཟེར་བས། བདག་ 





ང་བེ་གཉི་ས་བ པ 
ཱ ལས ་ 
ཡེནཱ་ཧོའ་ $ སི ཐལ་སང། དས་ད་ནཀ་བས ཛུ ཞིག་རོ ནབླ་ཱ་ཚོག་སས་འཞགགི པནུ། མའ 
› འབྲ་མཱ་ད་ སཱ ༈མ ས 
ཙཾ ༅ིནང་གི་མ ཆི ཅབག་བསམ་ྱིས་སིའགཔ་དང་ ཙོགས ར་ཁས སེ 







བ ཤགས་མི་སྱོད་པ་མཛེད་དེ 





ས། ཕྲོ་བར་དེའི་དྲབས་སོགས་ལ་འིན་པོ་ཆའི་ཏིདཚང་གོ་བྱརྩཝ་བྱད་ཡོད་པའི་ནངད། གསར་ 
'ཝྔའི་ཐ་རམ་བཏབཿ ཤས རོང འིཚོགས བས་འ 
་ཆེན་པ་ཞིགཿ 


ལ་ཟསདཔག་ཱ་མེད་པ གས་གབངོ། །དེར་ཚོགསྱསི་ ཁོར བའ ཨབཆུལ་ 
གཙོ་མོ་དེས་ ད་ང འཚོགས ེན་པ་གསདབགྱ་མ རེས་ནིཁག་འཐུང་ལཝ་བཅ་ཅ་བྱརདྱ་ཀི་སྭར་སྦལ། སའི 
















འགོ་གསང་བ 'ཡོངས་རྫོགསིདཉིལ་འཁོར་དུ་ཝྦུལ། དེ་བཞིན་ད་བདེ་མ ལོ་དང་། དྭ ་ལ་སོགས་པའི་གསང་ ཕ'་ 
རྒྱད་ཙི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ "དབུགཉཱ་མེད་པར་སྦྲལ་པའི་བཅུལ་ཞུགས་མཛད་། མཆོ་གོ་། དེས་པ ཞྲིསས་དཔལ་ །མེད་པར་ ལུ བཞིང་གཅོགྱའ་ " 
འངུས་པར་བེད། ལ་ལས་ནེ་རང་གི།ཁོགས་པཁྱབྲསན་ས ང་ཆབ་བར་སྟེན་པ་ ང་། ལ་ཡཱསནི་ནིགནས་ཉི་མ་དུད་ག་བའ ཅི བ་དང་། 
ལ་ལསནི་ ་ལ་ག་ཅིག་ཐིམ འཇལསུརཔལབ་དགོན་པ་དང། བ་ལ ལ་ལས དང་བོ གངས་སྤ་སྐ་ཅུན་ཅ ཅིང་། རས་ཡའྱི་བླཾམགས་པལ་་ 
སོགས་པ་བརྗོད་ ངས་ མཛད་ ན་པརྲ་ཐཱལ་པའྲིལུས འདོད་གིྱིསྱ་ཕམེནས་་ 
 མཁ་གང་ངི་ྱཏེ། མཁའ་འགཛོ་མ་ ཁོར་དེ་དག་ལས ཅས དབོར །ཅེ་མ། དབལ་ལྡན་རྡོ་ཆེ་མཁའ་འགྲོ་མ། ། 








€] 



















ཤ་སྣ མ་འངབཞི་ནཅན། །ཆལ་བདག་འགོབཅནསདཔལ། །བདག་ཡ་དབངབླར་ཁིོ ོསྣ་མོབས། །ཞེམགསོལཤ 
ཙཱ། པས། མཁའའགྲོ་མ་དེའི་ཞལ་ནས། ཨྐ་མཧྩོར འྦ་བངའི བའི ནང ༡ ཟེམས སབྱ་དཔའི། པི གི ས་ ལྔ་ ལ་པའི 
ཐབ སྲས བོ་བར་ཆེད་བས། ཨི ༣ །སྒལ་ལྡན་ཁྱོང ལ་མང་བ ཱུན་ཧིས། འྱུར་ཚལ། དད་དོདང སྒྱི་མེད་ 
} ཆྫོས་སཱུའི་མཁའ་འགོ་བཞུགས། ། དེར་སེ་ བོདངོས།ཟ་ཞུས། གྱས རས འིཐར་མི་གོ་པ་སནས། བསང་ཚགས་ བཀའ་ 
' པདྲབམས་ཅུད་སུན་དུངས་ནུས་ བདག་གི་མགོ བཞག་ཧེ། བ་མཛད། དནས་མཁའའ མ་ཚུམས་ 
¦ ཁྱས་དཔག་ཚད་ལོ་བྱས་འདས་པའི་སརབྱ་ས། དའེ་བརྡ་ཡང་དྲ་ཁོ་ × ལོནས་བཇོདྱཀིས་མི་༥ 

















འོག།ཐམས་ཅདནྱིརུ་དགུང་དུ་འཁུགས་པ། སྟེང་ཐམས༦དནི་མེ་དཔང་དྲའབརབ་ལ། 
ངི མརྱུ་ལ་གསུལ་བའ ཡོད ཙམག། ཟུས་བེའི་ནལ་འབྱོར་མ་ 

ར་ཁ འཐོར་པ་ཅང་ འདོད་གའུ བཟིར་བས། བདག་སྗལ་སུའི་མཁའ་འགོས་བར་ཚད་བསལ 

ལོངསྲ་སུའི་མཁཁའའགོས་བང བས་ ་སྭའེ་མ་ཁའ་འགོ་དབཞལ་མཇལ་འ. དའུས་པས། བདགྱངངེ་ཙེར་ལགས་པས། འྭ་སྐེལ་མིང་སྲིང་རྟ ཀྲ 


ཡས་པས ང་དང་ལག་པ་ ་གྲསངས་ན་སྔ་ཚའལལྱ་སིས་སངབས 
རྒམཀོརྲི། དདང་ལགཔ་ལེལ་ཅིག་ ེག་ རང་ར ® 























ཟ༄༅། སུརང་བབྱཧད་སྣང་སྟེ། མེ་བརྒྱད་དང་། ཤིང་བརྒྱད་དང་། མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་དང་། ོགས་རྐོང་དང་ཞིང་རྐྱོར་བྱཆདབྱསད་ལ་སོགས། 
ཤཱ འོ་དེ མིར་གསར་རིང་ངང་ ཀེང་རུས་དང་། ཤུ་དྲུམ་དུང་། གཅན་གཟུན་ ་ ཚུཔབྱསད་གཏདལ་སོགས 
རྷ། „(འཛེགས་སུརུང་བ་གསང་ཐུགསི་ནང་ནབཤད་པ་ལཱར་སུང་ཚུ། དེ་དག་འདས་པ་འིནང་ན། བོད་པྲ་སུསནོན་སཱེལ་མའྲི་ཕགས་རིས་བསྐོར་བའི་ནང 
ནི།༈ སུ་གནརན་པོཆྲཨ་རཱ་ལས་ཟབུབ། མ་ཏོག་པྨན་ང་ལུན་ཅིས་བཅན་པ། ལྡོན་ཤིང་དངརིནཔ་ཆེའིམཆོད་ཚང་མན་ཅི རབོ་ཐམས་ཅདལ། འདོ 
ལཾ ཡོན་མཆོད་པའྲི་ལ་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། མཇེས་པའིརིདྭགས་དང་། རྐུད་ཞུན་ིབྱ་ྣ་ཚོགསྱ་ཅིས་བྱཆན་པ། ནུས་མཁའ་ལསུ་མ་ སྣ་ཚོགས 

ཤྱ འེདབུས་ན ལམ ¡ཱ ཆགས་ལསྲ་བྲ 





















ཆར་འབབ་ཅིང་། ས་ག་ཞི་ལ་ཝོས་དང་སྣནྱཧི ངད་ཝང་བ ་པ་བདུན་གྱིས་བོ་རབའིནངན། ཕྱི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 















།པ། ནང་ཐོདཔ། གྲབ་པའི་གཞལ་ ཿཡས་ཁང་། སེ་བཞི་ ཏུ་བཟུས་དང་བཅག།པ་རིན་བོཆེ 'དུར་ཁོརྱ་ཀྱི་ཧན་སྣ་ཚོགས་ཅིས་བྱཅན་པ་ 
ལ་འདི པས ོ་ རར 
ཧྱ པ། ཕིར་དང རི ཡས རར འི་ག 
ཁེར རྫི གསླ{¦ ་ 





ཟེ ༠ 
བས་སོ 


„ དཀར་མོ་ངར་དམར་ ཨཾ་ཐཱ་འགུ་མཱན་བས་། ཤམཁུའ་ 
གྱིབུམ་བ་ཁརབ། རགྐནུ་གསེ སིམ་ལ 


¦ དྲད སྲ ོད 









ྦྷ ར་ར 


ླ་ 















དག་ཁོངཔ 
།ཅེས་གསུངས་ང སག་.ཿ་ 


གི་དངོས་ཐུབ་མ་བུམ་ཐལ པ་ཕུལ་ལོ། །དེར་བ 


དདོན་ ོ་གད་མངགཏིུཅ་ཝ་གས་ ངེ 


འིག །ཅེས་བཀའ་ལུལ་པ 
གསངབའི་བ་གའ་ 


་ཚོ« 


དད ནད 


ག་གེ ཐ ལིག བཅདན། །གར་བནའིབཀོའ་པ་བྱད ༈ བཙུལ་གས་ཅི ཆོདཔ་ཅེདཔ་ལ། །བནྡ་དོནོ་ 
ཤཱ ར་ག མད་དང་གྲབ་ི། རྣལ ལོ་གྒུར་བའིཆ 


ཁཾ ཡེ པིར རུ ནོར་འ ག་གཉིས 

7 ཱ ལལ ་ རི་ཡི གི གི་བསི་ལ་གིབ་ན། །གླུརུ་པད་འགུངགནྲས་བཞུགས། 
ཡི ་གིབ་ལ། །ནལ་འརོོར་པ་དྲབ་ལའརིན་པོ་ཆེའི་གུགཏོར་ཡོད་པ། 

མམ བད བ་པ པགངུལ་ཚུགཔབ། ག་ ན་ཅིངབཞུགས་པ་ཞིག་དངམཇལ་བའི་ཞལ་ནས། པྱདར་རྒྷན་སྤ་ཨ༔ བཞི་བ 


སྤྲ 


གསགས 
མས་པ་ 
བྟལུས་པ སའ 
རམས་ལ་ 
ཟི 
ས་འ 
ོ 





ཡོངས་འ 









།དུག་གསུམ་སྲ་ 


མ་འབྲས་ 
ཟད་དྲ་པ་ྲས་ རྣལ ཅི 


ལང = 


རྣལ་འོརཔ་ངབ་ལ་ 
འཐུགས་པ་དབ་མང་བ་བའི་ཞནས། ཅི 






༅་ག་ུས་བུས་ཀེད་ལ་དབེལ། 
རྣས = །ུན་ 


བརྡདོན་ངྲོལ 


ཡུ དྲའི ་ཝ། །དྲེ་མེད་སེ་མས་ིདཉིལ་འཁོར་དུ། གག 


ལྲད་འསྲ་ འབའ་ཞིག 


མཛུདཔ་ཞིག་དང་མུཧཔ་བའི་ ཞལ་ནས། གནས་པྲ་ཅ་ད 
ཅིས་པདབ་ཆོདཔྱབད། ས་བོ 


ོ་ ས་པས། ཁྷ་དའི་ 


ཡེསཔ་ཞིག་ 


་མཁའ་འགོོམནསས 





ཞལ་ནས། 






བསི 


ཅུང་དབམད་ 
གི་བསལ་ཟུབའ། །ཡཱ 








སུངསྤུ་བང་བལ་བངོ་མཚུབ་ཆེ། རྨ ས་" 


པཔས། ནམ་འཙོར་པྱ་པགྱར་མོ། 


རི ཐ་ ཉིས 


གབ་ལ། ག་འ དྲང་བགསུགས་ཕུབ 
ཊཱཔའཏཧ་ཨཱཿ བ་ལི ཡོ བགག ། 


རབ། 


མླང་ 


།འད་དང་ང་ 













།རང་ལྲས་རི་བོའི་དགོན་ །ས་ཨས་ིདུ་མདྩོ་ཆུདདཔེ་ཁ་ལ། _།སྨྲ་བསྲམ་བརྗོདབལ་ཁྱིལྟ་རྟོགས་བྱེད _།ཅེས་གསུངས་ཏེ། བ ྭ 
¬ ཅངག་དན་ཁོ་དགཤེགས་བས། ནྣཡ་འབྱོརྲ་པ་ དགྱེ་གོང་གི། ཆྩ་དཔ། ཧཱཾ ཤའིཁ 
རྒྱ སྩོར་པ་མཛད་“པ་ དངམཇས་བཞི་ ལུ་ནས། ཆུང་འདུས་ལ དྱར་བ་རྱིས། །འཁོར་བ གུ རྒྱུམ་གསོལ། 
ཟུང་འཛྲ་ོ་འབད སད་པྱ་བེད། [བནི་ནལ་འཛོར་པགིཔ། ཙོདཉ་་ལིབསི་་ཟིབ་ལ། །མུརྦ་འ༅སངགེཁའུགས། །བདདནརོདོ་ད་ 
ང། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་བ་ཙུས་པས། ཤིང་ལིབ་ལ། པ་འཚོཔ་དབ་ྲར་སེས་གི་འ ཙོན་པ། ག་ནྲ་འསེལ་ དབབངཔ་གིག་གེས། 
་མརམས་ལ་ ུ་པས། ཤོ འེ ཤྱསོཾ་ཧྭ་ཧྲམ་སཱཿ ང་ནི་ཤཱགསེང་གེ་ཡིན། །འཁོར་བ་མ་རིག་མནདོངདུ། །བྱང་་་ 






















བཞིན་ནོར་བ་བལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བརྡ་དོནངོ་ལོདནུས་ཞུམ་སུཁལལ་འཇུའ་ཡལ་བ་ཅུར་གཤིགས་སོ། །གཞན་ཡངདུང་ཁོད་ཆེན་པོ་དེ་དགུ། ནལ་ 

མོ་རྣམས་ད ལ་ཐུགས་འབུནཔ་དུང་། གས་སེང་དང་ཞིང་གྩོང་ལ་སེགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྔ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། དཔའ་བ་དངམཁའ་ 
སསག་སྱ་ད་བ་དབ་ཕམ་བལ་ གས་པའི་ལྕེ་ཆུས་ཐམས་ཅད་བ དཀིས་མི་ལངས་གསུངས། ནས་བམ་ཟེའི་ནལ་ ཨ། ཿདངབ་ཝེབས་ཏེ། 
ཞིང ཁམས་ གནསྔུ་ར་འཕུལ་གིསབབ་ལྟེ། གྷནྡོ་ལའཾགཙུག་ལག་ཁངནས་རིམ་གིས་མའའོངབའི་དར་ཁྲོད་དེ་དགྱཏྱ་ཡིན་པས། མཁའའགྲོ་མ་ཐང 
ཅདྱ་ྱིས་བྲས་བཆེན་པ་མཛད། དེ་ནས་བམ་ཟེའི་ནལ་འབོརམ་དེ་ནྲེ་དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ 


བྲབ ད། བདགྲ་ལགས་ཕརྩ་ཧཱིཚོགས་ཁང་དྲུ་ཕི་ནནས 
སྨོན་ལམ་ཨོྱ༅ནམ་བཅམསགསངས། སྩིཌ་དགའ་ཝན་དྲ་བམས་པའི་སྱན་ཝར་ཕྱིན་པ་དང་། རྔ་ཡབ་གླིང་དུ་ཐངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཆེ་མོ་རྲ་ཕིན་པ་དང་། 











ཙྱར་ཅིག །ྷོགོ། །མངའ་བདག་ཆེན་བོས་བཁླསས་ཉེ་གནས་ཐུགས་རྱི་བཅེན་ཝ་ལ་གསུངས། ཉེ་གནས་ཆོསྦ་ཉེའོར་ཟེན། 
རོང་སྟེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ། དཔཔིས་བའྲི་ནཔའབོར་མི་འྱསར་དོར་བདགགི་ས་ཡུམ། ག་ ྲུ 

















༅། །བཀའ་བྱརད་བདེ་གཤེགས་འདྲུས་པའི་འཆད་ཐབས་མུན་སལཉྲི་ཟུའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བབ་བཞུགས་སོ། !| ྣ 








རི ༦༦ །ནོསདྷཧེལ་ི ེ བརབ དམེའགྱུར། །ཁིགས་ཝའིསངསྱ་ཆས་ལོངས་སླ་མཚན་དཔེར་ ང་། །གང། ྣ 
ས་མལལྲིའ་འཀའད་ལ། འབདནྡོར་ཆས་ལ་འདུད། །རྒྱལ་བརིགའཛིན་གང་ཟག་ཆྒུད་པ་ཡེ། །ཐུགས་ དད 
རྒྱུད་ལྡེ་བསམ་ཡསཔའི། །རྩ་བ་བདེ་རག་ཤེ ཞིཡོ་བགའ་བྱི། ༼བཀའ་གཏིརཟུབའུདག་པགྱནུདགདམསཔ་ལེ 


| ཀ་ལ་ཡི རྒུལལ་བབས་པ་ཇི་ལྟརགནས་བདང་ །དེདགཚུལབཞིཞཿེ ནོསབ་འདིར་བརྔོདྱའི། _།འབག་འབོག ཡོག འི། 












༦༄༅ ས་སྡིག་ཅན་གང་ ངས་འདིའ་མང་། །དེ་དག་བག་ཡོད་དྲན་པ་བརྟེནབྱས་ཏེ། ཁ་ཕེ ཁྲོ ས་བོན 
བྱ དཡ་ཞྲིབ་བཀའ་བྱསདྲ་ལནམེད་པའི ༢ ཁི་ུལདི་མད་ན། རྣམ་པ་གསུམང་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་གང་ཞེན། ིརམདྩོུདམན་ 
ྦ ངག་གིཆོས་ཐམས༦ད་བདེརགཤེགས་གསང་བ་ཡོངས་ལྔོགས་སྲམའདུསཔདག།དེ་ལསམ་ཁྱེས གཅིག་མེདཔ་ཡིན་ཏིེ། དེགས་དངའེགཔའི་་ 
ྣ སྐབས་དང་ལྩརཏྟེ་ གས་ཕའ་བྱའོ། བྱའི། །ཤི་བགཏུ་བཤ པ་ལ། འམྱརས་པརྦྱ་བྱེདག་མོ་སོའི་རྒྱུད་ལྡེ་ངོས་བཟུངབདང་གཅིག །འབྲིངཔོ་མནངག་གོི | ལེགས་ག 
















རྱུད་བཅོ་ལྔ་ངས་བཟུངབ་དང་གཏིས། བསྡུས བ་ིངཔོའི་ཆུད་པངསྡ་ཇོགས་ངོས་བྱཟངབ་དངག་སམ། ཐམསཱཅདའམ་འྱིརུདའངྱ་ད་རངགརངོས་བཟུང་བའོ། །དེལ་དང་པོ་ 
ནི འཇམ་དཔལ 3 སྲུའི་འཇམདཔལ་གསང་་རདུ་ལེའཉི་ཤཱར་གཉིས། འཇམ་དཔལ་གསང་བྲི་ཞུབ་པ་ལི་ལླུངཅུ་པ། ལཕངབལེའི་བདུནཅུ་པ། 
གདོང་པ ཤྲཾས་ཀྱི ཤཱིརྱུད། དབའ་ ཡུ མཚནངེས་པའ་བརྗོངཔ ཟླ གསངནག་པོའི ་ མནངགྱརབའི་་༥ 
བིས དྲག ་ ག་རུ ིས་ི་ུད་ཉི་མ 


་ཱེ གཞོན ཕོགའབའས ཅུ །ཛགཔ་བྱ་ དདི་ „བསདཔ་ལས་ 
' བཞི་བྱ། གཤི་ནྔ་རནག་པོ་བེསདཔའྲི་ཆུད། གཤི་ནངེདམརོནག་ 
ངྲི འལེའི་རྒྱད། བཞནཔ་དསརནནྲིགསད་ེདིསད། ཨྱིཆུད། རགཤ་གླང་མ གཅུད ཧུ བུག དགི བསྲེག་གིརྒྱུད། མ་དཔལ བད 















-ེ ། ངེ བསཿ ད་པའི་ལམས་བྱས། རང་བྱ་ས ཞུརདག་སོདཔདིག་པའྱི་ཆད། བསྐང་བའྱི་ཆུདྲ་ན མཆོག་ 
ཧཱཾ ཕ་ཝྲ་ཡོ་གའྱ་ཚུདི ཁ་པ ལཱི་།འྱི་ད། རྲག་ལབ རེ ` ༈ གནང་གྱི་ཆད་དབགྱ། ཅོ 
± ཌྩཾ འཇམུ་དཔུལ་གཤིནྡརེག་ཤེད་ཅྲི་སུར་སུལ་ནས་གསུངས་སོ། །པ་ ནདབང་ཆེུྱི་གདལ ཕའི་ཆུད། ཏམཟིཀཁོས་པིའྱཧད། ་ཾ ཁྱིནད། དག་པའི 
ཅྱི ༼ རྟུམགྲིན་ཅ་བའྱི་ཅུད རཔརེནྲས་བརིྱི་སད། བཆ འདུས ་ འའབ་་ + 
བུས་པྱདདགང་ཁིཤ་ཨི་གནསལ་ནས་གྲསངས་སོ། །བཛཧེརཀཱ་ཐུགས་སྱི་ཅད་པ། ཧཱེ་དཱཀ་གལ་བོཆེ་ཚུང་གཉིས། འ དི 
ཅི འཇུས་རི་གབའྱི་ཆུད། ཡེ ལེཤིས་རམཔ་ ཚེག རལོ། །སསྱ་ཡས་ཨས་རྱོརཝ་ ཙོ ཟླ་གསར་ཐིག་ལེའི་རྒྱད། གས་ས གསང་བ་སྟིང་པོའི་ 








རཿ ཟུ མཐུདུགཔ། གཞུན པ། གཞན་པ ཤིགས ནོདི་ ལ་ར སའུ མེ སུ ཤག 
༩ ལ་ / 

གབས ས་ ་ ་་ ་ང་ལ 
འབྱོརམ་ ྱདྲལ་ལ། གསུམ། ཡན་ལག་་ 
ཨག ཆུད་པ + ་ དང་པོ་ནི། བི ། པདྨགསངས 


ཛ0/[; 





ཆུད། སངསྐྱ་ཆས་ ཇེ་མོའི་ སཿ །སཞུག་གི་སུད་ བཟློག་ཕུར་བཅུ་གཉིས་གྱི ལྭ = ་པ་བཾཞིའི 
མ་སོ །ཀཱི་ལ་ཡ་བཅུ་གཉིས རའ ་ ཧུ ལ་མོ་དང ངས་པའི་ད སྒུད བཟོག སས ˆ ཅི 
སུམ་ལ། ཡུནེ་ལ གིགས ལུག་འདསདོ བསངས །ཀཱནཱསིདཔ་མ 
གསུང་བགཏུཌ་ སྲདཔ་བེམ་ཆེན་ སག བཅོས ས་ཏ ༄ཅྩ་བའ བརྒྱད་པ། གོ མི 


ཉད དལ། ཆྒུད་འབུམ་ཏིག །གསུཿ །གསུ ཐུགསྱཀྱི་རྨུདམ་མོ་གསངབའི་མཛོདལ། ཕྲིན་ལས 
ཛྷི ད་བ བག །དེ་དག་གིཅེ་བའྱི་རྒྱུད་དོ། །ཡན་ཡག ཡག་གྱིརད་འིལ། སྤའཇུས་པ་དཀར་མོ་མྱིའྲི་ཆུད་ལ། + སྔད 






× སྨི་བརྩེགས་དམ་རིན་ 
རྫུད ཟབྱེད་ཤ 
འདུས་པ་ 


། 


3 ༄༅། ཟླ་བའོད་ཆགགོ། 
རཾ ཕྱི་དུངལས་རྩརྩོ། །ཕྲ་མེན་ལས་རྒམཚེ། །དབང་ུགཨ་ལསིམཚེ། གསུང་སྦགསམོ་རྱིའི་རྒྱད་ 


།ལ། 


ཤིན ར་གཡོན ལོ བ་བག་གྲི་ནོསྱ་ཚུའ 









། ོརིམདདག་པའྱི་ུད། དམཚིག་ཙལ 


ག་ད་བ་ས ཟག འ འི 
ཤཱ 


ཤར 


སྒ 


གཞི 


། །ཡོན་ཏནརྩིུ 


པག 






ཐིགས ི་ ས་རུད ༣ 
ཧག གྭཚགས་ཤལ་པེད་ 


དག་དང་འབྲེལ་བ 
ཏྫིཏཾ 
` ། 





ཅི ཧྲ ས་ར མསལ། ཧགརཔོ། །ཤས རཱ བྱརྐང་ས་ སའྱཧཱད་བསམ་ཆིས་མྱི་བབ་པ་ 
བཞུག་པ་དང། བསྒྲུབ་པདང་། ལས་ རདབབདབས་བར། རྒྱད་སོ་སའིབ 
པ དང་། སྲུབ བ་སོ་སོའི་བཞྭད་ པྨ་རམསནེ་བཀའ་ འི་དབང་ མནངགྲ་ནམས་ངིལུར་བོབརལ་ཅི་གདསལས་ཤེསཔའྱབའོ། །གཉི་སཔ་གཙོ་བོ་བདེ་གཤེགས་་” 


གས་་པོ་་ོསཅོག། 
ཡགས་འདྲ་སབ། ཐུགས གདའ སངས་སེ། །ཧཱོའ ཤོཉཿྱཿ 


ལིབསེབ་སབ་མནུངགགཱི་གཞུང་བདདདང་། སོཿ ཅུངས་སེ། ཆུ ་ 


། །ངང་བྱོ་རུད་གུནི་ཙ་བཅུདི་ཝ་ལ། བཅོས་ལྡནའདས་བདེབའབཤིགས། པཐམས་་་ 










སི ་ བཅོ་བྱཧད་བ། བདེ་བརགཤེགས་པ་འདུས་པརེས་བརའབྱུང་བྱྱིམའྱི་ཆུད་ལྲེའ་བྱར་གཅིག་པ། བ འདུས་ཡིམའི་པི་ 
ཧུག ཀྐ དེག་ཤིག་སཀདམ་བ་མ་ཚང་གཏའ་ ་བརབའྱིདུདམེ་ྱརགཅག་པྲགཡབ་གདཔེ་ཅོན། བག 
གཉསས ར་ད བའི་ཀས་ལེའ་། གཉིས གས་བཞག སས ྗེ 
སྐད་གསའབཅད་མེད་ཅིང་རལ་པོའྱི་བ་དཔེཉིདབཞུགསཔ བྲ་བསག་དདེདག བག་པའོ། ཌ 

།འདུས་པ་རྩ་བའེ་རྒྱུ པ། ཡངདགུ་འཇུམ་པྲ་ཅ་བའ 
ཆོགཔ ཕུརཔ་འདུས་པ་ཅ་བའི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུགསུམ་པ། མ 








པ ± ངང 





མ་ལཱ། ཆུད་ི་ཆིངས་ཝ། ཡུང་གི་སྡེབ 
བང་མཛོད། བེག་པ 
དེ འརྒྱསལ་ཨི་ལབ 


ོིསམགཐག་བདཔབང་ 





8/| 


རོ་བ 
རི་ཁ ཨུ་སག་དང་། 








དོན་གཅིག 'མིངགི་ནམ་ག 


་དང་། ཨཱ གར་བླ་མབ་ཡུགས་བཤད་པ་དང་གྱཝ་གཉིས་སུབཤུད་པ་ལ་ 


ཉི རོང་བ །གྲགང་གྱ་གྲབ 


ལེ་གཅིག། །གཉིས་པ་གསང་མགས་བཀུའི་ཐར་མཞེས་བབ་སྤོལགས 
ˆ ' སྩོད་པའི་ ཐ་འམས་ས། །བངེདག་ལ་ཡངབ་སྔས་པ་དང་། _རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉི་སྲ་སུབཤད་བདང་། བ 
འམས་གསུམ་ལ་ ཆོས་སྡེ་གཅིགུ་ཧ ིདདོ། ། 


ལྲིཐ 
གཡིས 


ཿ མཱ ག་བྱས་དངབ གདམ 
མེག་ཡིན་ནོ། 


༼གྲསམ་པགསངཝད་ས་ཡུངགི་ཆེ་ཐེག 


ད་ག 


པ་གས 


།གསང་སྔགསྲ་བཀའི་ཝྡ་ཨིགཅེས་བབ་ 
བའིམན 


ཟ༄༅། །ཅི་སྒྲབ་ཐབས' དཔའི་ཚ ལྡེ་མིག །བདུད་ཅི་ཡོགཏན་ སླབ་ཐབ་སབཤད་བའི་ལྡེ་མིག །ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་རྱིབསྒྲབཁྲབསྲ་བཤད་ མམོ་ 

ཛཾ རྩ ་ །ཡངདེ་དག་ཡ། ཝགས་ཧྱི་ཤྲེ་བག་བ ཇིས ལྟ་བ་བཤདཔའི་ལྡེ་མིག ། གད་པ་དེ་ཡིག །ས་ ཞི 
ཤྭ རེ ྨྩ་ ་ཡལོ་། །དིལ་དམེདཤད་འྗིའ་ །གད བསདཔཤི མིག །ཐྲི་ བཤད གག བྱེ 
ཤེ བག་བླམབ་པ་ ཀུའི ཡའ ན་འ 


ས་པ་བཤད་པའི་ ཱ རའི 
བཤད་པའི་ལྡ་མེག མདོ་བ དད་པའི་ལགིང། ] འཤདའིལུ་ཡིག་ །ཕྲིཾན་ལས་བཤད། མ་བཤདཔའི་ལྡེམིག །ལྕི་ 
ཟི བཤདཔའི་འིམིག །ར །རོ་བསྲཾག་བཤདཔའི་ལྡེ་མཾག དབངགི་ཚགབཤདཔའི །ཚ་ས་བགདཔའི ལི །ཆྒུད། འི 






ཉི ཟླི ས་སུམ་བསནྲ། །གིས་མཛད་ ་པའི་གསོལ་འདེབསཆེནལོ༔། 
ཧཱནནོ། ། པ་འདེབསཆེནསྱོི་བཤགས་སེ་ཤེས་ མཆོག་གི་ 

ཧཱ གད སླམས ༢ ཙུ་བསས་བམས་ཡོད་པ་ལས ཀལ་ཁར་བ། གང་དགོསལས སཅད་ལ་དགོས་པའི་ཆོས་གྲསུམ་སྟེ། 
 དམ་པ་རིགས་བྱརའི་ཚ་བཡིག་པརྱ་ཞོ། དིྣ་ས་སརྱིཧ། རེགས་རྩསའ་བླ་བབྲབ རྩྱ་ཧྲས་པའྲི་ ལགས ÷` །དེ་ལ་ཞི་བ་བེ 
གླུ གས་བྱིུ་བ། ག་པརྩ་བིའི། །དེནས་ལག་ རྒྱའི་བསྒྲབ་ཐབས། ཧུ ཡཡ། ཞི་བདུམ་བའིག སབྱརའི་སྐོརལ། མཆུས རཾ 
པགགཉི་ས་ཏེགསུམ་ ལོ ལ། དངགོ་བཟུང་བ་དིལ ཀི གས་སུམ་འཐལ། དེ་ ། མཚམས་ 

༣ །གཉིས་བའིམ་པ་དབང་ འཁོར་ཆོ་གཤ ཡི་ལས་རིམ། དེའ་ཕིག་པ བིའི རཆགསཙུ་མེང་ཁུང་་ 

སླ གཡས གེལ། དྱཀིལ་འཁོར་་ 

གས་བྱརཧའི་དིལ་འཁོར་དདབངབསྲད་ 







བཟཅ་བདང། དའོ་འྲཐེལ་པ་ལག་ལེནདུབསྟན་པ་གཏིས་མོད་དོ། །གསུམ་བྱ་བིན་བླ་རབསརབ་གནས་ཀྱི་ཆོགའི་ལས་རྦིས་ལ། རབ ཉྱིཆོགའི་རིམ་པ་ཚ་བ་༥ 
གསུམ་པ། དའིའགཡ་ཡག་ལེན་ འེ ི་ོ ༣ ་བབད་སྱོའ་ཆོ་གའེ་བསརམ་། ཞིབ་རོརྲསགསྭ་སྱཅ་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་ལག"” 
བཿ ལགདབཁུཤཔ་གཉིས་སེ། །ཡཱུ་པ བྱངགིཆོགའི་ལསའིམ་ལ་ཙཱ་བ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་ལག་ལེ་ནད་བསྟན་པ་གཉིས་ས། །ལས་ཆེན་ལྔ་ལནང་ཚན་ད 
ཌྷ སྣོཾརུ་བ་གུས་ལ། དངོས་གཞི དི ཨག གིས་ས་ས་ སམས དང དྲོ །ཡནག་ཡས་ སགས  ་ 
པཆོགི་མཆོ་དུཔ་ལ། ཙྩ་བ་མདོར་བསྟན་པེ་དང་། ཡན་ལགརྒྱས་བཤད་ལ་བགྒོམ་པ་སམ་འ དུ་བ་དང ལསརིམ་ལག་ལེན་དུ་བསྟན་པ་གསུམ་ 
ཟོན་གཏོར་མའི་ ་་་འབྲེལ་བཟོས། གསུམ་ མཆོད་གཉོར་ པོཆོ་གརིབས་ 'ལྩ་འགྲེལ་ལག་ལེན་གསུམ། དཞེབ་ཝུ་གདུང་། 







ཤེ 










ཅིད་རིགས་ལྔརབསྒྲབ་པ་ལ་ཡང་ 
ཧཾཿ མི་རདུབ་སླབ་བ། 





འཁོར་དུ་བླམབ་པ། ཡོངས་སྭ་ཚོགས་པྲ་ས་ཝརབྱ་སྦུབ་པ་དང་ཝར་བསྟན་པ་ལས། ཞི་བ་རིགས་ འིན་བྲོ་ཆེ 
བཤདཔ་སྟེ། ལས བྲྱ་ཤིབླསབནཱཔ་ཚོན་ལ་བེནཔ། ནངབསྨྲབ་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་པ། གསང་ ཡིག་སྣ་དྲུག་ཡོད་དོ། །བཞི་པ་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱང་པ་ི་ 
སོ་སོརབཤད་པ་ལས། ོགྱྱ་རྨ་ཆངཔ་ནི་རྩྭ་ཆུདད་བཤད་པའི་རིགས་ སརབླ་ཐབ་པཉིདལས་ལེགུ་མེདཔ། གསང་ཆེནརིཿ 
༈། ཞིབའི་རིགས་གཅིག །ཟ་ཟོའི་རིགས་གཅིག་གཉི་སསོ། །དེགཉིས་གང་ལར་བཤད་ཧར་བསྦྲབ་འུགས་ཝར་བཤད་པ་ནི། གནདལ་བཅརུར་ཝ་ལ་༥༥ 
རའདས་ཉི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ག ཡ་དབའ་ལྟེབཤུད་པརྱ་ལུབ་དང་གཅིས། ཆོས་ཐམས༦ ས་དཔའི་རང་བཞིན་དའདུས་པར་བསྟནཔ་ལ་ 
བྟ ཞས་ཆོས་ལོད་ལམ་རིམ་དུའླ་ཐུབ་པ་དངགསུམ། ལལ 






















སྩན་འདྲེན་དངངྲག །བཞུགས་གསོལ་དངབདྲན། ཕྱག་འཚོལ་དང་བརྒྱད། སྨན་མཆོད་པ་དདདགུམཆོད་པ ཉིལ་འབུལ་ཅིང་ཕིཞ་ལས་བཅོལ་བ་དང་བྱ། བསླལ་བ་ 
ཐས །ུ་བའུགས་པ། མྨད་ལས་ཚོགས་མཆོད་ཆུས་བ། ལུག་མཆོརྱྱ་ཆུས་པ། གཏརམ་བཤཱོུངབྱ་ཆས་བཿ ± ་ 


་ཱ སྔགས་པ་རིན ཡལ་ཆོས་ཝེ་བཅོ་ལ། བྲ 
ཝཾ རར ལོ རར རོ བབས་པ 









ཛིནའཐོ་ལས་ 
ཛར ༩༩༤ དང་། གཙོ་བོ་དབུ་དགུ་པ་དང་སྩར་ ནའི མཁོགྲུ་གདོནཏོགས་ཕས་ ཅིལ་གསབབསེ་གོབ། 
།གསུམ་པ་བསྩེད་རྫོགས་བསྡསཔ འཆོས 


- ཤོ 


་ཝེལ། བརྩེད 





ས་ཤ གས་ཆག ་ལྫ་ཡེས་ཚངབར་བསྟན་ནོ། 





་ལ་ དུམ་ད་སཤདལ་སྱ་ད ཁུ 
གངའ་ བ་པའྲིཐབས་ལ། བསེེན་བ བྱ་ིལག་ལེ མདོར་ 
རཅྲརཾེ་ ག་པ 
















'གདབ་པརྱ་བ་བ་ལ། གཏོར་མ་ལ་བརྟེནནས་བླ་ཟོག་པ་སྣོནྲདྲ་ཐུང་ཡང། བྲསངབླ་ཟོག་བསད་མནནྱ་ཙིརིམ་པས། དང་པོ་འཁོར་མོ་ལ་བརེན་ཏེ་བྲསང་བའི་གཟེརཁ་ལ 
རདདས་མའགེལ་གཉིས་ཅི་སཚངརབསྟནཏོ་ ཱ ིདིགགསའ་སམ་སམདདབ་བཏིགིའ་བང་བཅི་གེརཁ་པ། 
ཧཱཾ ནས་བཟློག་བའི་གཟེརཁ་ལ། རྩ་བ། ས་བཅད། བ གུབདུང་། མནངག་དངྱ། འྱངདང་། ལས་ཕུ་ྱི་བོརཔ་དགུཏུ་གདའོ། གསམ་གཞུངལ་ཝེབས་ 
¦ དགུ་བསྟན་སུངས་དང་བཅུ་ལ་བཟློག་པ་བཅོལབ། ནུས་ལྟུས་ངན་བླཟློག་པའི་གཞུང་། ཕཱཾནམོ་ཟ་ལམ་བརན་པ་གསུམ་ཆིས་ཚང་དོ། །བཞི་ཕ་མནངག་ལ་་ 
༼” གསུམ། གཤུཔདོན་ཚུ་བའི་མནངག་ལ། ཉམས་ལེན་ི་མ་ཟིལ་གཟེར་བའི་མནངག་དང། བྱ ལུྱ་རུ་མཚོའི་ཨན་ངག་གསུམ་མོ། 

གཞན་ཡང་ཁ་བསང་གི་མན་ངག་ལ། གཏ དངདཔང་གྲཟ། །གསེར་སྐྱེམས། རདྲང་ ཤིད་སྡོད་ བཀའ་སྲལ་གིབསྒལ། བསླལ་ 











#6| 










མན་ངག་གཅེས་པའི་ལེ་མིག་ 
མྱ་རུདརིན་ཆེན་ཐེང་བ། མངོན་ 





འདེབས།ཁདྲགའི་ལསས། །ཡང་སྲིལུགསོབཿ ཤཱའདྲ་བཟློག་པ་ ར་སི པཔ ,ཡིདཱགས་ཁ་ཆིངས་ སྨྱོའའྲི་འདུལ་བ། སེརབ་བཟློག་པ་ ནད་རིམས་བཅད་པ་ 


¿ རྐྱཾན་ངན་བཟློག་པཿ ེརད་འུཡ་བཿ ཞིབས ལ་ཞལ གཅིག ཡྱ་ིཞུགསངབགསུམ་ཚི་བ་ོགག ་ 2 
¬ ཧཱཾ བདང་ལས ངས་པ། འགོནད་བྲསངབཿ ལ་པའི་ལསྭ་ཕནབྱ་ གཅིག ། ། ཡུལ་འོབཟློག་པཿ རླ ཐགཔ དྲ བབས 
ཤེ ཏུགས་མི་གྲུ་དངྡང་ གནུན་པ་སདཔ་ སཔ ནི ལེ་བྱསུདགནནཔ༔ བགུམནནཔ་ཉེ པས་ཆོག ས་གཉིས 

མཿ ཀྲས ས་ངན་བླཟློག་ཕའི་ཁ་བསྱར། ལས་བེད་གྲསམ་པཿ ལས་བེད་བཞི་པཿ ལསྤ་བེད་ཝ་པཿ ལསྦ་བེདྲ་དུག་པ༔ ལས་ ཀྐ བྲག 


བེད ལསྱ་བེདདྲག་པ། མི་སྤའན་ བདགས གནད པར་དང སྱ་བེད་པལ་ སྦ་ཅིད་བཤུ པཿ ལས་ཤིདྲ་པཱ་པ་ ལས་བེད་བྱར་གཉིས་པ། ལསྱ་བདབར་གསུམ་པ། 







བསྟན་བགཉིསྱིས ¡ 
། །གཉས་པདམ་ 





གྲེ གསང 









-ཟ 


--ཤˆ 
རཾ 














` པ་ཡིན་ནོ། 


ཡུ མོ་མདྩོ་སུད་སན་ངཀི་གྲ མ་ ་འདིལ། 


་ཡ་འགྲེལ་པ་བྱརདང་ལ་བཅུ་ར་གཅིག་གི་ རད 
ལྭ་ཕག་འཚལ 


ཐེམ་ཧཅ་བའ་ནིོཆོས་སེ་ྟརགགིསོ 









འ་སག མོ་སོགས 


བཀའི་བུང་ཚུལ་ཞེས་ དཀར་ཆགས་གསལ་བའི་སྒོནམེ་ཞེས་ཁྱང་བྱ་བའདེ་་རྩ་བར་ བབས་ས་ཝ་ལ་བ བྱ་ཉི་འཕུངནས་བཤར་ 
 །ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་དང་། སས ིཨ་ ལོ གས་མི རྒྱ་མཚོ ལ་བ ཆོས་བ ༢༥༦ དུ 











ཆོསྔུལ་ཞི། །ད །དཔག་མེད་མཆིས་༅ང་བསྡཉ་ 
ཆེནརིགས་གཅིག་གི་ །ཆུད་མཆོག་ལས། 


= དམ བའདས་མཞིགབང་ ང་ 
མ་པར་བཤང་པ་འགྲེ སསལ དི བ་རི ཡད ཚྱ་ཆད་ འ་བ པ་རལ་གིའི་ 
དད ུ་སངིཞུས་པར་ཤདཔ་ འགེལ་བ ཟད དགས་པདང། རདཔངཌིག། ས་བཅོ ཨིདཔརྒ་ནངྷཾས། པཿ མསནིམངའ་ཟདགྱ་ཟང་གིས་མཛད་ 























རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞབས་ལ་ལེགས་པར་གཏུག་ཅིང་། གསུང་གི་བདདརི་ཡོངས་སྔ་ཇོབ། ས་པའི་མཐར། ]ཤུད་ལུགས་འདི་ལ་ངེས་པརཏཅིས། པ་རྙེད་དེ། རྗེས་ 
ན་པ་དང ཤ ཙྱུགཡན་འ མདབ ག་པའི་ཆེ་དྲད། ལ་ བླ ཧུན་བ སྦྲབ་ཆེན་པོའི་ཡིག རྦཾཁཱས་ སྭུ་ཧོག་སགཅིགྲུཧུ་བ ཟློབ ཿ། དབང་ 
གིམ བྱང་དངདབརང་བར་གིཊི་ཀ་སེགས ད་པ་ལ བད་ཆོགའདི་ཆེགགསལ་བ གི་ཆྲོག་ལྲས་བ ངོ གས་ 
མཛད་དེ། བྲོའི མྨ མ་ཀརཔ་གོསཤདནབའི་ དཔ ་ཕལ གནི ཧིབ “པའ ཞེ 
ཆཅེན་ནམས་གྱིས་ཚུལ་འདི་ བ་་བརེས་པ མཐར། བདག་འ 
འིཉམས་བྱེདདེ། ཡང་པུའཉ་མཛཾ། མགན གས་ལ་ ཁ་བོ་ཡང་། ། ་ 









༄ཡྱྤ ས་་བའདི་་སྔ་ད་བཞི་གིད་ 








བརྙེས་པར་བྱ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་བཅོས:" 















།ཐྲོབ་པར་གུར་ 
སཔ མཡ་ཡིན་པ་ཉིན་མཚན །ཐོབ་པརྩ་སུར དུས་འ བགི ཆུའི ། དེ་ཆད་པའི་ ཞེ ས་པའི བསག་སོགས་འཚོལ་བལ། ། ཟྫཱནཔའི་ 
ཤྩ ཡལ་ག་ལུས་ལུང་བའི་དྲི' ས་ ཆོས་འཛ ུརོགས་ཕྱུ་ ནྲ་གུབ་ སྭ་ཝིང་་ 
ངོ ནམས་ཙི་བཀ བྱུད་ཅིབིསླ་ག་བ་མིས་ དིག་ཡ་ཡ་མའོད་བ ས ། དེ་དག་གི ཱ 





མན་ངག བསྲབལེ པའི ཞི་གས་ཡོང མ་ནས་ཡེད་ 
བྷ ཀཱས་འདྱི་ཉུབའིདབང་ འག་འ ོ་ 1 རུ 


















ཉི་སྦྱ་ིལ་ཐ 
གློག 






དགོནཔ་འོག་མ་ལ་ཞིག་ལལ་མད་དྲ་ཐུང་། གས སྭ་སྒུ་ཚུར་པས་ 
༡ ཙི་དབང་ལུང་སནངག་ ཐམང ུ སྭ་ཤིང བཱ བསྡྲ་བ©ྱང གྱ ོད ཅུགས་སེགགེགསའ།པ རི ་ ཏིན 


` 
༢༤ 
རི 


(= 








!༢བྱཅཚིམ ་པའི་དགའ་བཟེབ་སྟེ། ཧྱི་སྱེབ་ཡང་མ་ངདུ་དྲན་པ་ལེ་ཤ 

སུང དེན །ཁང་བཞེངས ་པའི་བཀོད་པ ངས་གཞུགའབ པ 
བུ བཀའ་གཅད་ལ་ ཞིབ ཉི རང་གི་ག ཨང ཧཅང་ཡུག་ལེན་ལ་དང་པ་ ཇོ ུཁདགུས་ལཝ་མཛདཔ་ཞིགཏདག་པ། 
༡༤ ༣ ཞར ཞྭ་ཆུད་པ་ཡོདཔ་དང་། མེད་པ་ཨད་ པ་བ་ཤདིང་འཇུག་པ། ཡང་གྲུལ་དུ་མཉན། ཧིབག་གིགགྱ་སེདབྲས། དབས་ལིཤ་ཁང་དགསང་བཡོངསར་ག། བརགས 





༤ བསྙེནབསྒྲབ་ནི་བདག་ཅག།ཁོ་ཿ ནསྣ་ལས་ཤིང་། ཤིང་། དབངཁངཔས་བསྲར་བ་ཞིགཅང་ ས་པ་ 
ཱབླཝབ་ཞིབ དེར་ཡངབསྒབ་མཆེད་ ངོབ །་བླས་མབཞི་གུང་འོབ། ཅན་ལེའ། ས་ག ར་བདེབ་གགེག་སའདུས་པ ' 
ཛད །འི་བླ་མབ་བ ར། མའོངས་པནྲ་བབ་པ་ཐོབ་པའིཏགས་བཞིན་འབུང་བྲ་སད་རུརདམ་བསམ་ཞུས། ཞི་བྱཏྱ་སད་བཅད་པས་ཚང་པ་འཇགྲི་ལུང་ནི་ 














/ར 
; 1]. 






¬ 








དཀར་པོ་ཝ་ 
རཔ སྭ དར ་ 


དི 


སའ ཡོདཔ་ལས། འཁུསཔ་སི་བ ཞིའི་བརྒྱུདྲ་པ་ གཅིག་ཞི། ལུན 
` ྒག་ས་ཏ ད་སླ་དུས་བླ 'པརྨ་ 
ཉིང ཟར ལོ འབར། དར་མ རྦ ! རླུཆེནཿ བྲཀ་ཤིས་དྲན༔ ཆེན་པའཇམ་དཔལཿ དུར་མ་སེངཿ སྒམ་བཙན་ལྔརྗེ། 


ཅིས ཚིམ ི་ོ །དཔ་ཡ་བཟརཔ། ། བླ་མའི་པ་བརྩོན་ འགྲུས་མགོན། 


དང་། མ་འདྲ་ཧིས་བྱགབ་ཁང་ཁེངས་པ་སོགསྟརོགས་པདུམར་འགྱུརབ། ངེད་འང་་' '“ཞུ་བ་བྒནམས་ཏྱིདབང་པོའི་མངོན་སུམ 
ཤོ དགས་པ 


གུ བཀ་་དབ་ཀས་མདད་མན་པར གཉེམ་དམིག་ས་གསལ་དམཛདདོ། ོ 
བཟདརིགས་ཝ། གསདབ ཤང་ཏི 
རག ཌ་ 


ི་རམདཀམམ་ཤན། མཁལ་འྱཆོས་་དབགེ །མཉམ་སེད་ིག་ར 






 འབྱུང་གཞས། ༥ ཀ་པ ས་ 
འབ བྱུག །ཡདཿ ཟུརཤཱ འཆོལ ས་པདཔ་ལབལ། ཏུས 
པ་ག + རཆ 










ཧོབ མས་པ: རང་ཤ 
ཀའོ ས་ག ལ་ས །ཨཚན་ཝནྲ་པད། ཆོར 'སཱན་གྲགས་པ། ི་ོ ་ པུ རག 
གགས་པ་རྩལ་མཚན། ཙིས ཤེས་རབྱ་ཆལ་པ། །ཇུང་ཆལ་མཚན་པ། རོར ་མཁའ་ 
















དབང་ཆེག། པདྨ་འཐུང་གཞས། ཆོས་ཚུལ་སོགསརེ་འབདས་ཏེརྡ་ལ། ྩོ་མངནས་མཁའ་འདོ། འགྲེ་མགོན་ཞམ་མཁའ་དཔའཿ འཇམ་དཔལརྡོ་ གོ་ལག 
པེནང་རིག །ལྷདར་མ་ཡོལ་ཅག་པ། ཡོལ ¬ གའ ས་འིནེ་ཆེན། གཙང་བླ་བོབཟངགགས་པ། རྩལ་མཚན་འོད་ 


ཟེན། ཞེར་བུ་བཟདབ། པང་ཆེགའབུམ་ 
གག་ག།པ། ཤཱྱབཟདཔ། མངའ་ བདབདྱ་པུག །ལབ་། །ཡང་མཁའ་ལོང་ཡངས་པ། པ བུག་གགདསུས་པ། ཡང དོད དོ་ཡད་པ། 
ཀུ འི ཟོ ཡི ས་ག = སངས་པ། པཾའི་ཏའ རབྷ 


ཤ་ཟ འ་པ གས་འདོན 










།གཞདགའྱ་ཚུལ་མཚོན་ཡུན་དགའ་ལོད་ེར རཀ ཆར །གཞམ་ལ་འིག་འཛྲེནྱཧུད་པའི་ཐུལ་གྱིས་མཛེས། ། 
འདུདཔས་གུབབ།གའིང་་་ །ས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ ས་བཀྲག་མདངས་གསལ། རྣམ ཁངདངདུམ་ཚིག་ལ་པ ་པའྱི་ཆཱུད། བད་བསླབ་གཉི་སྐསི། 
གརནུ་དཔོས་ མཉུམས་པ། །སད་ྱས དིནི་ལེགས་བཏེན་པ། །གུབ་ཆེན་ནམ་མཁའིནལ་ ར་གས ལུ དམ་ཚ གཧམ་བའི་གས་ གཨཁནཔལ། ། 
པརྨ་དབང་རྒྱལ་རྡོརྗེ་དབལ་བཟང་པོས། ཧཾ གས་བཏིགཔ། གུབ་མེགད སཔ སདཔམདབཡ ྱསེརོགས་ཉམཔ་ལེག་ 
` མྲད་བུ་ལ་བཅུད་ ཏེ། །སལ་བཟང་སྩེས་བུའི་ཨགུལ་པའི་དཔལདུ་ཤར། །ཞེས་ལྨས་པ་ཉྲ་བྲག་སྒྲ་བེཔོའིཛུད རག ། ས་འདུས་པའི་ 
དབང་། །བསདྲ་ངོགས་མནངགཡུང་གྱི་ཧུད་པ་ལས། ` ་ ཉོད་ལྡནནམས་ ཁྱིས་ཡག་ལེན་ 










„ །ལ་འདེབས། ཇ་ ཟླ་མ་དམ་པ་ནམས་ལ་ །འཚལ་ལ། །དེལ་གཉིས། བསྩེད་རྫོབ།ས་ཐམས་ཅད་ཞི གིཁོ་གཉིས་མེད་དུ་བླམབ་སེ་དྲགན་ ༥ 
ན་པའི ཆན ླབ༦ུབ་རླབ་པ་དང། ༅ བྱིབྲག་ཟྡེས་ཨེརབ་སྩེད་རྫོབ གསུབ ཧ་པ་བླཱ་མབཔ་དང་། 
བཀའ་བརྒྱད་བངེ: གཤེགས་འདུས་པ ངམ མས་ཡ 
ལམ  ིི བགནདབ་གཅིག ། སབ་ས ་བསན་དགཉིས། ཐུན་མཚམས་ག འམའེཆོགདང་གསུམ། དག རིའི་བཀེན་ 
།ལོན་བའོ། ། །བསྦྲབ་ ་གི་ོ་ པ་ཝ དྲ་སོངཞྭསརང་ " 
༥པརྩ་ཧེ ལས་ཚོགས་གཉིས ་ལས། དང་པན་འངའ འ་བྲ་སུངབའི་ལས 


















9༩¿ 












ཙྕཉ་ཛ་ཡ་བྲསང་བའྲིཐབས། གཏད་སེལམནནཔའི་དུས་ཀྱི་སྲངབ། ཀླུ་ནད་འཇོམས་པའི་ཐབས། སྲིད་པའི་དགང་ཆེན་སེ་བཞི་འདུལ་བ། འདེ་གདོན་འཇུལ་བ། ཆུ་བདམ་སྲི༽ 
„ འདུལ་བ། བཉག་ལེག་སཱངས་འབུར་འཇོམས་པ། འགུང་བཁ་ཆིངས་ཐབས། ཚོཆམ་འིམསདང་ཆུབ།ཟེར་བྲསུང་ཐབས། སྭཱ་སིཞབྲསུང་ཐབས། འབྲས རོ 


ཤཱཾ ཐྲབས། སྒན་དང་རྔེའུ་ཕོ་གླངདམུ་ཆུ་གྲང་ཞད་སེལ་ཐབས། གདུག་བ་གུཉ་ལྡལ། རྱིན་ཐད་སེར་བ་བསྲུང་ཐབ་ས། དམ་༦ནཇེ་བཞིན་བྲན་དུབཀོལ་ཐབས། གདུག་བྲ་ཀ་ 
ཧཾ གནསྱི་སག་བ་ག་་་ ཅེ གཏུག་བ་གུླ་བོས བ་སཤན་བཅིངས་པ་བཟོའྲ་ཐུབས། བབས། ད་ཆཱརླཔ།ཝ་གས་ 


གཏད་གནམ་ལྱགས་ཐྲེ་བ།གི་ལ་ས་མཐའ། ལས་ ཱ 
གྲི ཙྭིན་བཟི་ཆོས་གཉིས། 8 ཟུན་མོངལས་ཕྱོར་ཉི་ཤུ། མེནདུས་ངོས་བཟང་བ རྩ་བཞིའོ། །གཉིས་པ་མ ག་གིལས ་ 
པཡ ཐེམྱ་3ང་གི་ངགི གསང་བཉམས་ལེན ་གྱི་ཆོས་ལེ་ཉི་ཤྱུར་ཝ་དང་སྦོན། འདིནི་གབ་པ་མངོན་དྲུ་ཕུང་བའི་གདམས་པ་ཡེནནོ། །དག་མྔགས་བསྔས་པའི་སྐོར་ལ་བསྒྲབ' 

















ན། མུབུད་ཆཛབ་བ ལགས་གཅ བཞིདདོ། ེཉུན་དགྲ་གསྦམབོདལ། 
ལུགས་གཅིག་བསྟན། ངུག་ཝགས་ཆེགམོཙེ་ཨངས་ལ། བྱ་སུབ་གཞུད་གཅིགདད་དབང་གཞུང་གཅིག །རྒྱུད་༧ 
བཀའ་བྱདདབདཔ་ཤིགས་་ད་སང་ ཤེགས་ཡེ་གྲ་སགསི་ དདས་ཡའི་ཟྐ་བསྟག་ཟིཀྟ་ ཀའ 

¦ རྗེ་ཡང་མེའི་རྒྱད། །དེ་པི་ཆ་ལག་དད་བཅས་པ། །ཁྱད་པའ་རྡོ་རྔེ་ཡང་ཐེགགི རྒྱུད་དང 
མན་འགདུམརུ། །གུན་བཟང་བ་མ་མཚོག་གིས་བཤད། །དདག་ཞིབཏུ་གཞན་དུ་བ་ལྟ། 





8ཌ¿ 


0ི¿ 





དྷབདེ་གཤེགས་འདྲས་པའི་བཀབ་ཁུང་ཚུལ་བཞུགས་སོ༔ྫ 





་པ་བཀའ་བརརདྲ་ལ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལཅོ སྟོན་ པས་བཀའ་སུཡ་བའྱི་ཆུདཐམས་ཅདི་བཤད་ 
'དེང་ཿ དེནསཅོབ་བགྲེས་ས་བཅད་པ་དང་ཿ ནས་ག དབ་་པ་དང་ཟ གཡག 
ཆུ ད་པ་ག རྒྱལ་བདགོངས་པས་བརྒྱད་དེ་ ཛི ཚར་ཚ གྱ་ཞེངགཞིདང་གཅེག 





ྩན་དདདཀརཆག་ས་་བཏསཔདཔགཉསཿ རིར འས བ་ནལ་འཧོན་ 


ཚི བཀའ ཅཅ སངས་ཆུས་་ 

་ཱ འྭ་རཿ ་བ་དང་བཞིཿ དས་བ རུམ 

° ཀི ན་ག པའི ༢ - ཡུང་ ེ་ 
ོྦ །རུལ་ལགདགི་གས 





(འདསཿ དབལ་གུནཏ་བཟང་བ་ཆོས་སྲ་སེ་མེད་དངལ 
ཐབས་ཅྱི་ས་མོ་བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་པ་བཀའ་སྩལ་པཿ༔ 
སུཕྱེ་བ་བཀའ་ཡྱལཿ དེ་ལས་"" 

སུམ་ 


ཉལ དེ་ 
རར འདོ 


ཁྲོ་བསྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཅིཿ" 





















རོོས་ཡ དང་སྲིན་པྲ་རུར་དང་ ཉོན་མོངས་བ་འ དཱཡབས་འདུཡ་བ་ཞེས་ སྭ་བའོཿ དེའི་དོན་དྲ་ཚོམ་བ་དྲགའི་དིལ་ 

། འཁེར་མངོན་པར་ཛོགས་བྲས་མངོན་པརགསལཿ རི འདེནས་སྟེཤ གས་མངོན སལའོ་ ཅ དེ་ལུར་ཏོན་པའི ྭ་སོནཔཟླཟབ་དཔལ་གུནྱུ་བཟང་་ 
བསཿ ་ིསསོའོསར་བང ཨྱྱིས་མྱི་བཔའི་གེེཔར་ རོས © ཚིས་སྱིལབ་པཞིག་བཀའ་སྱལ་པ་ངེ བྱ 

'ཾ དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་འདུས་ནཿ ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀིརིག་ གསལདདད་གཞཞ གསབས ལོ ོགམོངབ་པ་བྱསད། ཞིཉེང་གིག གི པར རེ་ 

ེ མོ་བརྒད་ བཞི་ཅང་གསུངས་པདེ་ཡད་འདིར་འགུཏེཿ ཞེ ཅ དེལ་ཐེག་པ་དགུས་ཉེན་མོངས་པ་རང་ས་མདག་པའོཿ ཁམས་གསུམ་ཁྱིསེམས༦ན་ལ་ཉོན་མོངས་་་་ 
འིཚཱ་བདུག་གསུམ་ཡོད་པའི་གཉེན་པར་སེ་སྣོར ཁང གི་གུ དེ་པ་ཐག་གདས་ཏོག་ བརྱེད་ཚོགས་གསུམ་བསླབ་པ་གསུམ་དུ་གཏན་ལའབེབས་སེཿ 





3 













ཅོ གཀཊ་ཙུབ 


འདས་པ་དང་ཿ རི 





་ 


པ ངསྱ་ུས་ཁིས་ུགཿ ཞི་བས་མྲི་བཱ་ལ་བ་ 





རིད 


་འཛིགཞམསཔླ་པ་པའི 
གས་ལ་བཏབ་པ་ནིཿ ཞི།ཁ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོཏ འཾ ད་ས ་‹ 


- ཀྱི་དགོངས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་དབྱེའ་མི་ཕྱེདཔ་རྣམས་ལ་བཤདཿ 





དག་བ འི ུག་ 


ནམས་ལ་ཁྲེ་སུརྦ་ཝཱ ལནསཿ བདུད་དང་ 
བློགས དེ་རྣམས 


རིག་འཛིན 


ིན་གི་ས་བླ་ནབས་ཏེཿ 


དུད་དང་སིན་བྲ་དེགས་བཅན་ཚ་རབཅད་པའི་དོནོདུའ ཀུ འིག ག་པ་འ 
ྱིལབདགངས་པས་་ུདཞམ་ཅ དེནས་འ 
ནྣལ་འབྱོརཔས་ ཨཿ ཐི 
རིགས་ལ་རྣམས་༡ྱི མའཡོརབས་བེགཔ་ཆེགཔ་ བཅད ཧུག 


འཁར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རིགས་ལའི་སངསྱ་ཅས་དངཿ ཁྲོ་བོ་ཁ་མོནམས་ལ 


རོ 


ནཱ 


'ཀྱི་རང་སྒས་བཤདཿ ལེངས་སྩོན་རྫོགས 


་ོད་པཡགསུའདབལ་ཡིག་ ། 








ང་བཅས་པ་ལ་གཏ 


ཐམས་ཅད་ཤེལ 








རགསལ་གསུང་ཉིད་ཛགས་སྒ་སྣྲོགསཿ ཟུགས་ནི་མཉམ་ཉིདརྡོར་ལྟ་བུ་ 
ད་བ ི་ོ སིམ ངི 
པའེ སྟད ད་ཅེས དྷ ཅེས་བཀའ་སུལ་པསཿ མཁའ་འགྲོ༢ྭ 


སྲིན་ནྣམས་ཧྱེས་ཡང་ཞུས་པཿ གྲེས 
བཀའ་ནི་ཅྱིསལ་གསུངནིཅིབ་སོའ ཧོ 
བཀའ་བཞིན་ དན གོག གེས 










ཆི ཛྷ སྒོམ་བུ་བརྒྱད་གྲོབ རོ ྱདཔ་གཏདོ ཅ ལྱགས་ཀྱི་སྒོམཾ་བུ་དེ་སྨོབ་དཔེནཿ ་ད་ ཅིུགུ་ཕུལ་ཆ བངས་ཨུའི་ ི་ ` 
 དངུཡ་ཁྱི་སྷཾམ བདབ ཤུག་ཅུ་ཕུལཿ ་ ལཿ རྩས་པའི བདོ ཆུས 
འླདི་ ཤོཧ་སྨྲདཾཏྱ་ཡགཏོ་ཕུལཿ གཟིའི་གམང་ འི་ཚི་མཾདདམོ་དབེན རོའི ཀཅུ་ཕུལཿ མ བར མུ་ཐུ་ཧའི་ྱགཏུ་ 





རར ཚི 


འྱཆད་ལེི་ཤུཊ ཾིྲ་ 
ངག་ཅ་བའྱ་ཆུདྷ་ ས་མེད་ཧི་རུད་ ཏང གཡའ་བླ་དུག 
ཉི་ས་པཿ ` 









གོས 








མུགིས་དང་བཅས་པ་ 


གས་དག 





] དས བ་བདདང་བཅས་བཿ གཤིན་རྔེདམ 
ཞཨེ་འབའབག་འཐུངདུང འགུད གྲ 


ངྭཾ 
མགེདག་པ་དདབཅས་པའ ག གྲ་རི་མདའྲ་བག་པ་བསར་པའི ད་དམ 
གཤིནརྗེ་དྲག སུམ་དང་བཅུས་པཿ དུ ཞག་པོའཾ་འཁེར་ལ་ག 


གི ངགསསདང་བེ་ གཤིདེ་རྔེ 
ཆེལས་ཁ་ཚ་ྱིཧུདྱཿ བསདཔ་ལས་བཅུག 


རེ་གཞོད་ 








ཞག་མ ྱ་དཅས་པཿགིན་ེས་ 
ྱི་རྒྱད་དྲག་སྤགས་དང་བཅས་པའེཅ 





སད་པ་ དང་བྲ་དད་བརག་ཅས་པཅ ག་ཤི 


སྲེགགིགྱུ་དཱབད་བཟ 
ཉིསརོངབསྲང་བའིབྱདཿ 


གདབ་བོ གཡི 





པའྱི་ཧུདཿ བསདཔྲ་ད 





གཤིན་རྲེར་བའི ཏྲགས་ྱི་ཡོགོ། 


རར 


བབ 











༤ པེང 


བསྐང་བའཚུད 


















༄ ཅམཆོག་རོལ་ཝ་པཿ སྣ་འབེབས་པ་མོ་ཡོགའྱི་ནུདཿ གཤིན་ཆེ་བམ་པྙར་རིཀའྱི་ཧུདཿ རྱ་སྒོལ་བའི་རྒྱདཿ གཤིན་རྗེགསལ་ཤིང་རྒྱདནམས་སེ དེལ། 
༣ སེགས་པ་སུམུ་སཾདྲག་ཡོད་དོཿ སུབ་དཔེནླ་ཀུ་ལཱབ་ཧིང་བོས་ཟངས་ཀྱི་སྒོམ་བུའི་ནང་ནས་རྟ་མཆེག་ ཡ་པ་ར་བའྱི་ཆུདལ་སེགསཔ་པླདགསུང་གྱི་ཆུད་ཝེ་ནམསབུངང་ཿ 
་མཆོག་རལ་པྲ་རུ་བའྱི་ཆུང་ ་་༥་ཧི་ཏན5ཿ ཏེ་མཟིནཁེས་པའི་ཏནྲཏཿ དྲེགས་པ ན་འདུས་ཙཱི་ཏཧའཿ དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་རྱི་རྒྱདཿ དྲེགས་པ་དབང་བ ྱིརྒྱད 

', གས་བྲ་ཀ་འདུལ་ཅྱི་ཅུདུ་ ༼ུཾམགིནཚབའྱི་ནུཿ ཧཱག་གྲ་འཇུལ་ཙིཆུདཿ དབང་ཆེན་རམ་ ནྱཅད དབང་ཆེནགུན་འདུལ་གྱི་ཆུདཿ དབང་རྒྱས་རྟམཆེག་རེལ་པའེ 
ངཿ གའེ་དབང་ཏམཆོགའོག་པའྱི་ཚུདཿ དེདེ་ཆེགུསཆོག་ ལ་ད སཿ པྱད་ཏུ་མཆོག་རོཔ་པའྱི་རུདཿ དྲེགས་པ་ཟིཡ་གཤེགྱི་ཆདཿ དེ་གས་པ་ཟིཕ་འབེབས་ 
ཆུ ད་གངས་པ་འཇས་ 


རྦེགས་བ་གསུང་ཆཱོག་གི་རྒྱདཿ རྲེགས་བ་བིཡེ་གནོནབཀའི་རྒྱདཿ པདྨལས་ཆུང་གི་རྒྱདཿ པདྨ་གར་དབང་གི་རྒྱུདཿ མཁས་བ་པ 






















༠༠ 








འཇུརཔ་ལུ་དགོངས་པ་འཇུས་པའིཏ 
རི་ཁ.@ལ འོམ 
་ 





རར ་་ 
རྔཾགསཿ རི 


ཿ གྷནྱཔབའྲིདནཤེཡ་གྲ་མཿ 






ལེ ༠3 ཿབའི་ལུང་བདུད་ཙྲི་བམ་བུཿ བགེགས་ཆེན་ པའྲི་ལངཕན་སུམ་ཚོགས་པའཿ དྲིརམས་ནུད་ ས་ལ རདུུ་བུངབ་ ཡུང་དགུ་གྱི་ཧུད་ཝེ་ནམས་སུཿ དེལ་་་' 

ཞྭ གས་པ་ཧི་ུཀགསངགྱི་ཅུད་བྱཅདྲག་བགས་སྐོ་ ྲོོ་ དསས ཕུར་པའི དྲ་ཝེ་ནམསྦྱ་བུདངོཊ ཅིཏོཏམ་ལའི་ 
ཧྲུར གིན་འགིུ་ཤུར་བཞིཔཿ ནུལ་འོ་དད་པ་གསར་ཆེན་ི དཿ སབིུརདལེའབྱའདྲས་པཅུ སངས 
བདང ནེའི ཆེ་བབས་ཅྱི་ཧུད ལེ་འི་རྱུདཞེཿ ཡད ི་ད་ ྲ ར་གཉིསད་བོནལས་ རྣམ་བཞིནི་མེ་ཏོག་གི་“ 


པཔ 8 ྱིགདདོོ ༥༠ རྡོཇིའབར་བྲ་ཟུགས་ཀྱི་རྒུདཿ པདྨ་གསུངབ་གསུང་གི་རྒྱདཿ རིན་ཆེན་འབ་རབ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆུདཿ ཡེ་ཤེག་ 












ཁོར་ལོ་གྲསངགྱི་ཅུདཿ མྱངན་ལས་འདུས་པ་ཕིན་ལས་ཨྱི་ཆུད་ལེའུ་ཉྲི་ཨུཙ་ ཡན་ལག་གི མ་པརྱ་ཧལ་བ་ལ་གེགས་ཁྲོ་བོབྱའྱི་ཆུ་དདོངོ འབས་བྲའི་ 
རརདེཾེཾཾཾཾབབབླགླགླིེདེེད་ 
༡ བྲོ ཕྱ གཞུས རྡ་རེ་བཀོད་པའྱི་ཆུད་ཿ གསུང་བ་ གལེན་རུའའྱི་རུདཿ རིགས་ 
ྐེ གས་བ དད ་ ས་པའྱི་ཡས་ ཿ གདྭསྦ་ཚིས་གསུངབ་མན་ངག རྡོརྨཾགསུངབ་རྟེཞའོ 

' སོག་ཡེན 


རྭཁོད་ཟྲ་ཐུག འེལ་པའིརྒུད འིཧུདཿ ིག།ྱིག་ 'མོ་དྲག་ལྭཿ སེགས་པ་འྱི་ནད་ རུལ རོ སུ པའ་ 
རི་བ བོད་རགརོས་པའི་རུདཿ ལོ་མའི ཅོ མཚངས་པ་ཁ་སྐངས་བའི་རྒྱདལཿ གསངབ་གསེར་གྱི་རྒྱུད ས་ད ཕྲིན་ལས 







.06€ 





















དག་ནམས་ཕུར་པ་པིན་ལསྭ་ཧྱི་ཧྐད་ནམས་སེངོ བཞི་བྱཅུ་ཙ་བཞིའོཿ སློབ་དཔན་བིམ་ལ་མི་ངའི་གསེ་རྩར་སྦཾམ་བཱའི་ནདནས་བདུད་ཙི་རོལ་པ སཔ 
རྒྱུད་ནམས་ཁྱང་ངེ བརྡད་ཙི་འོལ་པའི་རྒྱདཿ བམ་པ་བྱརད་པའྱི་ཆུདཿ དྱགིངས་དང་ཡེ་ཤེེས་གསངབ་འཁེརལའྱི་རུདཿ དྭ སྤུ་གབ་ལྦད་འེ ཆེས པའ དྲུ 
བདུད་ མེཔའྱི་སདྲཿ ནཱམ་དགདརེདྱི་རུད།དདསྤ་གབགཏར་ཅྱིཆད།བདུད་ི་ིགཔའྱ་ཆུད ལས་རམཚོའྱི་རྐུདཿ ཡུངདྱུམ་བུ་གསུམ་པ་རམས་བུང་ངོཿ བྱཅུཐམ་པ་བཞུགས་སོཿ 
བ་དཔ་ན སྔངཏྭའི་བསེའི་སྨོམ་བུའི་ནངནསྤ་ཆུད་ཡུདའདུམ་ཏིག།ལསེགས་པམ་མོའྱི་ནུད་འེ་ནམ རཿ མ་མོ་གསང་བ་གཏན་ཚོག་གྱི་རུད མཚོ་སྲིད་པའྱི་ཧུང་ 
འབུས མམོ་གསང་དདམ་དདི་རད་བས་དིག་ཅིགཝ ཡནལ་གཀྱི་གབྲ་བ་པ ཟླའྱི་ད་འབུམ་ཞད་རབལ་ཅིགཿ གྱེས་གྱིཆདདམ་མོ་འབམ 






རེབ་ཚ ¥ ་ 
འཆུ 








ཚེག ཟགས་ཅྱ་གདགག་མོཊ $ དེ་ལང་སོགསདང་བ་གཏན་ཆེ 
་ ཁོ འི ལ་བར་བ སའོ 
པ་ལཿ མ་མྲ་པ་ཁད་ལཱང་ 


བཱ ༨ མོ ཧཱི ༩ གསངབ་གཏན་ 
་ བུ དཆགས་ྱི་རདཿ དཱ 
སས ཟིལ 













སབས། ས་དང་བྱང་ཆུབས བས་ཞོ་ས བ 







བ་ནས་བ བགས་བ་འཇམ་དཔལ་རྱི་སྦྲལ་བརྒྱལ་བོ་ཁྲི་ ཟེའབཙན་ཅིས་བདྲ་མནཔའི་རྒུག་རུམ་དབའདབལཿ དམ་“་ 










'ཉི་མ་ཤརབ་ལྟ་བུ: བྲག རདཔལ་ཙི་བུགག་ཡ ཡྲུཨྱིས་ཐྲུབ་པའིག རའདོད་ནསཿ ུ 
‡ླྱ‡ི ླྣྷྣ}་ན་ནིྷོ་ རར  ་ སས 
འཆསཤསཿ་ ནིབ (ཧྱན་དྲད་ས་ཞས: གསབ བསིགས  ི ཡིན 

ཨམ བ་འོ ཨྫསྷཿ ངོ་་ླུ་ཅུག་ ་ི དེནསྦྱ་ཆལ་ 


གསེརདང་གཡུཕལཞསཿ སེབ་དཔེན་ལ་ཆོས དག་བ ཤིད ` ་ 





འིས ཌཾ 
གདུང 


ཙ་ནའི་མེ་ཏོགྱ་བང་ཤརདམོང ལྔགསདཀྱིལ་འཁོ་ད་བབས་གོཿ ° དེ་ནས སེབ་དབ་ཅིས་ལདབང་ཡུས 
འགས་པའྒལ བན ལྔའི་ཞུལ་ཨེ་ལོང་ ང་གི་གཟུགས་བ 


བཱུ ཀར དར་་་་ ལ་མཆོག ཏུཨ་གིན་ 


ལ་ཆེམ 


༈་ཡང་དགབ་བཟ། གནད ཞད 


འབའི་དྲུསྲསཿ སློབཨ་བྱཧཏྱིས་ 


ཐབ གབགནསགཁའི་ཧིདཔལ་པ ལ་ཡདྭད ལབ 
རི 


ད་འདི དཔརམཐདོ་ ཤེནས་སསའིལེ་ གི་ོ་ 


- 


ཐཾ ༄༅ཿ ཙཆེས་ཞམ་མཁའ་ལ་འཕར་ཤེསཿ ངན་ཡནྱ་ཧལ་བ་མཆོག་དབངས་ཉྱིསྟ་ཏ་སྐད་ཐ ཅ§ མཁའ་ཆེན་གཟའམཆྩོ་ཆལ་ཆི་སྲ་བག་ལ་ཕྲརཔ་དེས། 
ལཱ ཤཾསཱཿ འབྲོག་མི་དཔལ་ བང་ས ང་ད་ུ་བམཁའོ དས ས་ཏ གུང་དབལ་ ཨར མཁན་ཆིགགབའཆཆོ་་ཙས་བུག་འྔ ཤོགས 
བྱང་དང ཤབ ཟ ཞསགི་གར་གགྲུགབའབུདདེ་བོད་ ངརིལྟ་རབུངཛུལ་ 

༽་ ཡྲས་ཚུ ° 
སྒི པ་ཞིཁོ་གཏ ལ་འབེབས་པའྱི་ཆུད་ནམས་ ཧཿ རྒྱལ་པོས་སླབྲ་དཔྲེན། པཿ དཔེནོ། 2 རྒྱལ་པ་འདྲབ: མང་ 
དཱ ཤིགས་འཇུསཔ་ཚཾ ྲག་ ་གསས་བཟདཔཅ རུ སེབ་དཔེན་ཡ་ཞུས་པཿ སུབ་དཔེན་ལ་གསཿ བདགྱརལ་པོ་འདུབཿ ཤེད ། 


ནབསམ་བསྒོམ 








༔ རློབ 


བསཿ དཔེ 
ཅོ 







་ སྭགདམས་པ རརས་ཆ 
རི སིཧྱེཐཿ 
རར 
དཿ དའི 





གབ་ཤདུ ིའི་ 
ཤིམའྱི་ཆུདཿ མ། 


- 


ཇེས་ཚོགསྐ་ཅིའཁུན་ ཤི གསེད 
ལ་ཆེན་བ 
མཛདནསཿ 
ི་ སསང ལོ 
ལ 2 






དཔབ 
གཞས 













3 ༄༅༔ ཅལས་ཅང་ལཡང་རྣམ་པར་ལཕྱཿ གསང་ཝགས་དེས་པ་དོནི ཡངཿ མཛ་ པ་ཆོའ ལ་༧༡ངཿ པུན་ལས་མྭ བསྒྲབ་པའི་ཡུང་ཿ ཿ ཟུགས་། 
ཨཾ རྡེ""དཔྱངས ་ཐུག་གཞས་ཀྱི་ལངཿ ྲ་ གིསཿ དང་འ ད ་ནཱམས་ལ་ སུ གིག རར ཿ ཆེཡཆོག 

འདུས་པ་ཚྭབ །ཁྲག་འཐུངའདུས་བརྩབཏ ཆེ་འདུས་བཅ་བའྱི་ཆུདཅ པྨ་བའདུས་བྲ་ཆུ་བའྱི་ཆུདཿ ཕུར་པ་འདུས་བཅ་བའྱི་རུདཿ མ་ 'འདྲུས་བྱཅ་༽ 
བའྱི་ཆུདཿ ཛལ བའི་ད དི དྲེགས རར གས་འཇུས་པཅ་བའྱི་ཧདཿ ཝ་ཚན་གཉིས་སྱ་པེ་བཞོཿ དེལྲ་ཞོསརུདལྲ་ཞོས་་༠ 
རྱ གི་ད ཙི རུདལངདེདགནམསལཿ གསུད་ལགེས་སྱིའི་ཆིངས་ལ་མཛདྲ༔ གསད་ཕྔགས་ལུང་གི་བདན་ཇོདྲོ ར།སང་གྲས་བསུའི་བརམཿ 
ཾ གསང ཐེ་ཡིགཿ གསང་སྔགས་ཡུང་གི་བཀའ་མགོཿ བསྒྲད་པ་ལུང་གི་བཀའ་མགོདང་ཝར་ཡིའོརོ རྒྱད་པུང་དེདག་ལ་བཏེན་ཞས་ཅ ཞི་བ 












རཱཾ། པཿ ཟུན་ལ་བརྟེན་ནས་བསདཔཿ ཧ་ས ནཱ ཕས་མ ཤཱ ་བ མན 'ལྔར་ཕྱེའོཚཿ 3མས་ ངས་ཝ་ལཿ མ 
ཏི (ཨཾ རྨ ` ཅི་སྐོངས ས་བཏིནན་ ཆགསྤ་རིུ ལྷི་སོངསཿ ཅི ` བའི་མ རཾ བ གསྱས་།" 
$ འབྲི ཛཱ བཞི་བསྟེད་ དས་ཡ་ོངས། ` རུད ཁི མ་སྟེལྔའཿ ༢ ཐུབ་ཐབ་དྲེ་ནམསལ་དགེས་ 'བའི་ཆྭ་ཆེ ལྔལཿ = 

ལུང་གི་ཝེ་བས་ཝཿ ཉས ཧི་ཕྱོར་ལུགས་ཝར་བཀེད་དེཿ རྒྱུན་ཀྱི་ཆིངས་ལྔ་ལཿ ཙཾ ཅོདཚོ་མས་ འབྲེལ་པ་འབྲུཙ རྱ 'བསྔ་ས་དོན་ 


,|ཤྩཾ 


ཉར་ཝཿ 
གློ་ཚོ ཤུཧ་ ཏྲ 
སུ་གསུམ་༅ིགཟེར༧ཝཿ དེ་དག་ཐམས 





སྒྲ་མཁས། །ཕྲས་ ི་བ་ ཀོ ཀྲོ གཞན་ཡད།། ན་སོ བཞའ་བགསགསལ་བཞསགདང། ཞ་སབྱད། 
ཨཱ །དཅི་ལྡན་མཆོད་ལྟར་རོ། །དགེའོ། །། 





ཊ/ར 








༡༢༨༢༨༨༢༢༨༢༢༢༢༨༨༨༢༢ླ།བསའངངརངརརའ༤༤༡༥ད༦༢༤༢༩༥༡ཉ༣༣༦༠༡ ༢༢༢༢ ༣༣༦༩ ༩༣༣༦༢༣༣༣༢༣༣༣༣༣༣༥༣༣༣༦ ༣༦༥༩ ༥༦ ༢༩༢༣༣༣༩༥༢༥༦༥ ༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༨རཔ༥༧ར༨ར༨༠༢༢༢༨༨༨༨ར༢༢༢༢༢༢༢༢ར༢༢༠༢༩༢༢༤༢༨༡ར༢༠ར༽། 


== ༤ བ་ང 
ཀཿ ཅ་གརསདྲད༔ ཨྭ་ཤགཏྭ་ཧག་བནས་ཟྷ་གིཊཏན་ལམ་ལཱརཛྦཧཱསཿ ལྡནའདུས་ 
གཤེགས་པ་ཐན ཅུ ངུ ཿདུཀི་ཨངའ་ 
་བཟངཔོ་ལྱ་ཕག་འ དབ ངཱ འ་སག 





1 ཚོཿཅིས་ཅའོདཿ སྲུ་གསུར་ཐུགས་གས 





€ 














` ཿདམེ་དང་ཚདལ་སའདས་པའི་སཿ ཧཱུནང་མེད་པའ་ཕྱོགསབྱཅུརའ་ཁིགས་པཅ ནམ་བརདག་བས་་༥་ 


བས་པཿ ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེདཔར་ཡེ ངག 


ཨེདཔ་སྡོས་པ་དང་བྲལ་བཿ མེནས་འྱབང་ཀ གནས་ག 
སཿ བ ༤ 
བཿ སདས་དས་པར་དྲབལ་བཅ དེནོདས་པ་མ་བཅོས་པའི་བིབ། 


ཞྭསཞཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པོཿ ཆོསྱ་ཀེ་ 
གལ་ཆེན་པོ ་མན་གཏ་བྱས དེ དེགས་ 











འཡོ་ཡཁ 


ཿ ཞེ་ས་བྲསལ་ལཿ དེན་ ས་མཅོམ་ཞུག་འདསག་སདབ་གྲྭསས་ཆི་བདག་ང 
མས་པར་ཞུགས་སོཿ དེནས་ཡབྲ་པ ཡུམ་ལུནཏུ་བཟངམོས་བ་འདིས་ 













ཉི་ིགསནཁའིཔས་ གིངས རས་ནས ལངས སྩེདིརིགས་བའི། 
སརེསགུནལཁྱབ་པ་ཞེས་བུབའི་ 


ཐུགས 
ས་ག བུགསྔ་ལདབདི་དིགས་ 
ས་ལ གདམ་ཁོརཟ་ རད ་ སེམསབརྲནུ དྲུགགསབ་དང་ཆ ཡུམ་ཀུནཏུ་བཟད་མོས བསྲ 'སྤལ་ལེཿ དྲི 
[ ཧང སིི ནིཿ མཁའ་ལར་ སུས བ་་ས རིག་པའི་ 


སྣི ་ལྟ་བུ་ལསཿ ༣༨༨» 7 





ཟེ 


£: 
















¡ ༔གརམཛདཅིང་ཿ བ མཆོག་ནྲོར་འབརབ་ལས་ སྔ་རགོལཔ མཆོག་བསྙན་དྲགསོལཿ ཧོཿཞེས་བསླལ་ལོར དེནས་བཅོམ་ཝནའ 

« བུ་གྲསམ་ཅིབདུག་པོ་དེས སོ དགའ་མ པ་ལསཿ ལངས་སྐོད འི་སུ་མཆ དདབྱེ ཧཱཾ ལཔའྲི་སུད་ ལོར དུ ས་ལག་བས་གསང་ 

ཐ་ ིདུག་པ་དེས ངཿ གོས་པ ངཿ ངནིརངྱ་བུང་བའིཿ རིགས་ཆིའིགས་ཏེ་རེགས་ཅི་གཙོཿ དརལགཁོ་རའུནིཅེད་ 

ཤྭ བླསརབ ས་སའ ཀུན་གི་བདག་ཏིད་ཡིནཿ༔ ཞེས་གསུངས་སོ དིནས་ཡུམ་གུནུ་བཟངམོསཿ ཟུ་འདིས་བསླུལ་ལེ༩ ཨེ་མ་ཧོཿ བདེམཆོག་བ ་བ་ཡིཿ ཊུར་རུབ་ 

% སེ་མས་ནི་རབ་སྡོས་པསཿ ཐུགས་བཟལ་རུད་སྦུངས་དབྱིངས་ ཐིམཿ ཅང་ཆུབ་སེམས་ཏིཟིག་ལེ་གསལཿ ཧཱཿཞེས་ ཞེས་བླསལ་བདང་ཿ ཡབ་ཧྱིས་བྲསལ་བཿ ཨེམ 
ཅ སངས་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཏིཿ ཡི་གེ་གསུང་གྱི་ཕགྱ་ཆའི་ཚོགསཿ སྤོས་པས་གསུང་བླསལ་རངྱ་ཆུདདགཿ བསྔས་པས་ ཉྱིགྱ་ཆུའི་དོནཿ ཞེས་བླསཱལ་བསཿ 














ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མཉམ་པ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བས 
རབའྱི་བྲཿ ་ཆེན་པོརྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ 
















དབང་བྱར་མཐར་ཡིནཔས་ཆས་པའི་ཉགས་གཇུབྱ་རྩབཀྲིའི་དང་༔ ཟོད་ལས བས་འ ཡབའི་རྟགས་སུཿ ° ཁྱང་དུ་ཤང་ཤང་གི་ཁྲི་སྦལ ཞར་བཀོད ( 

དེརབ དེབ་འབཤེགས་པ་རགས་ཝ་ ཐངྒ་རུབ་སེ་མས་དཔའི་ཚོགས། དང་བཅས ་སཱལ་ཏེཿ ཆོས རསརརཾོཾེིི༽ད ག་ཞིབ དོ 

>: དྲ ་ དེ་བཞི བྲི གཡི རྱུའདེདཔསཿ ནྡོ རིགསྭ་སུ་མདོག་མཐིང་ནགཿ ཨཧི་གཏིདབདསི་ ཡས 

རི ཤེང བམསཅདྱ་ཡི་འབང་ ལུ 'ཤིཞ་པསཿ ས་པ་ག བུ སེ་ར་བ ཆོས་ཐམས ་ ཨ་བ ་ི སཿ རཱི 
དམར ཊཱ ཕྲིན་ལས་བམས༦ད་ གགས་བརྩབ་པཞི་པིད་ ལསྱ་ཉིརིགས ང་གུར་གཞས་པའ༔ 

རིགས་ས མདོག་ ཙིཾརིགསྣ་གུ ་སྐུ་མདོག་ཝང་གའུ་གཞས། ཞི ་ 


086 






གཅདཔསཿ དེ་བཞིནག་ཧྲས པའི་གནས ཁིང་མི་ཤིགས་ཤིངམི་འགུ་དབས 


















ཿྱགན་རྡོ་རྗེཿ དགོས་འདོད་རྱི་རེ་བ་གྐོང་བསཿ རིན་པོ་ཆེའི་ཟིགས་ཉྱིཕགཤ་རིན་པ་ཆེའོ༔ འཁོར་བའི འྱ་སྨོན་་སམ་གོས་པས༔ཿ པྨརྨའི་རིགསྭ་ཀྱི་ཕག 
4 ན་པདྨཿ མདའ་བཞི ལ་ས བཅི་། རརྗེ་སྲགསབྱསམསསཿ ག་ལ ལ་བ་དང འི འི་སྩི་ཁྲ་ཀུང་དང་ཿ རིན་ ཆེའི་སྱིལ་གྲུང་ 
„ དང་ཿ པདྨའི་མྱིལ་ཀྲབདང་༡ ལས་ཀྱིརིགབྱྱེསྐྱིལ: ་བཞུགས་པ༔ སོ་སེརད་འངགི་ག། ཞྱགི་སྣེད་ ལ་ལོ ་ི་ཉདཧ་སེམས་དཔའ་གེན་ཨུམ་ 
ནུན ི་ས་ཅདམཉམཔ དབི མས་དཔའྱིསི་ལླ་གདདུཿ རདའང རང་རད་གིའ་ སག་མ དངྱ་ལུག་མཚོའ་དང་ཏུགསྒུ་ནམས་སོ་སོའ་འ པའ 
ཀཱི ཐམསཅདྱང་ཿ ཟུམཉནཔ་དད་ཿ ཐུག ཅ འྭའཾ ཊཔ་ནང་༧ ཌྡེམ་པ་དད་ཐ གཞོན་ཚུལཿནྭ་དདཱར གསལ་བདང་ཇ འ བ་དང་ཿ ཚཱ་ 
ཤྱུག་པ་དང་༔ བརྗིད་ཆགས་བ་དང གཞན་ཡང དཿ ཤུན མེ སེ དངཿ བདད གཞིན ཞན ངཿ ར་གས ལག པདང 









པ་ལཿ རྣམ་པ 


ེ་ 
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ོ རཾ 


རེ 
ཏོག་འཛིནླ་ བདས 


ཉིངཔོའི་འ 
སྭ་ཙི་གུད་པ་ ལོ ཧཿ ཟུ 


འཛིནཿ བདེབ 


ཡོ 


༨ 











« 


༤ 
༣༩ 


ལའབཝལ 





ཀཱ ག་ཉི ཞོ་དོ སོ་པ ཆེ་མ བོདགོ་བོ་ཟངོང གོད་ཆག ཅད་ལ བདོག་ཉོགས༥ 
སངས་རྒསབ་ཞི་བྱར་གཉིསཿ ས་བསྩེདཔའི་བསྫྲབ་ཐབས་གང་ཿ བཅོམ་ལུན་འདུས་ '་བཀའ་སྩལ་པཿ ཞི་བ་སངསྤྱ་ཆས་བཞི་བཅུ་གཉིས༔ རྣལ་འབོན་་ 

| ཧཾ སྒལ་ལྡན་བསྒྲབ་ སྲ དབེནཞིང་དགེནཔའི་གནས་དགྱཏཿ དྱགིལ་འཁོརའ ཨེ་ཅིབས་བཞི་ཤཿ རིན་ཆེན་ཀབ་བཅུད་ཅིས་མཛེས༔ ལྒག་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲོ་ 
€ འབུཿཅནཿ 'ཁྱམས་དབྲགོ། ཁི * དབུས་ཐ་ཕེ་བྲང་ཟླ་ཊ མ་པེ་ལཿ ཆུ་ཤེལ་དག་ལས་རླཾ་ གཞུས་པཿ དམི མིགས་པའི་ཉེནདམཁས་པས་བཞུགཿ་ རས 
ཛེ བས་ཧཞལ་འདུ། འདུཀུས་ཞི་ ཤིརཅྱི་པོགསསུ་ཁ་ བལྟས་ཏེཿ གམ གསལ བའརྱ་གུར་པ་དང་ འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁངཿ ིནང་མེད་པ ཀུ 
སེང་གླེ་གུང་ཆེན་ཏ་དབྱཟུང་ཿ ཤམ་མཁའ་ཝིང་གི་ཁིི་སེངསནཿ ཉྱིཟ་པྨདྨ་རེན་པོ་ཆེཿ རུ ཇིསིམས་དབའ་དང་ཿ རིནཆེནའབུང་ལྡན་སྣང་" 









འོད་ཟེརའབའབའཚོགས་ཆེནབ འབར་བའ་པྲེངབས་འཁབྲེགས་པའི་འདཿ ཞི་བའ་ འོོ །ལ་དངོསྤ་གབ་ :;: 

སཱཁྷ་དཾནྷ་དཏཱཱ་ཨཱཿ ཐོག་མཐུའ་ཨོདང་ཕུཊ་བ གཞསཿ་ བར་ནབྱ་གཉིས་ཟངས་འཛི་ ནཾ ེ གཉིས་པ་འ དགའ གོ 

ཤཱཾ གིསེམ་སྲ་སུནམ་བརབྟཏགས༔ དག་པའི་སྱོད་ལ་མ་མཞེནཔཿ སྣང་ལ ཞེག་གུ་མར་གནསཿ དགཔའི་ལད་ ཡི ད་ཧེདཿ དས མས་ལས་བུངབའ་ཛྫོགསཿ 

¿ རྣལ་ འབྱར དྲནམ་གཉིས་སོང་ རང་ལས ཾཞདརངལས་རུཿ དེས་འ ར་དབང ཕུག་ཆེཿ ༽ིཾེཾ}༡ནླ་ྒ་ ིག་ 

( བཞི་ཆོམསྱ་ཆུར་ནས༔ འགྲ་དྲག་གཡངས་ /ཌྡན་པར་ཁུའ་པཞཿ སངས་ཆུས་བཞིབྱར་་གཉིས་བ གསཿ བང ¡ི 
རང་ལས་ུང་ཞིང་རངལས་ཝལེཿ ཞེས་གསུངས དེབར་གཡིགསར ཐམ་ཅདབྱསྱ་ཆདབསི ཞི་བ་བཞི་ 





< དིགཤིགས་གའ་ཅི་བོ་ཚེ 











ཿཔའཱིཉེནཿ ཡུལ་གསུམ་གསལ་བའྡ་ཚུརཔ་དང་ཿ བ ག་ཉིད་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའནིཿ ཡས་པསྡོནླའུགས 
ཨུ ཛིན གཡོལ བོ རི 'པདྨའིགདན་ལ་བ གས་ར ནདང་ཆུ་ལུགས་ ནཔར་བྲ་ཤོམང མའི་འ དད ཨི གཞས་། ཿ 


ནི་གསུམ་པ་རཱཿ འཁོར་ལ་པ ང་ཿ ༢  ? ཿ ཡེཾག་འབྲུ་གསུམ ས་ 
ཉེ ÷ ་ ི་བླ་ནུམ་བ སམ་ ྱང་ྱིརབཟླསཿ རྩ གཞིགསཿ གིས་ག ངཞེདནགགཅ་ 
གསང་ཆེན་རིགས་གཅིགའདིལ་བཝྔསཿ སྙིངཔ་ཡོ་གེ་འབུགསུམ་ཙིསཿ སྣ་གསུང་ཐུགས་རྱི་དངོས་ཟུབ་ ཟླ་རྔག་བཅུ་གཉིས་ཉིསཿ ལྷུན་གྱིས་ 
།ཟླབ་པའི་ས་ལ་ཕྱོཿ གདེང་ཆེ ཟིའི་བླ་བ་གཅིགཿ བརྟན་པ་ཐྲོབ་པ་ཟླ་བ་དྲུགཿ ཧེབཾས་སྲུ་རུརཔ་བྱགཉིས་ཡ་ཿ མྲཐན་པར་ཀུན་ལ་མྱོདལ་འཇུཀཿ 









དངོསྤ་ཟུབ་ཐོད་པར་གདོན་མི་བཿ ཞེས་གསུངས་སོཿོ བདེབརགཤེགས་པ ཐམས༦དའདྲས་པའྱི་རུད་ལསཿ གསང་ཆེན་ 

སྩེ་ཝ་པའོཿ རྡོཆི་སེམས་དཔས་ཡངཞུས་པཿ ཨེམ་གྱིཿ ཡ་གུནའུ་བཟང་ཿ རིགས་ལྔའི་བྱེབྲག་རྣམ ནུ པརྩ་ཕེཿ ་ཞི་བྱ་ཧང་ 

ཤུ ག་ ཤུནཏུ་བཟང་བྲོས་བཀའ་ཧཱ་ཡ་པཿ ཤོནཅི་གརྡོརེསེམས་དཔའ་ཆེཿ ནྣམ་པར་སངམ དདེ་བཞིདག་ཤེགསཿ དེ 
། 8; / 


རང་།མསྦྱབ ད 
གསུལ་མཆོར ག་གཟི་ཅིན་འའ ཐུ /ག་ཞཿ གསིད 










005 







ཤྩ 








ཡོད་མེད་ཧེངཔ་ཤི་ནྩརུ་ནམ་ འབྱོར་མཐུམཿ ཀཀ ་ ཉིབན་བཞེངསཿ མཤེ་གུམཚོ་ན་ར་མོལབཞིོར་ ་གནསམིདམོགས། 


བཞེངསཿ 'བརྒལ་བསཿ དཔལ་གྲན་ཏུ་བཟངཔོ་༢ སང་བའ་མམ་་༥་ 
བོ ༢ གྱིས་བླུ་བ མི ལ་ཆུ འདིས་ག ངུང གསབས 
མཛད་ ཚགས་ད ཆེ་ཨ ༨༢ རེ ༡ བདསྱ་ཀིའོལ་པགབདེཆོདས་་མ་ བཞེངས ཞེ་ས 

མི བསུ བས་ན ུབ་པར་མཛུདད ༧བ་ཡུམ་ཆིས་ཡབ་ལ་ཆོའྲཕལ་འབུང་བའིི་གླུ་ གསེལ་བབཏུབ ' 
བླསལ་བུས། ཆོ་འྲ་གུལ བབསད།ཤེས་བ་ཆེ་བ་མངའ་ ས་པའི ཐུགས་རྗེ་སྔལ་པ་མངཔེ་འ འབྱུངབའི་གནསཿ བདེ་གཤེགས་བདེབར་གཤེག 











པརི་ས རར 
དྲེ རཆ བིག 7 ཀ་ཁ 
ཱ སཅེ་མཆོག་བརིདམཛོད་ཅིག༔ འགྱར་མཚོཿ མི འྭི་སྭ་ཡིས་གསང་པའི་རམཚོ་སྔནཿ ཅཿ ཡེ་ཤེས 

པོ་ཉི་མྭ་ལྭ་བུ་ལསཿ ཡེག པཱ དལས་ཆམཆོདནཿ དབོས གསུང་ཿ གེད རྣམགྲཾལ་ ཤུ 


མི་ཤེས་བུན་མེརས་འ ཆོའྭལ་ཚན་ 


༠༠ 










ཿ །མི་ཤེས་ཅིན་བླམབས བསྔལ་རྒྱམ ཛོཅིགཿ ཤིགལེ་ནཱོས་ 'ཀྱིས་ཁྲལཿ ཏུ ལག ཤན་བས། ལྡེངས་པ་ ྱ 









མས་གནས་རིགས་ 
ག་གི ལཿ 


ངོ ཇི ཞེས་བླམལ་༥ཿ དེ་ ཤེད 
ཅེ ཀྐ ¢ སིང 





ཡི་གེ་ཨེ་ཡིས་མཚནཔ་དང་ ྒཊངི་གཉིན་ 
།ས་གཞུག་ ཀ། 


གའགསལ་པཿ འི་སབ་ ལ་པའི 
















ཿ པའིཁ་བའི་ཚོགསཿ ཕྲཾ་བང་དྲག་དང་བཅས་པཿ ཡབ་ཡུམ་ཆིམཁའ་ལས་ ཏིགས་བའ། ཏེ བདེ་བརགཤེགས་པ་ཐམས།་ 
.ུ འདུས་པའྱི་ཆདའ ད་ ཁྲོ་བ་མངོན་ ཞྱོ་བུང་གི་དིལ་འཁོར་སྦུལ་པའིལེར སྟེ་བངུཊ་བའོཿ ཿདེནས་རིགས་བཞིའི་ ཁིམས དེ་བརགགེགས་པ 'ཕྱག་དང་ 
ས་པཿ ¬ སངསྦ་ཅེས་གནྱསིཔར་རར ཤིནཅ་ཁྲོ་ནཾ ཞིང་གྱཿམ་བའ༔ གཅུགཅེད་ལོག རྨམསལཿ ཞི་བས་ 
ི དས བསསར་བོསཔ་ སཿ ཁ་ འཁོརབའི་གཞསནརི རག ཕལ་ཆེན་ཡབ་ཅིས་བཀའ་ སོལ་ 
'བཀའ་ཧུལ་པཿ ཉེན ངཱ རྲེགས་པས་ ངྲས་པའྲི་རླུང་ནམསཿ ད་ས དིད་གསོལ 
ཁིརི་དུ༔ བཀའ་བཞིན་དེ་བསྣབ་ 














སུ ཁྲདསལམ ༨ཊྱཿ བདྲད་ 


གག 


རི 






ི་ལ་ས་གཆགབནབ་ བྱ 


བརྩ་སནནམ་བའགས་བ་། 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བབྲས་གུར་ཏེ 
།ཟུནའབྲ་ཤོསཿ འབརབ་ལཿ འཇིགས་པའི་དབུནིཉི་ཤུགཅིགཅ དེག་ཤེགས་ཞི་བབཞི་བྱཅུགཉེསཿ གྷོ བསྣམས་ནས "` 


ཧིམ རྔུལ 
བསྣ་ཆོ 


་ ས་ 







སྒིས མ་དབུ་གཅན་ ༥ ༨༦༦༨ 
ཿ ཐྲིག 
ཡིསཿ ཐ་ས 














འི པ་ནླ་ཟུཞ་པཿ 


| ། རྙིཨ་པ་དག་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོརཿ 
པའ་ལསཿ དགས 















ཟ །ཌྣཾཿ ཿ གསུམ་མཐྲིང་ནག་ཇྔམཿ ག་མ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་མདོགཿ རྡོ་ཆེཁྭ་ཊརྡེརཆུབདང་ཿ འཁར་ལོ་རིནཆེན་པླདཆེཿ ༢ཡ་གྲེདྲག་སྭ་ཞགས་པ་ 
= ནི གཡས་པའི་ཡགཏུ་རིམ་ཤེསྱ་བ༔ བནད་ར་ནིང་རྱུག་ཐངག ལ་དང་° ཉི་ཟླ་དང ཆུ་མྱེ་རླུང་གི་དཀྱི ལའཁེར་རྣམསཿ ༢ ན་་ 


པའྱི པགཞའཿ གནམ་ཞལ་ཤེས་འབྲངགྱེས་པརའཁིལཿ _འབའབའི་གར་དྭག་ལཱན་པརབྱསེདཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་བིན་བླརབས་ལསཿ མཁའ་ལས་་་ 
༤༧ ཧཱཾ) ཁྲོ་འེ་འཆོལ་བར་ལློཿ སཱར་འདུས་ པ་འཁེར་བར་དལ་དགོདཿ གཙོ 1" མུམ་གཏིགསམེད་ིའི་བཅུབས་ ས་སོའི་སཱགས་ཤྱིཿ 





& །ཕྲེང་བ་ལསཿ 'འཁོར་ལྷ: སྤོ་བར་བྱཿ གཙོ་བ་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ལཿ དྲེགས་པ་ཡོགས་སྩོང་འདུལ་ཤྱེདབཅུཿ བཛ་ཧེ་རུ་མབ་ཡུམལཿ 


ར་༽ 
།ཿ གུར་་ 
-”། འཕྲ་མེན་བརྒྱད་རྣམས་སྤ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ལཿ ཕྱེགས་སྩོད་བཅུ་གཉིས་ཕུམ་དང་བཅསཿ པདྨ་དབངཆེན་ཡབ་ཡམ་ཡཿ ཟི་ལ་གནོན་ཁོ་༥ 









ད#1€ 
















ཟེ ཁཿ ཅཧིད་ལྲ་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ བདེ་བརགཤེགས་པ་ཐམསཿད་འཛུས་པའྱི་ནྨུད་ལསཿ བླསྲབ་པ་ཡང་དག་པར་བཝས་པའི་ལྲེའྲགེ་དྲག་པའོཅོ ཅདེ་ནས་༥ 
པམ དག་ད ཟེ་ཚོམ་ཨེདཿ གདེབར་གཤིག གུསས་ཚོགས་བའི་གནས་དེཿ བའི བྱབས ད་མ མོའི་བས་ས་ 
ཤཱ ནསཿ ཏིངངེའ་ཛིན་ཧྱི་བྱེ་བྲག་དངྲཿ འབྱུངབ་ཡུམ་ཝའིདྱཧིལ་འཁོར་དང་ཿ ཀེང་རས་རིའབྱསེ་བྱརདཔའཿ དྲུདབོད་འབརབའི་གཞལ་ཡསཁང་ཿ ཚོམ་བུ་༥ 
ཙཿ དགུ་ཡི་དཀིལ་འཁེར་བྲགམཿ དེགས་པ་ྱི་བ་ྱདའི་བད་ ཁྱབ་པ་ཤེས་པར་བུཿ གདན་ལུརསྤྱ་ཆའྱིཅནབླ་རབས་ལས་ཿ བདག་ཉིད་མེ་མཆོག་ཧེ་ 
% རཀ མཐྲིང་ནག་དྭུབུ་གསུམྱ་པགྲ་རུག་པཅ ཞབས་བཞི་སདྱི་རོར་ཐབས་བཟད༔ བབུས་ཉིཞ་ནིགུད་བཚོསྣ། གཡས་དུང་གཡོན་བད།།རདབདམརཿ 

' རྡོ་རེདེ་བཞིནཀ་པཱ་འིའིཿ ཤྱེབག་རྣམ་པ་གསུམ་གསུམཉིདཿ ཙུག་དུག་གིས་ནི་འཛིན་བར་མཛདཿ ངྲཾརཁོད་ཆསཉིས་ལུས་ལ་བརནཿ གཉིས་མེད་ཡུམ་་ 














༤༧ 
༥༦༩༢ 














དྲག ཧ སཱ་ཚོ་གས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་བཅསཿ རལ 
ད་བས ས་ནུབྱ་ཧཱི་ཆིབས་ལ་བྱསེདཿ བཅོག ལྗང་ནབ།དཀར དུམ་རབ་ལེཞལཿ སཱ ྒག་ྡོདཁུག་བཅུ་ 'བའྲི་ཁྲོཿ ཁྲ་བོཆེཿ 


རྩ 
གསབདྲབདང་ཿ ¡ ཟེདག་ཤོལ་ ༈་ནས་སམདང་ ཁྱོ ཅང ཡ་བ ས་པ་ཡི མཛྡི་ཞབ་་ ས་བ རླུ ཅ དམའ་པོ་མུ་གི་་ 


༦ ཤློ མེ - དགད སམདོག་ཅན་གར་དུའོ་ ཌུ བསྒན་པའ་བྱ་ མེ་དབལ་ དུམ་རཔོ་ཤ མེ 
ཤཱ རི ལྗང་གུ་བྱངདུ་བ་སྱེན་པར་བྱཿ ཁྲ 
ཤཾ| £ ས་པ ལེའི སུས་སི ཤོགས་ཨཱའོཿ དངཞུབ་ཨི དན ཆེས དམརྦྩ་ས་བནྷ་དར་ཡབ་བས་མསཿ ཤུ་ཨདདག་གིས་མཚས་འོ ཧེད 


¬ རདཿནིཅི་གསམ་ ར་བ རི རང ཚོ་ཀྒྱ་མདའགཞུ་འགེ་རས་ པ་དང་ཿ དུདབ་ཐོབ་ཞགས་པབྱསམསཿ སྟེངདང་འོགཅ 





ྭགཆེ་དག་གི་ཆག།ཆག་གནངཿ ཤཿ རོརས་དག་ལྭ་རི་གཞས་པཿ མིགས་པའི་ཉེནདུཨཁས་པས་བ ཡུལ་གསུམ་གསལ་བརྲ་གུར་པདང་༔ 
འིང བཿ ཁག་གྱི་ཧམ་ གཚོའ་རིགསཔ ཁི་དྱིལཿ ཤིདྭུག་ཆེན་རིད ་རིདབྱ་ཧྱིཿ སྟེང རེབས་འབནབའི་ཀོདདྱིགཞཿ ཡེསཅེན་ ཞིགཞཞསཁདཿ 
ས་བཞི་བཿ གུུ་ཆདྱ་ཁམས་དང་སོབཆིར་ལནཿ ཐོད་སྦལ་སྣ་ཚོགས་ཞིཟླ སྲམཛསཿ འདའ་བའྲི་ཞོ་བ་ནུངབོ་ 


དངན དམེད་བུནྭཏུག་སའཿ འབརབའི ཇུ ཛོ རུ 

།དང་གཟིགསཿ གཏུམ་པའི་དོམྱརིས་སར་བནིཿ དབང་བཁྱུག་ཝ་ཆེན་ལ་སོགས་གདྲུངདསཿ ཞཟླ་པྨ་ཞེ ཞཿ ༢འམྱ་གས་ 
ྒུཆོག་མདུ། ༥ལས་བརྲ་ཧེརུཀཿ མཐིང་ནགདཀར་ བག ཞབས་བཞི ས་གང ཞླིབླབཞིད་གའ སེ བག་ཡསཿ 
འིཞག ྭཤ་རི་དྱགྱེས་པར་འཁིལཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཅདཀྱིཿ ྣཾམིཁཱའི་ཕུ ནེ 


ཐད་འཁྲག་དང་ཿ རྒྱ་མའི་ཞགས་པ་གཡོནཞ་བསྣམ 





























ཐཱེ གའཇོམས་མཐིངནག་ཞལ༔ གོའལ་གཅིག་གཡོན སའཁྲིལཿ སངསངདཀར་ ཚོ་བུམ་རྡོརཐོང་གཤོལ་འཇི་ནཿ 

གདགེི་ིྲིསིཾ་ ཞིག་ཀངཚ་ སྲི འི ཀྲེ ་ ༢ཿ ཨབ་ཀུརམགྲོ་མཱ གཅིད་ 
ནགཿ ཁ་ཙཱ་ཁ་དང་ལུགསྱའཆུ་དག༔ ×» ཆེ་གཅིགས་ལྡན༔ ོ་ཤག་འཇི་སྱའ་ ཡི འགབ་་གདང་ གླ  ་ དེདསི་ཨབ་ 
མ་མདང་འཁྲིལཿ གཤིན་ཆེ་དམིགས་དམར་སླ་གཞག་ཡུ་དོགཿ ༢ལྲ་གིཏི་རའིདྱ་ཀུག་པ་འཆང་ཿ བག ཤིའལ་གཅིསླ་གུ་ལའལཿ དམེགས་པ་དུད་ཁ'""" 

ཞེསྱ་བ་ཐཿ ཐེད་ཕྲེང་ལྕགས་ལྒོགས་དམའ་ ་སམཿ པུས་འགྲེ་ནག་མོ་ བང གཤིན པས་ག ་མདོགཿ སྲུ་གྲི གི་བན་དབྲག་བཀང་དབ།ཿ 

། འཛིན་ཞིང་སྨན་གསུམ་ཡུམདང་སྩོརཿ བདུད་འཇོམས་གཤིན་ཆེ་སྒགཅིང་ཞག༔ བརྡང་ཁྱེད་བྲོ་བ་བ གནག་༢ལ་གཅིགཏྱཧེས་པའ་འཁིལཿ 
























ཆོས་གྱི་རྒལ་པདཀར་སེརམདོགཿ རི་ཙེ་གྲསས་ཁུམ་ཤུང་འཚིརྱ་ ¥ ངོཛཇེརལ་གཅིགམ་དང་མྱོརཿ གཤིན་ཇེ་འབར་བདམརཔ་ཆིཿ ཆིསྱ་བང་གྱཏན་ཤིང་ལག་ 
དྷ ན་ཕྲོགསཿ གུལུ་མ་མོ་མ དྲགའིལཿ ཐོདདྱ་གགཅེསྦ་བུག ཤིན རེའི་མཚནཿ མཐིང་ནགོདྱ་བཱག་པ་ ད་ཞི བ བཟུ དདུག་པག་མགོ་མདང་ ༢ གཤིན་ 
ཤཱི རྗེའི་གཤེདྱ་ཟུར་འདི་དགྱགང་ཿ ཞབས་གཉིས་ །ཿ རང་གིགཞས་སུ་ལེགས་བཞུགས་པརཿ ལོ་ཆེདགཡོ་བར་དགོད སེ ཡཾ དེབ ༥ 
4 ` ནྣམས་སུཿ ' ནམ་བཉིས་ཅད་ དི རོ་རྩི་ལགསྦྱ་གུ་འཛིན་པ་དང་ཿ མཐིངནག་འབར་བསུག་གེ་མགྡོ། དྷ 

པ་དང་༣ ལེ་བརྒནའབར་བ་ཀངཀའི་མགོཿ མེ་ཡི་བླང་ལགས་སྤྲོགས་བཅསཿ ལུགའིམདོག་ཅན་ ཅ་ཝད་གིངཤླཆ ཆུག ནཞེལ་ཚོཟྲིགགའཛོན་ 
ཤར་ནས་བཟུང་སྟེ་བཀོད་ནས་ཧྱང་ འབར་གསལ་སྲ་ཡེ་འཕྲ་འདུ་བྱ= གསང་ཕགས་སྙིང་པོའདི་ཡང་བཟླསཿ ± ཛྲ་རྲཾ 







༤༦༧ 
༠ 























མགྲིནདཀར་ངམར་སོ་བའི་ཞལཿ སཕྲ་གྲི་ པ་འཛིན་མཛདཅིངཿ རྡོཆེ་གཏུམ་མོ་ཝཱ་གྲི་ཐོག སཱཿ སྦལ་པྱི་ལ་པུ་ཡུདམགོཅ འདོད་རྒྱལ་དམརསེར་ལྗང་གྲའི་ 
མདོགཿ བདམར་ཝོ་གའི་ཞསཿ སུ བི་ཞགས་པ་བཛོ་ན ་མ་ཐོབ་འཛིནཿ སཱཔ་བཱ་ཅུང་ སྩདདང་ཁྲ་ཡི་མགོཿི་ བ་དག འདོད་ད རིད 
བསྣམསཿ རྡོ་རྗེ་རུང་འབྱིན་དགྲྭ་ ཐེགསཱཿ སྦུལ་པ་ སེཔགེ་ཕ་ཝང་མགོཿ གའགལ་མདོག་ གཅྭཱཿ ཁམས་གསུམ་ནམྱ་ཆལ་རོརིལཱལཿ རྔོ་རྗེ་གསོད་ 
ཧྱེད་པུམ་གྲིགྲུགཿ འཕྲ་མེནདོམ་དང་སེ་མོའི་མགོ བས་ཆནདད་ཁཞག་དངྱ་ཝང་ཅུ བཞུགས་པ་བག་ཞུ ཅ དོབླས་འིདཅི་གྲུསམ་འཛོནཿ སྦལ་པ 
་ ེགསྤྱར་འཛིནདཀའ་རྩ་ དྲམ ཞགུས་འཛིནགསེརམདོག་མགའི་གདོང་ གིགབུའི་གདོདདེམར་ཐུག་ས་སྤེག་ཐོགསཿ ཇྲིལ་ 

སེཿ མ་ལསགསལ་བརྙ་སུ་བྱསིདལྱ༔ གསང་སྔགས་སྟིདཔོ་འདེ་ཡངོ་བླཟསཿ རར ནཱི་ཕཊུྱ ཐོག་བཟའ་ 


9༔£ 












དྲག ཚོ དག ཟབངས་ལགས་དཀར་ གས་པ་འ ༩ རྔོ་རཱཾཉིམ་མདོག་དྲཀར་ཞིངཿ ཕྱག 
བརྡ་གཿ ,ང དོ་འུག་ཚུ་བཱཱ་ཡུ གསྦ་ཆུ་ཐོ ང ཞེས་བ རྩོ བོ རེ་འ ཅིད ཤཿ ་ ་ གོ 
ཤཿ ཤལྱཇ་ཝྭ་བྲདག ཆིཁུག།འཐུང་ཞུ་ ོིྱགཅེདསཿ ༢ སྲ ཞགས་བཐོགས་ 

རེ་སྙེདགྲེསམེ་མཿ ལག་ནཞིང་ལག་སྦྱཆ ཚ་གས གཞིང གས་འཇོཊཿ སེར་མོ་ཆེན་མེ་གཅིགཔམཿ སཿ ར་མོད ཁཿ དཀར་མོ ་ 


¥ ནང་ག ཅོ འི 
འིས ༢ ྒྭཧཱུས་བོ་ཐོགས༔ མ ཟིབཤག་ཅེན མཆེ་བཅནཿ ལགྷ་ཧྲ ནྲ་དྲུསཔ་མངབསམསཿ དམ་མོ་དབངགྱི་ཧལ་ཞོ་ནིཿ འགན་༥ 
ཀཀྣཾདའུང ༨༣༩ ལགནྷ་ཐནྒརྩ་རྦགམ་ཐོགསཿ སབབའི་མོའིནསྦབདམ་ མཐེང་ནག་མི་སྟིངྨཾནནཔ་ཐོགསཿ འཛིནཏེ 









ཿདེ་བཞིནཆ་སཱོམས་མཿ དམར་མོ་ཐོདཔ་ཁུགགིས་བཀང་ཿ ོདཔ་ི་བས་ོདབྱགས མདོག་ྔོན་ ཅིཁྲམ་བམ་ཐོགསཿ ཨེཀ་ཛ་ 
འྭལ་གཅིགཨཿ དཀར་མོ་ཁྭ་རཱཾ་མི་རོ ཞིངབཞྲིགན་ཅིི་པུད་ནཿ ཀརག་སྱཆུ་ཡོདཞེང་ཅནཿ རིན་ཆེན་མིདའ ་ བགག་གྲས་ 

དཿ པདྨ་གར་དབང་ལེ་བགན་མདོགཅ ཐོདཔ་ དཔ་ཁགབཀའྱབགས་ཀརའཛྲག་ ཞཿ ངདེ་ ེགརདབང་ཐུགཿ སེར་མོ་ ་ེ་ཡངྱ་ལ་འ་གོརཅནཿ ཧརྨཏིང་ 
ར་མོཆེན་ོ་ནྭི མགུནནེ་ཡི་དཤིལ་འཁོར་ཞོགས། དྲག་ཏུ དད རེ་བཞི གཞུས ཡལ ་ དངོས་པོའི་ཆྱ་བེད་དམདནང་ མོ་ ཨོ" 
ཡི་ད །འཁོར་ཐོགསཿ གྲབ བཏིངསེའམོག ༢ྱཅི་མདོགཿ ལགྱུནླུ་རཱང་གིདཅིལ་འཁོར་འཛོ་ ་ཆེན་མོ་གཅིག་ཕུམཿ དྱའིརས་ཕུག 
ནམ་པ་མོདང་ཕོར་ཐགས་མཿ གཡང་བ། `བབ་ 
















££ 


ཉིང་གྱི་རླ་ཞག་སགཡར་གཞི་བརྡེབསཿ སྲད་བུའི་ཞགས་པ་ཐྲོད་པ་འཇོཊ 












ཤེད་མ་དང་ཟ་བ་མོཿ དེ་བཞིནདི་མ་སྣམ་ཊེདམཿ སཱི གཉང་༔ དཀུར་འདམརདང་སེརབའི་ ཟགསཿ བད་པ་ 'ཕཱ་ཚོགས་འཛིན་མའོཿ ཤརྩྱ་ཧི་'” 


ཀརམོམ་ སམཿ ལག་ན་བ དཀར་པོ་ཐོགསཿ ལྭོ་ལི་ རི ན་དཛོན་ བྲགསཿ ནུ་ མར་ ཇིབམཿ 
= ཅུདགི་ས བྐོར་རླ་རག་སཿ ལག ོ་གག་ོ་བོམས་༥རི་ བདག་ཅག་བ ་ སྔ 
་འི་ཐདོདྱངག་པ་ཕོགགཅ དམར་མོག་ཡག དདོ་བ་ཡི་དདཿ དམར་ ཞགས 


ཅི སེ་མོིའེུ ཟྱི་རལ་པ་ སྭཱ མཁའའ འཚོགས་བྱཧས་གསལ་བྱསིདལཿ གསང་ཚག དི་ཡང་བླཟསཿ རར 
ཀོ ལྕར བོ ཕྱོ་ཚཱ་ཕཊཿ ཨོཾདང་ཕཊཿྱིས་ཐོག་མཐའ་བཉེནཿ ::- དགནས་པཿ མ་ མྲ 













གཆག་གདབཿ སཱཚོགས་འ 
གཞལ་ཡས།བང་༔ འཁོར་ལོ 





9+ུ་ 


ནདྱ་རལ་ཐོགསཿ དམར་ནགནརྡོ་ཇེ་བདུད་འདུཡ་ནིཿ ཁྲག་དྱའུངས་དཀར་བནའབེབས་པའོཿ སོག་ཟན་དམར་པོ་བཙོནྱ་རྲི་རེཿ བསེ་མདུང་མདའ་དང་གཞུ་ཡང་་ 
མཚོནཿ སིད་པའི་བཙུན་འགོདདམར་བོནིཿ ཤག་གངཟས་ི་ཞགས་པ་བསམསཿ སྐུ་སེགས་ཀཱ་ལ་ནག་པོ་ནིཿ ཙེ་གྲྭས་ཐོདཔ་ཁད་ཡན་ཇོ། མའིང་༥༥ 
ནག་བུགེགས་ཙི་རྒྱལ་བེ་ནཿ ཁྭ བོདཔ་ལ འཆང་ཿ རྨུ་བདུད་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་བོ་ནིཿ མཐཾངཞག་ཤག་གླངམདའ་དང་གཞུཿ ཚངས་པ་ལྷ་རྣམས་གུན་རྱི་གཙོ༔ 
ཕྲུ་གྲིི་ མའི་ཟེརྡ་བོགས་པའཅ ཤབྱོ་རཱདྱ་ཧཱལ་པོ་ཡཾངྲཾས་ཉི་བདགཅཿ མདོག་དཀར་ཞགས་པྲ་ལྲ་གིའཛིནཿ གསང་བྲ་སྲ་ལའི་གཙོ་བོ་དཀརཿ ེདངགིདུམ་ཚ པཱ 
འཆང་ཉ མགོན་པོ་མ་རཱ་ཀཱ་ལ་ནིཿ མཐིང་ནག་བིང་དུང་གེ་གུག་ཐོགསཿ དེགས་པའི་ལེ་དཔནྲོ་སམྱཧཱཔོཿ སྣ་ཚོགས་གོས་གོན་རེརེའང༔ འབྲམཕག 
གཉི་ས་འཁོར་དངབཅས༔ སྦུལ་པ་ཡང་སྦལ་བསམ་མི་ཁྱབཿ གསལ་འཚོརའབར་བའྲི་སླར་སེམ་ཏེཿ ཧིང་བོ་འདི་ཡང་བླཟས་པརྱ་ཧ༔ ཨོཾ་བཛ་ཙྭཾཏྔ་སཾ་པདྭཱན་ 


པ་ད་གས ཡིནཿ དེ་ནས་དྲག གས་གངུ་འདོད་སུབསཿ་ གདོན་མི་བབར་འྲདབྱ་ཆུརཏྲིཿ་ རྡོརེའི་བུབ།ཉང་ཚོལ་པར་འགསཿ ཞེཾསགླསངས་ 

སོཿ ཅཿབདེ་བརག་ཤེགས ྲ་བྲགས་ཙུད་འདུས་པ་ ར་བཞི རག་ཝགས་བྱ་སབའ་ལྲེའི གེབཅོབྱཅུད་ ༥པའོ༔ཿ ཿདེ་ནས་ པི ཱ 

ྷཾ ཏིང་དེའཛིནལས་བཞེངས་པ་དང་༔ དེའ་སྦལ་ཞི་ བརོད རར ༣ མས་དང་ཿ བཔའི་རགའཛྲན་ཆི་ཚོགས་ཆུན་ ཟླབ 
ག བདུད་ཅ་ ཕྱག་རྒྱཆེན་པོདང་ཅ ཚོཡ་དའངབ་ང་༣ འུ སལ སོ་ོིླབལའིུྲ་འྱིརདཿ རིན་ ཆེའི་དབྱུ་རན་དང་ཅ ཕྱ ག་ 
= |” གདངུབ་དངཿ ཞབས་གདུབ་དང དབྱུ་ཧན་དངཿ སྟོད་གཡོགས་དང སྨདག་ཡོགསདུངཿ དབང་བི་འོར་ཚུགསདངབཅས་པཿ ཇིདངཔི་འབུ་བཟུང་བཤུ་སུག་ཧེཿ 
ཐུ ༩ ༧ འིག་འཛིན་དང་བཅས་པ་དེདགཿ == ས་ཞིངམངོན་པར་དགའ་བའོཚ ༡ ལྕེསླབབྱརྐིས་ས ཙས 







ཉིབ 
¬ ཡཤ གཤེ་བ 

པ་ 

ཤཿ 

པེ་ཆེན་པ ཤྲེའ་ 

རྒྱ 

རྲ 

ཟེ 'བྱ་ཆ་ 

ཇཔ ཁང ཆེ 

དྲ་འདུས་པ་ད་ 

དར་ 

ཤགས རར ལེ ༥༠ ༦ ཝེ ྲ 
བའ་བ། 

བཅོམ་ལྡན ང་ 

ཧྱ 


ཙ་ཤས 
བར 
བདག 

ཧཾ 

ས་དང་༔ 

པྭ་མཱ ༨བྱུང་བ།འ མེ 

བེ ན་པ ་པདྨ་འ བདི ལའ་བ་ 

ཆེ 

འདན་ 

སེབ་ད་ 

ན་ 

ཅེ་ལ།ཁ 

རྐ 

ལྩགཅཿ རྒྱག 

,ྭ ༤ 


རན 
མྒྒཔལ།། 


འེ ཿ 
་པབ་པའ་ 
ས་ཏེ་གཏན་ལ 
'བསྩུར་ཅིངཞུ་ 


ཙཿ 








༨ ཧཾ 
༧ 









ཤྲསཀ་ཧྲཝགེཊྲཱཀྷཀས་བག་ཐསཊྡེ་བ། ཊཾ 
།ཧྷྭ ཤལཱཱན་ཨཐྲག ཏཱ རྷཏཱཏནྡ་ནཱམ བིཏའ་ཏིཉྨ། །། 
།བཅོམ་ལྡནའདས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའ དྲུས་པྱ་ི་མའྱི་ཆུ་དཅེས་ཧ་བཞུགསསོ། ། 








ཟུ ྭུབཟདགེ་རཀ་ལཿ འཁོར་ཁྲོབདོད། ། ་ ཁྲེ་མོ་དང་ཿ རིག་འཛིན་པོ་ཤོ་བསམྱ་ཅིས་མྲི་ཅབ་པ་ ༠ 
དང་ཿ འཇི་གརེནྱསྲི་དེགས་པ་ཕམྣེ་རམས་དང་ཐབས་ གཅིགྭའཱུ་བཞུགས་སེཿ དེའི་ཚོའཁོར་འདུས་པ་ཆེན་ 
པའིཞངནས་༣ི འཛིནེ་སྲོ་རམསྱས་འདྲི་གདཅེས་ གསོལ ཅེ་མབཅོམ་ཝཱན་མི་དཔལ་ཇེཿ སོབདཔོཊ 


¡ མོབ་མའི་མཚན་ཉིད་དང་ཿ སྨིན་པའབེདཔའི་ལམ་་ དངནིཿ ཙུ་གྱར་བླསབཔའི་ཐབས་ལ་སོགས༔ རྩ་བའི 


















རུངས ཤེས་རབུ་ཆེ་ཞིངདད་པས་དཔའཿ སྟེ ོབ་འབ་ཕངདགལ་གནས སློབ་དབེན།ཁུར་ཞི་ 
གཟོབ་ལུས་ལ་གཟུར་དིཿ ༄རྡནཞེ་སྦ་བའི་གུང་ །འུང་རོལ་པའི་ཞོབ་མར་ འབྲན 


།ལ་གཏུདང་ཿ ེིེིྲིོ་ ཆེཿ ་ 
པ་གཏོང་ཿ སེ རི་ཉུར་ཇི་ཉ འི ལའ་ཡག་ དེ་ལྟར་དེ་ལྟའི་སློབ་ ཁུན ི་ུས་འཁར་ིརཇ 







༠༠° 12 


ས་དདབ ས་བའ་སྟོན་པ་ནིཿ གས དགེ་བཅུ་རྟག་གྱོཿ ལུག 
འཇམའ་ སེམས་ཆུང དས ལོ བསོག ་ཞིཿ གཞིན དེ་བ་དང་ཅ ཕྱེར གའ ཞད ཨས 
འབརའབརམེདཿ སྐ་མཐེན་སེ - ༨ ཡན་ལག་ཐབས་ལ་མཁསཿ བཟིན ཡིངྡརེཆེཿ བངྨ་ཞེསྦྱབའི་གང་ ང་ཟག་དཿ 
















དྲ མཐའ་ཨབྷ་ནོའཿ མད མངདནཱན་མེཏོག་སམ་ཡོདཿ བྱུ་ལ་རདནི་སྤྲོུགས་པའི་གཞསཿ ཤེ་རཉིཏིད་འཇིན་བྱགྲས་བའ་བུཿ བཞི་བྱཅ་ཚགཉིས་རིམ་བཞིཞ་༥ 
= སལ་འཕྲོ་འདུའེ འི སོའི་སྟྲིངབ་དྲངསནས་ནིང་ མ་གཞས ཕྲིན་ལས་རྣམས་སུདབང་བརླརྱབཅ ཆ་་༥ 
ཆོག་ཡོན་ཏུནུ་དབུང་བླ་མརབཿ འོགསབུས་ཤུགཿ སོའི མླཛལྱ་བི་དོརྱ་བྲས་ཞསནཾང བཇུད་རཱི་ལ་ཡིས་ཆག་ཆག་གདབཅ མཛན་ ལྡན་བནུན་ཅི་ལྔ་མྐྱར་ 

ནསཿ ཆེ་མཚོག་ཝ་ཚོགས་གསལྱ་ཐཱས་ལཿ གྱ་སང་ཐུགས་དཔས་ན་ལཿ ཡེན་ཏན་ཕིནལས་དབང་བླསརྩ་བའོཿ མངདགྲ་རགས་ དབང་ལུ 
° དུ ཐོད་པ བེན་པཿ གོགས རྒྱག་པ འྲིསརཿ ཅཊྱ་གཅན་ཤ་ཟ་མང་པོ་འཁོརཿ མི་རོ་མངབ་མཁའརྦདསེགསར ཤིནཏཱ་ཡ་ངའི་གཞས་བཞིཿ པི 
མཚོགས་ནྣམསཿ ཉས་གཅོག་པའི་ལིཚགསི་རསཿ་ ནནནས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བསམཿ ས་སཾའི་སྙིང་པྲ་དངས་ནས་ནིཿ སླ་གསུང་་ 













ཅཐུགས་སྤུ་བིག་བླརབས་ཞསཿ ཡོན་ཏན་ཕིན་ལས་དབང་བྲསརརཌོ འཇམ་དབལ་སླ་ཡི་དབང་བསར་བ །པའིསྭ་བོགསྲསཿ མཛ 
ཧཱ དོྱབས་པ་ ལཿ ཅིཝ་ཡིས་ཆ་གུཤ །ཆག་ དྲིས ཟཙན་ཡཾསཿ ས་ལམ དབང་ ཟ་བ ་ འདོ 
ལཾ གསལ་ཇམ་པའླིར་གྲིཆིགསང ཟལ བོས་ནས སཱུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ཿ ཕིནལས་ལྔ་དུ་དབང་བསར་བ ི་ོ དབྱུག 
$ 4 བཿ ཆུབ་ཏུ་ཁ་བལྟས གྱ ་ཏོག་སྣམ་བུ་ཡོད་པའི་ས༢༧ དྱཀིལ་འཁོརྱཧིདོརྱ་བས་ནས་ནིཿ ཁག ཆག་ཆགགདབཿ དབང་གྲྭ་ཝཆགས་༥༥ 
༧ གྲསལ་བྱསཞསཿ ཌལའི ཡིཚོགས་བསམ་ནསཿ སོ་སེ སོའི་སིང་པོབླ་ཟས་ནས་ནིཿ སུ་གསུང་ཐུགས ཤས་དང་ལོན་ཏག ངཿ བན་ལས་ཝརུདབང་བྱགརའང་ 
(ལས་བུར་པས་དབང་བསླྲརབཿ གནམ་ས་ཟླ་གསུམ་དབུས་གནསཔཿ ལྕེ་སྤངབ་སེད་ཤུལ་འདྲ་བརྔཿ མི་འོགསའ་རཱིང་ དབའི་སརཿ འབརའབོ་་ 





དེ་ནས་གཞན་ཡང་བཤད་ཀྱ་བཿ ཉེན་ཅིག་འདུས་པའི་ཚོགས་ཆེནནམསཿ གག. 


ལེ ཿསྔགས་དམོད་པས་དབང་བསླར་བཅ བག་རི་སྦལ་ཞག་འགྲེངས་པའི་སརཿ ཆུ་ག་སུམ་འདུས་པའི་སུམ་མདོ་ལ༔ དྲེད་བོ་དྲེད་ཨོ་ལངས་པ་འདྲཿ 
གགཅིག་གནེདྦིནགཞ། ་པའི་སརཿ ཧྱིལ་འཁོར་བྱི་ རྩསེ་བཞི་སུཿ སྦྲ ཟཤག་ཁག་ི་ས་ཆགཟགགད བཿ ཆེ་མཆེགཧེརུ་ 


བའི་གསང་ཛགས་བླཟས་ཤིང་བྱསུན $ སྩིའི་དབང་བསླར་སྔགས་ བདུག་བགོམ་ལཿ ༔ 


༧སབཏྣ་ཐག་ཏྭཀ་ཡབྲས་ཚ སག ཨཱཿནཱམཿསདཱཏྭ་བག་ཏཱ་ ༥ 
” ལྷུག་བཛྲ་སཱཧཱཱ་ཝ་ཨངྣ་ཀཾའ༨༠ རུཾན་ཨཿསཟཏ་ཛུག་ཏ་ས ་་ོ་ ཀོལཧཾཿ ༩ནསཿ སངཏྭ་ཐག་ཏུ་ཨཱའུ་རག་ཡཱ་ ར་སི ཧཱིཿན་མཿསརྦ་ 
པཱ བཱག་ཏ་ཀ་རཱཾ་བཛ་པཿྟ ± ་ རུསུང་ཟུགས་དུང་ཡོན་ཏནདང་ བ ཕན་ལསྔ་ཝ་ཡཾ་ས་དབང་བླསུར་རྡ 

ཅད 


ཧོ རད་མ་ོསཉིོགློ་ མནིགཔ་སིགཉྭཾསྲག ར་ལོ 


ས་པར་འགྱརཅ བ་པའ་བྱ༔ དེཡེ 
སཿ རས རི 


::--¬ གསཿ དཔའབའ་མླུ་ལུནྲ་ཟུབཿ 
འད་བཞིནནོཿ གས ད་དག བོའ ཁྲ གེས 





--3 
ཏུ 
ནི་སྤྱད་བུ་ 
ཅི ཅུ་བྱྱ་ཅད་ ྲ 


།ཡེ་ཤེས་ཏེཿ རུཔའ་པོ་ 
་ྒེ འོ 


ྱ་ཡིནཿ 


ཧཾཿ 





ྦ ་ འབུབ ཀོག 
› ༢ པའོཿ ཅདེནས་ 
ཅཱགྱ་ཆཱའ་ཡེའ ཡ་ 'དོནནམས་རེ ཅེ གྱས ཉོན་ཅིག 





་ ༣ ཀི 






@ འཁར་ཝྔགས་བཅས་པཿ 


ས་ཐོར་རྟོགས་བའི་ཡེ་ཤེ་སགསལཿ པདྨ་དབང་ཆེན་བསྒྲུབ་པར་གྱིསཿ ཨོ་ཧ་ཡྭ་ཐཱཾ་ཝཧྲཱཾ་ཕཊཿ ཡི་གེ་བདུན་པ་དབངཆེན་ཝྔགསཿ ཟླ་བའི་དྱིལ་* 


གཱངས་པས་འབྲསབ་ 


སོབྡྫ་ཀཱིལི་ཀཱིལཱ 









རོ་ཕ་ཚྲོ་ཡཊཿ ཀླི་ཁི་ཡ་ནིའབྲུ་དགུ་བཿ རྗ བའི་ཧིདཔ་ཡིགཿ གཿ དོ་དམ སིང་ཕོ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་ཚོཿ རྲི ་བླཟས་ཚག་གི ིབ་ག་ཡིནཿ ཡེ། 
རང་ ངོ པོན མ་ཅེས ིག་སྟེ " 
རཾ ེན་བདཱམ་བའྱི་བྱཆུ་བསེ་མཿ ཨི རད ་ བའ ཅའ ` 


༡ ཏིང་འཛིན་ཡི་དམ་དངོསྲ་སུགསལཿ བཟགས་པུ་ཨ ཞམསཧྱིས་འད 
ཀཱུ དགིས ིཧིང་བོམ་བཱསྲཿ དངཆད་དང་ལོད་མེད་དངཿ བ 
༨ ངག ས་བླབུསྦུངྱའ ཧར མ་ ¥ དེཿ བདེན་པའི ིབོའདབཞིག་པ། ཛཱ 


ཙྭ ས་པ་པ ཡེཿཤེས་མཆོགྷ་རྩཱ་ཁུར་པ་ ལསཿ 








དང་སྨྲ་བསམ་བུལ་ལས་འདསཿ འཇབ 





བསྟན་ 
$ 
བ་ལྭསྣ་ཐུངཔ 


པའི་ས 





་ ནལ འགྱོར་ཁགས་ལ་ 
ལྡནནག་པོའི་གསང་ཛྔགས་ཡིནཿ ཉི་ ༩ ཀའ འི་བ དབའི་ཡིག་རཿ ས་ིག་བྱ། ི 





†76 


. ཧཱཾ བས་ག ཌ། 





ཊོ་གོ བའོ 
གཤེགས་འདུས་དའྲ་ཝགས ་རྒདཿ ཁྱིཿམའྱ་མད་ 


འདསདཔལ་གུན་བའང་གེར་ 
ཀ་ཡྭ་ཉག་འཚལ་ལོཿ འ ས་ཡིད ཨིའོ འགའི བཅོས་པ ` 


+÷ 


། བཅོམ་ལྡནའདས་དཔལ་གུན་བཟང་ཧེར་ཀལ་འཁོནཁོ་ 








ད་པར་ཤུ་ 
ཁགས་ཨུ་དེ བྱརདགཆདད་ཿ 











ཡིབླ་ཟས་པསའྱུགཐཔ་ ཕིནཿ ལློགཟ་སོནཔ་བྱཔ ཆེན ཡོན་ཏྭྭ་སྦྲབ་པ་དང་ཿ ཐུགས་རྱི་སྒབ་པ་དངཿ འཇམ་དཔལ་གླ་ཕེ་སླབ་པ་' 
དང་ཿ བརླགསུངགི་སླུབ་པ་དང་༢ ཟུར་བཕྲིན་ལས་ སྦྲབ་པུ་དང་ _ མཿ གཏོང་སྨྲབ་པཿདང་༔ ཡི གིབ དམོད་པ་དགྲེར་ཤས་་ 

༧ ཤྭ ཀྷྲུབ་པ་བྱཧཱཿ འདིནམས་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརརད་ཡིགར སོཾ ་ སིི ་པཿ ཆས་ཆོགཡོནཏག་གིངཔ་ི་ 
༦ $ ཡེཾ་རུ་ཕུརཿཛྲཾཧོ་ཚྔཾཔཊཿ གསེང་ཝགུས་ལི དྲབ ད་དག ཧི་ཧཱིང་བོ་ཡིཿ ཨཨའོ་ཏ་ཱཡ་སགཏ་ཀཧ་ཤས་གཅུད་ཛྲརཕཿ སབ་བུགས། 


° གྱེ་བཅུདདུན་བཿ འཇམ་དབལ་སྣ བླབ ཡིན ་ ཨོ དུང ས་ས གས བཅུ་བཞི་པ པླད་གསུངགི་སྙེང་པོ་ཡིནཿ 
ོདཝིའི་ཀཱིཡ་ཡ་སརའིགནན་རྗ་རར་ འབངས ཌེ རིགས་ད ¡= | 


ཿ སྔགསརྣམས་ཀྲུན་ཁྱིམབོ་ལ་བཞགཿ ཨཱཿ པ་ 
ཡ་ཚན་གསུཊ ཆུག གེིས་ དང་པ ཐབཞག་པའྱ་བཿ ཡ་ཆོནགྲམམབ་འག།་ཕཱསཿ དེ་་ 
ཨོ གབ ་ བཞི་པ་བ ° དྭབངས་ཡིག་ 


གཤ 
བི ངས་ཡིག པ་འོང 
རླ ཛན གབཞི་པ་བཞག་ དེ་ལ་དབངས་་་ 


རིན་པོ་ཆེ་ཡེས་པ་ཡིས་བཅད༔ ཨོབྲར་ 





གསུང་ཚགས་ཡིག་འབབ་བཅུགཉིས་པ ཆེས་ཆོག་ཡོནཏནྷསིདཔེདཉེཿ གཅོ་ཞཁེའོ་བཅསཔ 
གེགསུག་བབཞུགཿ དེ་ལ་དབངས་ཡི་ ཁྔོལ་པྲས་བྱརནང་ 4 ལིཚན་གགེ་བཞི་བཞ།།་ དེ་ 


ཕཊ ིས་ 
རཾ རིཡ་ 
མ་པ་བཞགཿ 









དང་བབཞགཅ་ ཀུ་ཚན་ཡ་གེ ཟོ ཤཀ 
* བརྒྱནཿ ལེ ཡེསསརསཔ་༣ གག གི་ག 


བཞི་བ་བཞག་ ེ 
ཚན ེགེ་བཞི་བ་བཞུབ། ཨྤ་སྤ་ཀ་ 









བུདཔ་ཡིག་བྱཅ་གཅིག་ ཚན་ཡིགརང་པཔ་ཞབཿ གཟུ པ་ཆ་ གྡེ་ཛབ་བཞག བས ཡཿ ཐྲོ 
ཚག་ཡི་གེ་བ ིོ་ བཙན །ི་གེ་ས་པ་བཞག 


ཐུངས་ ཡིྲ་དགཔ་ 
་ཡ་མནཏོ་ཀ་༥ 







ཟླ ¬༡ཤ་ཚན་ཡི་གེ་བཞི་པ་བཞུགཿ དེ་ལདབས་ཡིགྲ་དགཔ་བྱཅནཿ སྟེངྒདྲ་ཐིག་ལེ་མུངོས་པར་བུན༔ པ་ཚན་ཡི་གེ་གཉིས་པ་བཞགཿ དེ་ 
| ཐ་བ ནདང་པར་ཝནཿ ་ ཡྲིས་བཅད༔ རི ཨོ་དངཕཊ༔ ཨ་བ གི གསང་སྔགས རི 
པྱ 4 ལ་ས ལྟེ་བ འཁོར་དང་ཅསཔའ་རག་ཡད་གོང་ག་མོ་གསང། གག ད་མ་འ 
༦ ༧ དའཚནགྲསམ་བ གཅ ཡ གྲབས ནཿ = ཤི་ེབཞ༔ དེལ་དབངས་ཡིག་གསུམ་པ་བྱསན ཡ་ཚན་ཡི་གེ་བཞི་པ༥༥ 
ཤྷཾབྨུདྨུགཿ £ དེ་ལ་དབྱངས་ ལ་ག ཀཛིགིོབ་ཞག དད ལད དབངངས་ཡིག་གསུམ་པབྱརན་ པ་བྱརྐན༔ ཡ་ཚན་ཡི་གེ་བཞི་པ་བཞགཿ གིང 
*ཡི་གེ་དང་པོ་བཤགཿཅ ཤཚན་ཡེ་གེ་གསུམ་པ་བཞགཿ ཡ་ཚན་ཕེ་གེགསུམ་པ་བཞགཿ རེའོག་པ་ཚན་གསུམ་པ་སྦསཿ པ་ཚན་ཡེ་གེ་གསུམཔ་བཞབ།ཿ 























ཡེ) གེགྲ་སུམ་བ་བཞགཿ དེ་ལ་དབུངླས། ག་པ་བ ° གསུམ་པ་བ ° གདུ་བབཞུ ཁྲ ཏུ་ཚ བར 
འོ ཛྲ ཤཿ ཅེ 
ཛད 3 ཁི གས 7 ཡེ བྲ་བའི། ` སབས བཱུ ཤྲ་ར་ ° 
བ་གུན་ཏུ་བཟང་ཿ ཅི་འ ཅི ཟླེ འཾ སི ¡385༣ 
དེགརིག་འུདིན དི དཔའ་བཅདབོག་བཀའ་བང་ས། ཉེན་ཅིག་འདུས་པའི་ཚོགས་ཆེན་ནམསཿ རི 





༣ 
ཿ 


༡ 





ཙརབཛྡ་ཧེཛ་ཧཱོ སྭ་ཱཿའཛུས་ ཏཱ་ས་མན་ཏ་ཨཱ 
ནཱ :¿ ཧཱ་འཛིན་ཛོགཿ 
ཅའ ཨཿ ཛིག ཿ 


ཅོ ཤྲ ཏྱུ 
ལྭ ༢ རི མུནརྫཾསཱྤཿ འ་ དག ཕས 


རྣ 
ཏྷ་དར་མ་ཧཱ་ཏིཤཱའིཛཱ་ལ་ནི་རྲཾ་ཕུཊཿ 


རེ་དབྱིངས། སྔགས་ འུ་སྟེ་གསུམ་བའོཿ ༣ ཅཆེ་མཆོག་ལོ 





མོ ཚེ ˆ རོ ཨ་ཧ 
ཨོ་པེ་ཏ་ལི £. 


ཏི་ཀ་ཆཱཱཾཕཊཿ 





'ཏ་ལི་རག་ཤ་མ 








ཉལི་རག་མོར་ཡུ་ཧྩོཿ 
ངབ ༢པདྨ་གསུངཤྲི་ ་ལྷ་ཚོགསྦ་ཀྲིསྲགས་བྟསཧ་པ 








ཨོོཾ་ཡ་མ་ཨ་གུ་ཤ་ཛཿ ྭོ་ཡམ་པཱ་ཤརཱཾཿ 





ཨོདམྭ་ཐ་པོཏཧབ་ཝྱཁུ་བ་སྲ 


ཌཱ ནློདག་ཀོཿ 


ཡཱོ་ཡ་མ་ཕཱེ་ཊུ་བཾ བཿ ཨཾ་ཡ་མ་ 





:÷‡ 


ཧིའི འཇམཿ 


ཨཱ ཏིའགུ་ཡ་སྦརི ས་མ་ཡཱ་ྩོ་ཛྲ 


རཿ [སའ པྲོ དྲ : ཤཿ བོ་ྱུད་གཏ་བཅུཙ ག་ཁ 


ཏ་པ 
ད་བན་དྲ་ཤ་་ འུམ =ཆ‡ 


༠ 
༦: 





་ སྤོ་ཊ་ 
ས་ཧྱི་ཝྔགས་བསྟནཔཿ ཨོ་དྲར་ 


ཐུམ ལ་ུསིལོ་གསུ་ཀི་ ལུགས 


རྫ་གྫནཱཕཤཱཿ ཊོ་ྲི་ཕཊཿ 
གསྤོ་བོ་ཏྲིཿ རྡིབཛ་སྲཤཛཾཿ འེ 
སའི  བྱིརི་མྱས་་ རཱུ རུ རུ 









་ 


འི 























ཨོཾཐྫཛཱ་ལནཏ་ལནཏ་ཐོ༔ ོ་བཛ་བ ཆོ བཛྲ 
གསི ཤུག་འག།ཤུཨུ་ཏྲ་བཞཁམུནཐྡཔ་འག་ཤ་རྷོ༔ རག་རྟིས་ཅུ་ཧོཿ - རིཀ་རོ་ཀཿ བ་ 
ྒ ག་གིག་ཆུཿ ་ བླུར་ཙ་ནདཿ ཡ་འགྲུའ་འགཏོཿ དིང་པ་དིང་བྲ་ ཨོ ་ 
& འགཤཌྩོཿ. ཨ་ཏིངཊྩོ༧ ཊི་ཏིང་ཛྱྱོཿ བུཏྱིང་བྷྱོཿ དད བདུར སྩྱཛིུ ¦ ` དུབ་ཏདཧཿ ཏི དང་རོ ཨབངཏ་ 
ར་ལ་ཧྙུན་བྷྱོཿ འདི་ལ་མ་མ་ཡས་རྱོ མནཱ་ཧྭཀས རེ ཌེ བེཏ་བེ་ མར ` བིང་ག་ལཾ་བྷོཿ 
མེ་ཆྩོཿ དནཏྭཾ་ཐོཿ འགཤ་སྱི་རྔོ་ གསིར ` རྲ་དྲི་མ་ཧོ རྡ་དིར་མཧོ་ཅོཿ ར་ཨ མུ་ཧར་ཨྱ་ཆྩཿ 2 


= ཨོཾ་བྔཛ་ཏཀེ་མ་ཏ་ཀྱེ་ཙོཿ ཨོ་བྲཛནི་སནིས་་ཊོཿ 







€ 








་ 





ཏ:- སཿ བཱ 
3 །ཕོཿ རདཔའུ དཱ 


ཤྭ 
















༢ཊཿགོབ་བཞིའི་སཱགས་སོཿ དེནི ཤཱ་ོགསྐ་ནུམས་༠ི་ཝིང་བོར་བསྟན་པའོ ཟྣལ་འབོར་དབང་ཆེན་ཐོབ་འདོད་པསཿ མ་ལ་ཡ་ཡི་སྭ་པོགས་སཱཿ ཏིང་ཞྲིོན་ 
བརྟན་བ་ཐོབྱ་གུརཞསཿ འཐུང་འཕྲེས་པའི་ཝྱརྨྱད་གསལཿ ད་ཏུན་ཡིག་འགབྱ་གཉིས་པཿ ཆེ་མ ་ཡོན་ཏནྭ་ལུ་ཚོགསཊཱིཿ སོགདང་སྲོག་གི` 
4 སྟིའཔོར་བསྟནཿ ངེལ འྭ་སོག་ བླི་ཉིངབ་རོགསར་ ཟུན་མོད་དངོསྲ་བབ་གང་འདོང དོདི་འྲ་བུཿ ྐསྦུད་ཅིང་གཞུས་པའིཿ རངགི་ཨེམསཉིད་དེར་།༠༠༥ 
¦འཕྲུལ་བསུཿ སེམྱཀྱིསཚནཉི ད་གདོདན་ ཞས་དགཿ རྒྱདང་རྐྱེནལ་ར་ གམྲ་ལསཿ སེམས་ཉི་ཆོའྲ་པལ་ཐམས་ཅདྱཀང་ཅ ཡ་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲབ་པས" 
” ནཿ དཔེརན་མཚལ་དང་ པས མཆལ་དམནྦ་ཁུར་དའ་བབཞིནཿ ཐུན་མོང་དངོས གྲུབ་ཐྲོབ་ཞེསིཿ གེ ཚ་ 
ཅིག་སངས་རྒྱས་ས་ལ་སྩོ་ར༔ ཞེས་གསུངས་སཿ ཆེ་མཆོག་ཡོན་༡ནསྱིག་སྦྱ་འི་དགེང་པའི་ལྦང་སེ་བསགཉིས་པའ་ ༧དེནས་ཡང་དག་བཤད་ 













རྱཔབཿ ཡང་དགྱུདགས ཀིའཛྩབདུགོངས་ལཿ ཨོཾ་རུསརྦལ༔ 


དྲ ཉ པ་ བི དད བོ ུནུས་པ་མཱཿ དཿ པོའ 


བ་མ་ 
རཾ བའི ང་པོར་བ 


པཾ བསན་པའོ ཞ 
ཞེ་བྱ་ཧུད༔ དཾེི་ ྱོདངཕྱུགམཉིཤཅ་ བརྒྱདཿ 





ཡུཛྫཾབྩོ་ཚྫཾཕཊཿ མཐའ་ཨོ་དང་ཕཊཿབཞག་ནསཿ བརན་ཡིག་འབུ། 
ོའ༔ ཁུ སཔ་བན་བུ་དས༔ བ དགུམས 

སུལ་པ་སངཔརྱེདཔའ་ ཐྱོ་ནིཆོས་ཀྱི་དཔྱེ བྱིངས་ྱི་འཇིག། ཉེན་དུ༔ 

ུཆེ་ད་ན་པོ་ྲོ ཕྱ ཙནི་ཆོས་ཅི་རིངས་བདེབ་ཆེན་པོའ་བླསལ་པའྲའ དེནི་སཱགས་ 


རི 


'འཐུདུ་ཡབ ུམ་བྱུའི་སིིང་གོའ རྲ་ལ་གངམོའ་རིབྱ་ཧདཿ རླལ 
རྲུ་སྒོབ་བཞིཉ ཕ་ཊཿསཱོ་བའོཿ 








ཁྲག་འཐུང་ཝ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་" 


སར 
འོག 
















པོར་བསྟན་པནིཿ ཨྲོ་ལ འཐུང་ཡབ་ཡུམ་བྱའཿ ཟྭ་ལུ་གོད་མ་ རྭ་ཡ་འོག་མྲ་ཕ་ཨེན་བྷ ཧདཿ རཱུཾ་སཱོ་བ་བཞིཿ རྩོདབངྱ་ག་མཉིར་བྱཧདྷ་ 
དབས པེ ག་འཐངསམ་བུང ཧེ རྣ ཅེ པོ་ བགས 
ཡམ་ཨྱི་སྲོག་ཏུ་གཞསཿ རྭ་ཡུ་འོག་མ ཀའི་མབྱཆདྱིསོག པའོ ྩོགི་ས་ལ་བླ་མལ་བརྱ་ཆེད་བའོ་ ཧྲུ 
 ཐ་མས་མཁའ་ ་བུམ་སྭ་རདད ད་པའྱ་བུད་བའ ཤྲ གད གས་འདི བའོ དཔལ་ཆེན་པོཡབྲ་འན 
ྲ ཧྩི་སེང་ ཞབ་ནཿ ཞདུཔ་ལ་ཆ ན་བའི ཧཱིངཔོའའཱ རུཡགཉེས་སྤུས་གཉིསེ་ཧེང་བྲའཅ ཟྭི་ཐགས་དམབསྲལ་པཿ བྩོ་ལས་ལ་འཛྱེད་བའོཿ 


དགུ་བསླུལ་བཅ ཕཊཿགངྭག་བ་གློལ་བའོཿ འཇིགཉིནཔའ་བགི་གོན་བི་ཞ་ ཚོ ཨ་ཧ ས་མཆོག་དགན་བོའོ་བ་ 





























སབ ༔ ཡ། འིསིངབའོཿ ཨ་སྱུམ་བེ་ཏ་ལིའི་སིང་པོའོཿ ཀོ་ཨེཀཿ་ཏིའི་སིངཔའོཿ ཏེའལབཚལ་ ཌི་སི འཇོ 
༅་ ཡལ་དྲང་ པ་ག ཅེ སྲུ ིབེའ འིསྙིངཔ༔ ཨྱང་ས་ི་ང་པོ ཀ་རྐོངཚེ་ ཆུ གའམ ཧ་བན་ བདོའོའི ཀད ཇས 
ས་འ ཐཾ ཞ་ཡ་བ་ཏིའི་ཉིང་པྲེཿ མྲ་པསངསྱ་ཀྱི་སིང་བོཿ ཐ་མིག་དམརྱི་སཱིངཔེཿ བ ནྷ་ར་མཆོག་དུད་ཁའྱི་སིང་པོང -ཛ་བདུད་འཇོམསཀྱི་ཧིང་པོ བསིང 
= 2 ཞིསྭིངཔ། བཿ ཏིལབའི་སྙཾངཔེཿ བ་དན ཉངཔ་བུ བསྟན་པའོ ཨོཾ་ཤ ཝུན་པས་སྔགསུ་ཧིམ 'འདྲེན་པའོཿ ཨྲ་ཀོ་ཏེཀུ་གཙོབོ་ཡབ་་ 
&¿ ཡུམགམུམ་ཁྱིསཱིངཕོའོཿ ཡ་མན་ཏ་ཀ་གཤེདབཞིའི་ཧཱིང་ ཨཛཟག་གེདབི་མུཁྱ་ི་ཤ་ ཊུ བཞུཛ་ནིནི་ཡོགས་སར་ཡབ་ཛ པུམ་བཅུག་ གཉིས་ཀྱི་སྙིང་པོའོཿ 
ཤཱཾ,།ཕཊཿ སྒེབ་བཞིའི་སྙི་ངབོ༔ སདགསརརྟི་བྱདཔའཿ ཀོཏེཀ་གཤིནྡ་རེ་ གཤེདཔཾཿ འི བོ ཡ་མན་ཏ་ཀ་གཤེད་བཞིའི་སྙིངཔཌ ཧན་མ་ཐ་བཞ་ཛ་རྲིཾ' 
















= 


ཟླ ཿའཇཛབ་དགོངས་བྟན་པའི་ལྭེའུས་བྱང་བཞི་པའོར པདྨག་སུང་གི་འཛབ་དགོངས་ལཿ ོ་པྨདན་ཏྭཾ་ཀྲི་ཏབྲཛ་ཀཱོ་ 2 ཐོབ 
%› ཨར སོལ བག་ ས་པཿ གས་འ རོབ་དགངས་ཁ་ རོ ཝའ རྫ ་ 
5 གསཿ མ རྩམསཔ་ཆེན་པ༔ ཏུ 3༡སྲགའ་བིགས རིཏ་བཏང་སྙམས་ཆེན་པོཿ ྫ་ཡི་ཁྱུགདབའི་ན་ཆེཿ ཀུ་བ ཀྲོ་བདབ། ཉིདཆེན་གྱིར་ འི ན་ 
རི པཱ ཱ ` ་ ལོ རྩ ་ ཁི བཅག་དོད་པ དཔ་ཆེན པ་ཅི དེནི སི 
€ རཾ ི ཿ ༅ི པོཿ ± མི] 
ཚོ ཤིམཅིཧིབོང་ རྒུབཀའ་ཉནལས་བྱིད་ཌ སྲལ ལ་སོབབཞིའི་ཧེརཕྲ་ བཔདྨ་དབང་ཆེན་ལྷ དལ་འ ཨོཾ་མེཤེས་ཝཿ བླ་ནན་ 


ཤེ 
ཾ 


ངས་ལསཿ . 


༤ ཐྲག་མཐའ་ཨོཾ་དང་ཕཊཿབཞག་ན་སཿ བརན་བཅུག ཉྲིས་གང་མཛེས་པཿ རཔྭ་ལྫྱ་ཧྐདྲ་ལིར་པ་ཡྲིན༔ 
པ་ རྣམསཁྱིགདུད་མཚོན་པ་རྱང་ན་ལས་འདས་པའི་ཐུགསཿ ཤང་ཆུབཀྱི་སེམས་: ཧོ བརྲནིད་ 
















ཧཱ ཕཊཿཉྱིས་མི་གཞས་བསྲེག་པ ཿ ཉམས་དགའ་བ་ཡེ་གནས་དགཉུཿ མཐིང་ནག་ཚཱཾལས་སླུ་བསྩེདབཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ངརྱལ་གྱི་སཿ ནའའྱབར་རིགཔས་ 
ཤར་བ སཱ་ནཿ གསང་སྲགས་ཅིནབ་རབས་དངོས་མུབ་དང་ཿ འདྲེན་གློལ་བའི་སེངས་རྱས་མཐཿ འཛུབ་ཆཱུ་ོ་ཨེདཿ ཅེས་ དསས 
ཕུརཔ །ལསི་ཝགས་ཅི ཀྱི་དགོངས་པའིལེཇཿཧེ་བྱཅྭ་དག་པའོཿ ཅམ་མོ་ དགཏོང་འཛབ་དགོངས་ཤཿ དི གཡུར ཡ་ག ན་ལོ འིས 
མ་མ་ཡོ་གི་ནི་རུམརྡ་ཝཱ་ཛིཾནྫོ་ཛཱཾ་ཐུཊཿ ཞོགམཐའ་ཨོ་དང་བཊཿབཞག་ནསཿ བརན་གོད་ཁྱེརཉྲི་ཤདྭགཿ སྲིདཔ་མ་མོའི་ 

ཕྱོགསསུཿ བདག་ཉིདྱ་བཱ་མེད་ཧེ་རུཀའི འིཿངྱ་ཆུལ་བརྟན་པར་བཟུངྱབ་སནསཿ འཇིག་ཉེནའདསདང་མ་འདསཔ 





རྣམ་བ་ཝཿུ བཛཛ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རི་ཡིནཿ ཀཱི་ལཾ་ཀཱིལ་ཡ་དང་ལྔཿ རོག རོ བི་གྱི་སརྐོནལ་ཚཱཾགྲི་ས་བསྡུག 


817 


༢. 










འིཿ མཿ གི དཔེན་པ་ཆེན རང་དབ 





ཤཿ ཉམེདཔར་ལས་ལ་བཟུང་ཅ གང་དངགང་ལ་དམིག་སང་ ལཿ ཤཡསྐ་ནུམ་སདེདག་ མས་ཅདྭ་ཀུནཿ སྐད་ཅིགཙམ་ཁྱིས་འགྲ་བ་པར། 


དི ཚུ་ཡེ་ཤེ རར ངོ ཤེས པལཿ 
རི 


སྡད ཀ་ཕྲིན་ལསཿ རྒུ་ཡ་ཡུམ་གྱིམཁའཿ གཉན་ཡུག་ཨུ་ 
 ི་ི བིབསཿ རའི ཡེ་ཤེས༔ ཡོ་གིན་ར་འྲ་ ་འབྱོར་པཿ རྭ་ལུ་མཁའ༔ 


རུ གནད ་ ཕྭཊུཿག་ཅེད་པའོཿ ཝགས་ཀཱི་དོན་ཆོས་ཅི ཧིདཇུ་བཤདཔ་འོཅ་ རཨོ་ཡེ་ཤེས ཁུང ས་ལག་ན སྲུ 


རི་ཉོད་ ཧིངས་ཀི་ཡུམ་དྲུག་གི་ཧྙི ་སཱིངཔོཿ མམ་པོ་གིཅི ང་བཞིན་གྱི་ཟལ་འབྱོརམཿ ཇེ་མོབཅུ་བཞིའི་སྟེ 


ཤ་ 
[ལཾ དབང་དུ་ཛུདང་ཿ ྱདང་ཁྱག་ཨཉི་ཐུརཔརད་ཧིསིངཔའོཿ 


རྭ་ལར་ཕྲ་སན་མོ་སྭམརུའི་སིང་པའིཿ 
རད ཕུཊཿལས་ལ་འྱེད་པའཅ མ་ཆེན་བདུནཅུཅྭ་ཝའི་སྟིང་པར་བསྟན་པའོ༔ 


དྒོ 


་ག་་ ཱ 


དྲགསཔ ་དབང་དུ་བ ཅྱི 
བྱིས པག དྲག" 


 ི་ 











པ་བསནཔའིལེའེུབཅོ་ྱདཔབོ ད་དག 'ཝགྲས་འཛབ་དགོངས་ལཿ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དྭུངུནླ་རཱ་ཕཊཿ ཐེག་མཐའ་ཙྭོ།དང་ཕཊཿབཞག་ན་སཱཿ བདུག་ཞོད་ 


ཅ དྲེགས་པ་གཟི བིའ་བའི་ཧིང་པ་ཡིནཿ ཱོ་ཡེ་ཤེས་ལཿ བདར སྲྦ་ཐམང་ དར&་ ལད་པཅ ཕཊཿགཅོད་པའོཿ རི 
བསྟན་པའོཿ ཅུ ཨན ས་ཝནནག་ རླིར སརྦ 'འབྱང་ 
རུ ཅུད ཐ་ཏོ སས གསག སཟགགས་པ་ཅན ཟ་འའིདྡགཅོད་གཞོཿ ༢༤ ས་ས ངོ ཧ་ 


ཱ རད ཨམ དག འག སིསྟདགབཅ་ རཾ ཛྲིཾ་ཟིལ་ཁྱིསུ་གཞོན་བྲཿ ཐུགས་ 
ཞྭ་དུབླཟས་བཞོཿ གཏིད ལུ ་དགསགཡཤ སབ ི་ོ ཟགས 











ཅ ཀས་འཇུས་པཅ མ་གདདའོཿ དྭག་ ཉིང ་, 








ས། 


_ ཅཾབརྒྱདལས་ལ་ངཊེཿ གཔའི་བསངས་མན། 


'པ་བཀའ་བ 






ངག སས ད་བ 





སཱརའོཿ ཞེས་གསུངས་སོཿ 
བ སྙནཔའི་སྐབས་ཏེ་གསུམ་པའོཿ དམོདཔ་དུག 
འན་ཆེནགཏེརང་ཝསཿ གཏེར་ཆཿ ཕྲས 








རཿ བཏདྱཧཿ བླི ། 


ངས་པ པ་ 'བསྙན་པའི་ལེ 
གིའི་ཆུདཅར བིད ལེའེ 
། 





‡71# 


ཨོ བོ རྩ རྩི 


ཁྲུ 
238 ་ 





ཨོ 
ངཱ རཱ རྒ འུ ཧོཿ ཤུ ྒ 


ཉད་ར་ཡ་ཧཿ ་དཨེ་བཏ་སར་གྲིོ་ , སོ་ཛཱཡ་ཧཱཧཱ་པཙ 
7 ི་དྲགཧཱཿ ཨྡ་ཞེལཱཧ༔ ཨ་རི མདི དི ི་ོ 





85/€ 


ཤ༡ར།ལཔཉ༦@ིརཧ38ལཝ4ཿརྱའཱནྲ་ཤུ 


།ཨུཐྷུ པར 2 
།བཀའརྒྱད་བེངེ འདྲུས་བ་ལས། མ་ཚང་བ་ཁ་སོངབའྱི་ཆུདབཞུགས་སོ། 





་-  ་ 'ུ 


- 
ས་་ པོ་འཇུག་ པོ གོ་བོ རོ དགི 





ཚཆོགསྲསྱཿ ད་སོགས འོག 


'ཞུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ནམ་མཁའེ་བམས 
ཏནཆེན་བོ་བསམྱཧིས་མི་ཁབ་ 
ཿཿ རྣོམ་པར་བཀྲབར་བྱསཔཿ 





ཡར རྱི་འབྱུང་གནས་སུ་རྒུར་པ་དེན་བཞུགས་ཏེཿ དེའིཚེ་འཁོར་དུ་འདུས་པར་ 


ཁ་ོའཕེལ་མདང་ཿ སི་ཧཱ་ོདངཿ ཆུལ་གཙན་ཅི་ཉམོ་ད དོང་ ཐརྲི་ཉམ་དུངཿ གྲས་ ངཿ ིཧཱམོདངང་ 
དཐུལ་མདུང་ཅ མ་ དསེད་མདང་ཅ ཟོགསམེདུམ་ 
བསམས 


ངཿ རྡ་རྔ་རྩགས་ 
འགས་པ ཞུབ་ཡས་ཁུང་ག ་ 
ཞམས བཀོད་བདང་ཅ གཞལ་ཡ བཞིན་ འིར 















ཅི་རུང་བཞིན་ནམ་བར་དག་པ་དང་ཿ རྲི་མ་དང་བཅས་པ་དང་ཿ སེམས་དངཿ སེམསལས་བུངབ་དང་ སྟོང་པ་ཉིདུ་དང་ཿ ཤིནཏྭ་སྟོངོ་བ་ཉིད་དང་ཅ མ་རིག་པ་དང་༔ 
བཉིདཆནཔོ། དང་ཿ རྒྱུའི གཞེའི་ཁྱད་པར་དང་ཿ ལུམ་ཅི་དང་བཞིན་ད་ཿ བབས་དང་ཤེས་འབྱ་འྱི་བེད་པ་དད་ཿ མཐེང་བ་དང་ཿ བསྒེམ པ་དང 
སྤྱད་པ་དང་༔ ཐེབ་པ་དང་༔ ཚགསདང་ མཐག་ད་འུགཔདང་ཅ འགེག འགོག་བ་དང་ བགྲོད་བ་དང་ཿ གྲང་བ་དང་ཿ སྦྱང་བ་དང བྱ་མརབ་དངཿ ཤེ་ས་པདང་ཿ མངོན་དུ 
8 8 ཛཱུའ་བདང་ཿ ག་པ་དང ཆོགཔ ུས་དད་ ཁམས་དང་ ས་པ་དང དཔ དངཇ བྱེད་དང ཐཱ བདང ཟབ ༽ པའི 
ངཱ ཏོ ཏྱ ° ཤ རཿ ས་དང་༔ ཅི འཆི་འ་ 
ལེན་དང འདད་འྲི་བད་བ་ གཟུགསྱི་སེདཔ་དངཿ ཡིད་ཁྲི་སེད་བ་དབཿ ཐམ་ལ་པདང་ཅཿ ལོག་པ་དང་ཿ བང ཅོས ཉེ་བ་དང་༔ ཡང 

















ཤིང་ 


 གཁའི་མཚན་ཉིང་ཞི་གཞན་ཧི་ས་བཅག་པར་དཀའ་ཞིངཿ གཞལ་བའ་མི་རུས་པ་ཤིན་ཏ་མཐོངནསཿ 
མཁའི་མཚན་ཉིདནགཞུན་ །གཏུག་བརདཀའ་ཞིང་ གཤུལ་བརའིརུས་པ་ཤི ཙཱི་བའེ་ཤེས་འབམ་འ 
ེ་ཤེས་ཚོགས་ལསྲ་བབཿ བསམ་ཆྱིས་མིི་ཁབ་མཚན་དངདཔྱེ་བདྲ་ལཊ 





མཆོགུ་སྣང་བ་དངཿ མངོན་དྲུ་ཆུར་པ་དང་ཅ ཟུནམེང་དྷུས་ངབ་ལ་སོགས་པ༔ ་ཕཡུ་ལ་དང་ཅ ལྣང་བ་དང་ཿ 

༣ དངོས་པོདང་ཿ སི་དབ་དང་ཿ ཞི་བདུདཿ ན་ལས་འདསཔ་འཅིས་ཕམ 

༢ ཡུམ་ཆེན་གོ་ཀུན་ཧུ་བཟང་མོ་ལ་སོགས་བསཿ ཇི་ལེད་འདྲས་བའི རེ ་ ཅའཇགི་ངབོ་ཉེུངཔ་འ་མཐོང་བནིཿ དཔེ་རནུནམ 
2 ཡོ ཧེལས་རོད་ངར་ 


༠༠ 





་ཡང་དྭག་པར་གཟིགས་བསཿ རྣམ་པའ་གཟིགས་བའ་མཛད་དོཿ དེནས་ 


དགདས་ལ་གགད་སབ་ས་ཏ ཏིདུ་བཞེ 
སྲ་བལ་བའྲ་ བ་མཉམ་ཉངད་བཞང་ ཅུ 
ལཔསྱཛོགས་པའྲི་ལམཆོག་པ་ཅནགསོ་ ཧཿ རྣམ་དག 






ི་སྨོན་ལམ་མཐུ་རླབཅིངཿ ས་དུང་ཉིང་འི་ཟུགས་ཁང་བབྱསིད་པཞིཿ ཆོོ 
པྲ མ་འགགས ཨི་ེདརོབ་ང་ཉིདྨ་ཱཿ ་བག་ག་གསུང་ ཅམཛད་ ོད ཟ་ 


པར ་ 

༩“ ཅེསབ ཟའམ དདོད་བའེའདྲ ་གནབ་ཐམག་ཅདནས། `¬ ེ 
མཛོ ཅག པའི་འ ་་ ད་བདང་ཿ དག བ་དེདག 

དབའ ཁས་བངས རྲ་བབཞྲིད་དགངབར་བཞུགས སཿ ལྷམམེ་ ཉདདྲེ་ལནཤེ་བ་ནཐོང་བརྩ་བུའ་ཏོ་ ཉསཉར་འདུག་་ པྲ 





















ངྲ་བལ་བའི་གནས་ནཿ ཡང་དག ་པའ་ཇོགས་བའི་སངསྦྱ་རས་དེ་ཉིདྱ་ཅེ 'གྲསུང་བུགས་ཀྲི་ནམ་པར་འཕུལ་པའི་འཇིག་ཉེནྱསི ཁམས་ཐམས་ཧདན་ཡང་ཿ 
ག་གི ོག་སར་འཇུག་པར་མཐོངབ བྱ་བ དེ་ལ་སོགས་བྱ་ཡོགས་ ཁ་ཨཿའི་ཁམས་ཅི་སཐའགྱེུག་ས་ིང་ ཧུབསྦ་གས་བཟམས་ད་ི 
(ཕྲ་བུ་འབཇང་ཉ་དྱ༡། སངསྐྱ་ར་ས་དདག་ སྭི མབའ་འཕྲ ལ་པ་ལས་ཆུང་བའི་ ཉེྱ་ཟི ཁམས་ཐམས་ཅདན་ཡང་ཿ སངས་རྱྱས་དེ་ 
རར སྱསྱ་ཡིཞང་དངག ཏཱ བས་ཅདན་འ ཞིང་གཞིས་པ།སང། མ་བཅས 
སངས་རུས་ སྐ་ཧྲས་དྲངཿ ྲརྫརིི བོརྲ་དུབཀོདཔ་བ རིགས་ག འཇིགེན ཁམས་དེདག ཁན 
མསཿན་ཅེ།ཁམས་བསམ་ཆྱིས་མྲི་ཁབ་པྱ་༣མས་ཀྱིཉན ནམོངས་བདང་ཁམས་དང་བག་ལ་ལ་ཅི ྦ གིདབང་དྲྭུ་བུའབ 

























བྣམད་ས་མཆུད་ཞི་བབག་ཆོ་བོ་ ¿ སངསྒྱ་རསཐམས་ཅདྱཀྱི་པང་ རེ་བོ་ཡུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་ལྔ་ཁུཞིང་ འགྲོབསེམས་ཅན་ཡ༔ ང་བརྒྱ་ཧུའ་ནས་ཐམསཅདྲ་ཧི་སསྲི 
ཨེ་མདབལ་ཆེན་བནབ་བས་ངོག བམཆོགཿ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཅས་ཐམས་ཅད་ཙིཿ སྲཱ་གསང་ཐུགསེ་ཕཾན་ལས་དང་ཿ ཡོན་ཏན་དཔགམེད་ 
རེ ཟུའུ གེ ྲུ ཟམག་ས་ „ 


ཅཀ་། བླཉི་བཅདའའིནཿ ཿ མད་ཐོགས་བའྲིད་བཅསི ཇི་ཉར་རིག་པའི་ཡན་ལགནམསཿ ཐུགས 


མས་ཅད་ཉི: ་ལསཆུངབ་ཐེང་གཞིའི་ལྲེའྷ་སེ་དངབོའོཿ འདས་ནམ་བརྩ་སངཿ 
ཞེས་གསེ་གཏཱཿ པྱརས་སྱསའིསངས་ཆུས་ཟུམས་ དའ ིུསཞི་བཟེན་པ ཅཤན་གས་ཅེགསདོམ་མཅདབ་ དེགས་བཅོ་རན་དཔ་ནམ་བརླའབམང་ 













དོ ཐུད འདའ 
་གྱམསསིདམིགསཏེའདྲགངཿ བརྡ་ཐབས་ ར་ས གི ཤོག 


ངི དོན་དམཀུན་རྫོབ་ཞེ་ས་སུ་བསྟུནཿ རང་བཞི 
དི ཚཛཡ 


འཁོར་ལྷ་དང་སྔག སུ མགོ གསུ 
སྒ་ཙམ་མིན་དང་ངེས་པའོ༔ རེེནས་འཁོར་ 
དཔ ཅས འ་འ འརི 











སད་དཅིོསཞག༔ དམོ གོ ནོད་པ་གངས་ཊུཿ བཞི་དགོས་བཅིཿ ྒབཔ་ིས་ནེི་ཞག་གུངསཿ ཟླ་ས་གདའགཞིརི་ཉར་འཚོལ༔ཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཅིས་བཀའ་སཱལ་པཿ མ་སྩེས་མིའགག་ཞི་བརགཞསཿ ྲྲྲ་ རེ སྙིངེ མི་ཡེདཿ འདི་འྱི་བངྲ་ཆུབ་སེམས་ཆེན་ཡིནཿ ཕུས་ངག་ 
༣ ཨུམ་དངགིསྐདི་ཅ་ སི གིར ཆོསཀུན་རིག་བའེ་ཇེས་སཱགཞསཿ གི་འ གི ཇིསེད་བྱབ་ཀུན་སྤྲངསཞསུཿ „ ཟླད་བུམ་ཡུས 
° & རབ་ཏུ་རྟེདཿ འཐིབ་བོརབ་སདཅིད་ཿ དགོངས་པས་ཤེས་བ་ ུགྱཏྱ་ཆུས༔ མནོར་མཐོང་ཿ ཅི གངདག་དོན་ ས་ལྟ་བའོཿ ཤིགོ་ལདོནྱ་ཧི གྱིརྟོག་པ་ 
པ་ ལོགཿ་ ོན་མངས་ཕབཅསྦ་གིས་ད་ མེ་རི གོམས་སྟེབ མསྭ་སེབས་བྱེདེད བ་ག དང་པོའི བའི་ལས ང་བྲསམ་པ་དྲསཿ བྱརཿཔ་ཞུགས་འཆང་དང་ '` 
མཉམ་བཞག་བསཿ འངགི་སེམས་ལགང་སྨྱོདཔཿ སབྱསིདབིད དཔར བོང ཐེ ས་གཞི་ཟང་། བུན་ཿ སུནོ་མེད་གཞན་ སས་ནུས་པར་ལྡནཿ ཉེས་པའི་རབ 

















| 


པའ འི་གསང 
ར་ཞེས 
པག 
རར 
བཅོམ་ལཤ སས 
པཿ ེ་ 
ས་འ ྭ 
༥བྱང་ཿ ཟུང 
བུ ཿ བརད 
རམ ནེ 
ཅེ 
སྣང་བའོཿ 
བད 
ཇྲས་ཡེ། 













ཁཿ ཿདངོསཉིང་རི་ལྟ་བུཿ ས་སོརའདོར་བའི་རོོགས་པ་གང་ཅ བསམ་གཏན་ཞེས་བངི་ཉྭ་བཿ ཆུང་གིཟལ་འྱོརངི རལགསཿ 'ཉིདའ་ཛོན་པ་གངལ་་ 
ལོབ གནསཿ རསས ད་བ ་སཏོ་བའི་ཏོས་པ་གངཿ བཅོམ་ལཊ་འདྲསིས་པའའྱགཿ གིཞལ་འོི་ལུ་ྟགགསཿ དྷ་ར དང་དེ 
༧ ཧིག ཨམརབཅསཿ བས་དངོས 





ཆེཿ པྲི བྲས་ཐབས་སུ་འགུའཿ ད་མགོ་བ སབོནཚུལ་དངེས་འ ཞིང 
ཤཱི མོང ཆེན བིགས མཆོག ྱསབའདི་དག་ཉེཿ ཕོའིཡུལྲ་ཐབ་བཅ རངགནས་ནེས་པས་ོ་སོན་དའཿ བམ་དྲ་ཅིནྱ་ཧིས་ 

 ྟོགདཔྱེད་དགའ་ གའབདྱརེ་གཅིག་ཉིདཿ ངྱབང་ བྱས་ཡོད ཚོ ༢ཇཤེ་སརིགཅིང་དྲེབདབསཿ བས་གཞིསོནཞེས་གས་་ ཅཾ འི ཤེས བས་པའི 
༧ འབྱུངབ་ལྔ་དང་ཚུལ་འདྲར་སྣངཿ གར་སྱ་བདརི་པ་བཞགཿ འང་གཞནྱ་བངྲ་ཆུབསེམས་དབའ་འགུའ༢ བངགྱི་སིར་པོགདསབང མྲ སཱ བརངབ། ནན 







ཉིད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་གསལཿ མི་འགྱུའ་བབྱཆུབསེམས་བསོམས་པསཿ མཚནམ་ལབསན་སེག་གི་ལམཿ ནམ་ 
བ་ཡིནཿ ཐབསདང་ཤེསའ་ ཤེས་ད་དཅེར་མེད་བའྲི དངོས་བཛུས་ ཡི་ཡེ་ེ 
ིསབདྱགས་པའ ནང་རིགྱ་བངྱ་ུབ་ཐ ས་ག དེ་ལ 


་ 
> ཚན་ཉིདམཚོཿ ན་པ་ཇི་ཁུབུ 


མས་རང 
མདང 





79 






དགོས་པའོཿ གཅིག་དད་དམའ་འཛིན་པ་དངུང ན་ 


ནས་འའོྩ་ཤིས་ཡངད་ཞུས་པྱ་ 
དིཇིཅམ་ཞིག ཞིག་ཞུྱང་ཅ་ གདུ 


ཏཱ གདགིས་འྱུས་ཿ 


གནས་འ འིངས་ལྷ་ ས་ཆ གུ 





མཐའ་བྱ་ཧདྲ་བལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅནཿ གདབས་རྱིན་ནབས་། 
སཱ ཤི་གང ་དགགནསྱ་བང་ཅི་འདྲ་ཞིགཅ 


ཅུ གུནཏུ་བཟང་བོ་དོན་གྱི་མཆོགཿ 
ནམ་ཅིས་བཀུ་པར་ 'གཞམམཁའི་ཁམསཿ མཐའ་བལ་བསམ་མྱི་ཁབ་ ངེ 


གཏེང སཔ ༡ 


གླེང་བསླང་ཞེས་བུགང་ཞིག་ལགསཿ རཆ ± ལཚྱ་བི་ཡན 


མ་བཉན་མ་གསུངས་པར་གནས་ཁྱང་ཿ ཐ་དད་སཱུ་དང་གསུང་གི་ཚོགསཿ་ 










ཏཿ ཿབཛྲ་ལཱ་ཨེ་ནཱཾཿ ནོའི པོའོཿ ཨོཾ་བྲཛ་དུ་བ་ཛ བ་ཧྲིཿ. . རྔོར ་པ་མའི་སིང་པོའོཧ ཨོཾ་བཛྭ་ཡཾ་གུ་ཤ ཧཾཿ 
ཤོ་པ པའ ི་ོ ཡོའི ༡ ཞེ་ད གོན སྙིང་བོའོཿ ཟླ་ངད་རླ་རཿ ÷ ་ 
> པོའོ ོ་བཛད་ རྗི ི་ོ , འ་བཅིནུུདཱ་ རུན སོ ༨ ཌྲིཿཾཿ ,རྡེརྗེཧྒྱལ་མཚན་ཙི་སྟིང་ོའ 
ཀཱི ལྦར རྩ ཕེརཾབམའི་སྙིང་ ༩ ་ག་ ཅ་ཆིང ཿརིཿ ངུ 
ལཱགས་པ་མ ནཿ ནད འིད ་ །གྟི་སྟིང་བོའ ཨོཾ་པདྨ་ དར་ལ ླ 
ཤིངས ཇུ འིང ཀཿ ནེ གི གཟིགས་དབང 


བངྨ་ད་ སྦྱལག་མའིསིང་པོའོཿ འོ ཨོ་བཛྲ་བྷཤ་ཤྲིཿྡཾཿ བརྫརྷརྤཧཾཿ རྡོ་རྗེ་ཆོས་ 


ཧཱིང་བོའོཿ ཨོཾ་བྲར་ཙྭཀྲ་རཿ རྡོ་ཇེ་འཁོར་ལོའི་སྙིངཔོའོཿ ་ཧཱཿཧོཿ ནྡོ་ཇེ་དབངསཁནམའི་སྟང་བོའོཚ ཨོ་བྤརསྭལོ་ཀྲེརིཿ རྡོ་ྡེན་ཨེམའི་ཧེང་དྲོ 
གའ ༢ རར ཡའ འཛལ རི་ རྡོེ ལགམའིཆིང་བའོཿ ཨོ་བཛྲ་པཱི ཅེ རྨ གའི ཉྱིངབོའོཿ ཨོཾ་ 
$, བཛྲ འི ཨོ ས་བོ ཨོཾ་བཛྲཀཆྨ་ཏཱ་རཾཿ རི བིར ཀླས་པ ནོ་ཛྲ་ཡཤ ཊཱི 
ཆྙཾ ¿ འི ླི_ ི་ོ 
< བའྲི རའི པའོཿ ཨོ ༣ རྱ ས་པི་ཧེ 
སྙིང་བོའཿ ཨོ ÷+ བདེ་བ ་ ་ ཆོས་རྱི་མལ་ཚནམ་འི་སྟ་བའ ་ ཨོཾ་ནཱ་ཙཤཱར་ཡ་ཧྲཱཾཿ དབང 


„ ༔པོའི་ཧིང་པོའོཿ ཨོཾ སཱ མ་ལ་ཚ བཀོད་བྱ་རྱ་ཙི་དམ་པའི་ཧྭིང་དའོའ ཨོཾ་རྣ༩་མྨིཧ་ཧྲིཿ རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོསཧྭིང་པོའཅ ཨོཾ་བྲཛ་སྭཏྭ 
ཌོ ་ འོ ཡི ནིཿ རིས དི བ་ནའི ཤྱསཏིནི་དཿ ས་སྡེ 
འི་ཞིང ཏཾ ཨོཾ་བཛ་ཨ་མ་ཀ་ ར་ཡྭརྱིཿ སྒུས ི་གོའོཚ ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱ་ལོ་ཀྲེ་བྲ་ཧྨཾ 


ས་པའྱི་ུདཔ ཧཱིང་པོའོཛ ཨྲོཔ་ཏི་སནྲིཀ་ 


8] 
མོའི་ཧིང་བོའོ༔ ་མོ་དེ་ 
ི་ོ ་་ བདབ 











ཧིར་བོའོཿ འེལ ཡོ་བདེ་ 
དྷ་ཧི་བེརྡཿ མོའ གས་དེ 
པའང ཨོཾ་ས ཧ་ས ཌོ རར 





རྨོངས་བྱེད་མའི་ཧྩིང་པོའོ ཨོཾསཱན་ཏ་ར སྨ་ར ཧྱ ླདྱ་ག་པོའིཉིངབའོཿ པར ཨོཾ་ཕླཾད་ལ་ཀརོ༔ 
ཧིབ ཤོད ཏེ །མེདྱ་ཧཱལ་པའྡི་སིང་པོ $ ཨོོདེ ཤ་པ ་ ་ 


བྲལ་མའི་སྙི་ང་ ཉིད་བ 
ལ་བའི་ཝིང་པོརྩོ༔ མོ་པ གསི བར་འ ཿཔེའོཿ ཅི ད་ས ཏའ 


འི་ལསཉྭཾསྟིང་པོའ༔ དགའ་བར་སྙེན་ བའི་མིང་པའོ་ སོ ཤ་ཟན རི བའི: ཨོཛཡེ་པ་ 
པའི་ཕས ཧོ་ ཨ བདོག ཏི སརིའིད་མའི་ཉིང་བོའོཿ མོཾངང་འོཉིྦརིཿ འི ཨང `` ཧུ 


























༡ཿ ཅཇཅྡཾ་ཧཱིཿ ལྷ་མེ་ཐོགས་མེད་མའི་སིང་བོའོཿ ཉཀི་ཨོཾ་དེ་བམུནེ་ཀྲོ་དྲིཿ ཉིག ཨོ བ་ག མིའི ཨོ ཅི་ཡརྦ་ནེ་ཛྡི་ནཱིཿ ཡེ་དྭགས། (ད་པ ཨུནེ་བྲཾ་ཛྲི 
སོང ངེ ཧཾ་རཱཾ ཐོག་ཏུ ཡ་ད ` ་ དྱ ཤར ཊི གས ཡ་ 
བསྲུང་བཞི སེངཔེའ དང་བྩོ་རུ་ཡེ བྟེཿ གསུམ་སེགསཁསྐྱེད་པའི་སྙིང་ འོ མྲ་ལུས་ཚོགས་པ་བླ་ཟས་པའི་ཝགསཿ འདི་བ་ཤད་ཞི་བའི་ལ་ནམསཏྱི ཧྭིདཕོའ་ 
ཁ་སྐོངཉིད་དུ་བཤདཿ ལེའུགསུམབལོ་དེནས་དྡོརའིཛན་པ་ཡི།དེ་ཡེ་ངྱ་ཆྲལ་ལྡན་པ་ཡེས། དྱིལ་འཁོར་པ་ཡི་དབུས་གནས་ཏེཿ བཞུགས་པའི་འདུག་སྟངས་བསྟན་བྱ་བ༔ རྐང་གཡས་' 
བླར་དང་ཧིན་པའེ་དབས༔ གཡོན་པ་ལེགས་པར་བཞག་ནསྱ་༡ང་ འ་དིཉིད་ཉེངྲ་དགལས་དཞག་བ།་ དང་པོ་རྡོ་རེའི་མྱིལྲ་ཀང་ཡེན༔ གཡོནྱ་སིསགཡས་པའྱི་བིན་བར་མནནཿ 
བུས་མོགཉིསྐ་ནིསར་ཕབ་བྲས༔ ཞིབའིཚུལ་དང་ ན་པའྲི་སྲུ གཉིས་ 'པདྨའི་བཞུག ཀྐ དྲུཅུངཐད་མནནཿ 





༠ 









པ སྭ་སབས་ཡིནཿ ནྐང་པ་གཡསཔས་གཡོན་པ་ཡེཿ བླར་ཡེ་ 






མོན་པའི་འོ་གྲྭ་ཏབཞབ།ཅ གསུམ་པ་སེམས་དཔའི་ ཀྲང་ཡིནཿ གཡོནཔ་ཡིསནྲི་ཧི་ ལྲ་ཀུང་ཤེདཿ ལེགས་བཅས་དེ་ཡྲི་དངཉིདྲང༔ ནངཔ་གཡསཔ་དབང་པོར། 
དད་ག ཞུ ༠ རར ས་ད ས་བ ཡིས བྷ ༤ ༈ སི ིལུ་གྱའད་ མཉམ་ཞིང་ ི། པ་དབང བཞུག 

བཞུས ོ་བོ་གས་ོ་མཞཔགཉིས བརབ་ཞག་བ་སུ' ན་པ་འདྲུགནས་ཞིཿ རམ ་ གཅིགསུའི་ ངས་ཉིད་དྲུག་པ༔ྩ རྐ 
ཚིཊསདབའྱམིལྲ་གང་ཡེདཿ བརྟན་ཞིང་ག བནཔ་སྒེག་གཅས་དྱ་སབཿ བདུནུ་པའོལ་པའི་བཞུགས་སུངས་སོཿ དེདག་དབུས་དངྲ་ཡོགས་བཞིར་ལྡནཿ རོའ 
ཕྱུགྱཉབཱནཿ རཅས་་ཡ་སའཱ་ཱ སཱཤ་སཱ ཤ གསུམ་པསསེམས་དཔའ་ནམས་ཉའོ བཞི་པསྐརྡོརེ་བོ་བྲོནམསཿ ལ་པསྦཡི་རབ་སེ་མས་དཔའ་ཉྲེ་ དྲུག་པསདྲནདང་ཕོ་ཉའོ། 
དགྲ་པགྱ་སོ་ས་ར་བཏེཿ དེནས་ི་ལེལབརརྱ་ཡང་ཿ གོས་སབས་ཞམ་པ་འདན་ཡིན་ཏེཅ དཔོོདྲསམན་ཞེབདང་ 

























¬ ངེ ཌྟིངཔ་མཉ ཉམ་པོར་ ལ་གཅའ་ཿ འདགྲིཐདཀརལེགས་བཞག་པཿ མྤདཱནཱབའྷི་ཏབས 
3 པའིབླརདབྱཨ་མོབསང་ཿ གཡོན (པ་བླཊཱའ་བཅའ་ནསཿ བའྲིལ་ལྔ་བཞགཔ། ་ དེ 
༧ གཡོནབརཿ མབ ེ་དུད་ོཁ་ུ་ཡད་བ་ཅ ནུབ 

དངྱ་ཆུབྱ་དང་བཞི ཧྱ ཿ 
རཾ ཟློན༔ ག་ཡོན་པའི་བནར་ནི་གཡས་མཐིལགཏདཿ 7 འ 
དེ་དག་དང་སྱའ་ལག་པའིགརཿ དང་པོ་ལནི་པ་ཡིཤཏ ཚར ་པའྱི་ཚུལཿ 


གརད་གུགེགསནས་ཞིང གཡུས་ 









ནིཿ ༼ འབཞག་ཧ་ཡིགེབཞིཿ 


དྲ གད 
$ རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའེཐབས་ཡེན་ 


བགེགས་བཟུང་ཉརྱ་ིད་གཏུན་ཤིང་ སཿ ་པའི་ཁ་ཚུར*་ 
ཌི ཏལ སས བ་མེ ཁུཚུར་ 





གསམ ག་གམ་སར སྲེས སྟོབ ་ྟ ཏུ ་ 
ང་ཿ གསཡོན་པའི་འྭཚུའམཛངབ་མོ་སེངསཿ ས་གདབ ཚུལནི༔ ོབཚརགཉིས་ ཧྲུ 
གཡོན་པ་དཀུརབཉེན་གཡས་པ་ཡིསཿ ཁྲུཚུར་མཐོབོངནང་ནསབ་ དཿ 1 





ས་པ་ཡིསཿ སདཅ་བ།ིག་པ སུ སཿ བཞེ ངེ 


ང་བཞག་གཡས་པ" 
བུ འོ་ཚ ང་ཚོ སཿ 
དབཡསང༔་ གཱ 












གཉིས་མདུད་གཡས་མཛུབ་མོཿ ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་ལྕགས་ཀྱའི་སྟབས༔ ཁཚུརག ཏིསོགཡསྱ་ོགོསྲཿ བརྡེག་ཚུལརྡོ་རྗེ་མདུང་ཐྲུང་ཐབས༔ གཡོན་པ་དཀུན་བརེན་” 
¬ ཤྲི ཁུཚུ་༣ཐག་མདུང་ བསྐོར་བའི་ཚུལཿ ལན་གིས་བཟག་ཡཔབཞ་ ས་པོ ཌཀིླགས་སའི་ ག་་ ཉ་ག ཡོན་བྱསད་ ་ 
གཡས་བའི་ཐྲེའུཆུང་བཀུམཿ མདུང་དང ལ་ ཤོགས་བཞིལ་ ཿསགནོན་ལ་སོགས་ ཁྲི ས་སོའགྱ་ཧ །གསུལ་བུ་པཿ རྲབས་བའི་ཝབས། 


ཉ གཡོན་པ་དྲར་བཏེན་གཡས་ཝིགསྡ་དབཿ བླསེངས་པ་དྡོརའྱཡིལ་བའེབསཿ  གསལ་པོ་ི་བགའཛནཿ ༩ ག་ཨ ལཿ རྔེ 
བཤདྱཿ  & ` ན་བའི 8 


ཡེ་ཐབསཿ མདའའ མ་ཞང དབས སིག 








མས་བསྲེག་པར་བསམཿ རྡོརེ་ཅནྱ་ཅིརྱ་ཧལ་ཆིསཿ སོར་མོ་བླསྣོལ་བྡྡ་མསས་ལབཞགཿ ཛིབ 
བདག་ཉིད་འབྱཅཏཱ་བྲསང་བའ་བསམཿ དེནས་ཕོགས་ཀུན་བྲསང་བཞིཿ ནས་ས བཞིན་ཕྱགརྒྱས་ལབ་ཞིག༔ 
ཅིངས་པུརབསམཿ _རྡོཇྲ་ཛུར་མེ་ལྟར་ ཿབྷཀོའྩ༔ ནྲ བཞག 


༅༠ 


རྡ 
ལེ རིབཅུག་ཏོར་ྱ་ལ་ ཡི 
་ྒྤ གས་ཞི ད་ིགས་བདདུས་བཅིངགར་གོརཿ ཨོ 





0/# 


༩ བིབུདབདན་ཏུརྦ་ཁུསནས ཨོ ང་ 3 
ཡོབཛ་དཀ་རཅལསཿ ཧའ རར ས་ལ་འདི སོ 
གིརྱ༧ 


ལས་ག ར་བརབས་མཿ རྡོ་རྗེ་སོ༢ བསཝམ་ ཿ 
རཾ 


དྲ་ 
ཤས ༣༨ འ། བེ པ 





|/# 







རོ དོ 


ིདྲང་ ཆོང བ འའྲེབུབ་ལ་ཉེས་བབང་གང་ ཏྱ 
རྟོག་པས བ་ རར 


རྗེས་ལ་ཉེནལ 
ཐབས་ 
(བཞིན་དགུགཿ 
དེནས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པའེཿ པ 
ཟིན་ལས་བཞི་ལ་དུསྱ་གུན་དམིགསཿ མྱི་ནང་་ 












ཱ གས་བྱས་ཝ་དང་བཞི་བླམགཤིསར་ 
ཅ གསུམ་དང་གཅིག་ཏུ་བ 
རིལ་ཉངསགའོ དཔ་ད དེ་ཡིས མཐོངསྐས། 


7 
མ་ཡི ༨༥༤ 
མཡིཞ མའ 
ཤ་ 





ཅ སྒྱདདིའ་ཅདམ་ཀང་ ཅེ གང་གྱི 


གྲནས་པ་བུང་པོ་ཡིནཿ འ 
རྩད 


1 དི 





རེ ཆོ 
དྲ འྱ་སྣ་དའ་ོང སྡུགབལ་ལ མ་ག ླབགཟགསགན སོམས 


འོ ྲུ ་ 
གསོ ཅ འབབྱ་རུ །ྭ 
༣ མགོ་བོ ཉེལི་རིགས༔ ཁྱིད ་ 














ཟེ རོ བཟང་མཁ གྲ སྟེང་ལ རི སླ སིང 

`‡ ད་ལར་ (ཀྱིལྔར བཿ པ་ 

4 གྲགས་སང་འཛིན་ིདཟ སླའཕཅ་ བི ེ་ འས རབཁའལ་ དཿ ག་བ 
ཞུ་ཡ རེ 








ན་ཡོདྲ་གབཅ སྒྲ་རྣམས་འཇོནྱེདརིན་འབུང་ངོ° མཆེདནམམཁའྭིལི་ 
གུ སིྱ་སདྲདབད་ིབྱང་དང་ འཛེདརིན་འྱགདདོཿ ཟུ ཁེ རྨ ལིལྱི་སེམཆེད 


གཟུགས་དང་རང་བཞིན ཞུ་བ་དང རྩི ཤརོ་ཡི་ཅུད་འཛིནནམསཿ ཤུར་དབུས་ཉོནུབ་བང་གིགཅོཿ སྦི་བཔརྣམ་སེལ་ཡུས་ 
ཁ; ཞབ ,ཡེད་གི་གྱེ་མཆེད་འཇམ་དཔལ་ཏེཿ ལུས་ལ་བ ན་བའི་ནམཤ 
འཿ ི་མཁོདཆེ་ 


° 


7 བདཏགཔརྱསཿ དང་གགའ 
ཤེ སར འཐུང་སྒ་སོག 





|8# 


ཛྷོ 3®%¥( ༧ .&ྱ 


2 


་གཉོག་འིངག 


, རདཱའི་གསུམཾདོདི་འཆངཿ དས་བ གས་གཅིག རླ མས་ལས ཁུད 


༼བྷ་སོང་ཡིནཿ 


ཡི 
ཐིལ སུཅིདེའ དམིགས་པ་བྟཝཿ 
ཊཾ སྟེང་དུ་འ གྲོ་ལསཾགས་པདགཿ དབུག་སའིག་པཉི་ཤུ་ལྔཿ བསྡུས 


སླགས འོ 


སེ ད་གས གེསཆ་ནགཉེན་བོ་ཞི་ ན་ ` 
ང་ ཀྐ འགོགས སཀ་ པི :- མངོད་ ཡའ ག་བ ང་སི 


དང་འདུག།དང་ 
འིལསཿ ཀི ` 


ག་་ྲ་་་ འོ་སོ ཏེནཿ རུ་བ་ ལགལ་དང་བླ། ཡུལགསུམ་གཡས་གཡེན་དབུས་ལ་གནསཿ ལས་ 
མ་ཡུས་དབུག་སླེ་རྣམ་ཤེསོྱི: ཨྱ་ས་ླར་བསཿ གས་གཁ་འདང་བཏམས་ 
ལསོགསཝ སྣ ངི དཔབ ད་ར་ད་ར ཀཀ . ་ 


བའྱི 
ཧས ཉིག ཏེ ིེན་ིག་དང་ སིལ འག་འ གང་གལས་གས་དེ གཞལ་མེད་འངཔར་གནུས་བའི་ 
འོགྒྭ་ནོར་འདབ་མ་བཞི་དྲབསནཅ གསང་གཞས་རིན་ཆེན་འྱུངལནཏེཿ ཉེ་ཡོ་་ིསདཡོ་སས 





ཧྱ ས་མཛདམེ་ ཡི་རང་བ ཁགཞས་ོུ་ ང་ ེ 
༣ རག ཤོ ་ླ་་ཕྲིག་པདདག་འཐོང་ ལས ། རར ་ རྨ ་བ་ :་ 


ངྲི 
གག རོ ཟེ འོ ཡུ 
ལྷབ ལཿ སི ཟུན གག་གི་གཞ་ པུད 








གུ ཉིདལསཿ འཇ་བཞིནྱ་སདདང་བླསྒྲུབ་ལས་འབུངཿ 


༤ 
ཅི 


ཤའ༔ - བཅས་སོ ཆན ཆ 


)ལྒུབཔ་བཤུདཿ རིགས་ཝའི་དམ་ཆིག་ཝ་ཡི་དངོས༔ ཡེ་ཤེས 






ལརྫོགས་བསྒྲབ་པའི་ྫསཿ ཅྩབརད་ཡན་ལག 
ཡན་དངྱནསམཛདབགིུ་དྲ་ཡང་ཿ བམལྐ་ནམ་རོག་དབངྱ་ཅུརཏེཿ ད་ སོ» 


རུལྭ་བོནོ་འཁོརྦ་ནམསཀྱིཿ དེ་དང ཅོ 


སི དང་ག ོ་ + ་ རཾ 
















་ག་བར་མཉམ་ཿ བཟཾངྲ་དུགྲ་མང་བྱཧད་བྲབས་གྲསམ་མཉམཿ བ་་ ཀླའི 


དུང གསུནཀ་འཅོངྒས་འི་ཿ བ 

ཧི ཤིང་ནགས '་དང་ ན་མ་བ 
གོ གས བཅི 
ཌ་གསྭ་ཡིན་ནངལྱ་བུགས་པནཿ སྭ་ཆུགང་ཉགས་ཏྲིས 





རཐལ་ཟངསྱ་ལགས་དྩོ་ཡེ་དངཿ ཝ་སུང་མཛོལག་ཤརྦསྨ་རམས་ 
མ་ཚན 2 ༢ 
གི བགུཔའེ། 


' རི ཅི ཾིོ་ 


ད་དྭངས་པའིཿ སྒོ་ངའི་དབྱིབས་འདྲ་མྲུ་གུཿནཿ ༈སྟེ་ངངུ་བཅོ་བའི་སྩོང 





དབཅོབ་དདཿ བརེར་དང་བྲ་སྒ་མ། ཉེམའིལྲ་བའདྲིབ བཚོདམ་དང་ཿ ཆདདངམ་ཁྭ་ནན་ དཱ 
] ོད མཆོས 7 ི་ སྲཾ 


'„ * ཤཾ ང་ཟག་གེེ༔ དབར ས་པ་ཡི 
ཅི ཅི མཛ གྱི ཆིནདང་སོབའི་ཆོས་ེ མརདདའོམ་མཉམྨ་ཐུགས་ཏེ༔ ཁམ་སདད་ རེ ཤཾ 


ངཱ ༥འབུས་བགྲསུམཿ དཀར་གསུམ་མངར་གྲ མ་ 
པུད =» ཤ་བཟང་གསེའ་དང་ དབལདབ་འཐུས༔ བཅའྒ་ག་ཨར་ར་ཡིསབྱཧནཿ སམ་ལགུ་ལཁ་བཅས ཨཱདབ 





གློ་ཐུམདག་ཁུ་བཟའབ་ནིཿ སྩེསཔ་བརམེད་མཚཿ 





ྐ བྱཅུག་མིད་བྲསག་བཅོ་ ཡངན་ནས་ཅམའྲབས་ཅམབ་རཱངསཿ 


མེ ཟླ ང་པ 
རྩ རཾ 





ཆངཉེསྲསེད་པ་ཉི་མམེཿ བསསྒྲབ་པ་འཇིག་པའི་ཚསུན་སངསཿ ཏནདང་པསམཛོགས་གིང་ཆ གུ གཉིས་པས་སྟེམས་གསུལ། 
འྲམྲབཐུབཿ བཞི་པསབ་འེག་བཟངྱསགཟེརྦ་བབཟ ལ་བས ་ 


ཆག ཚུབ རོ ཤུ་བ 
བུ 'འ 
ཐོབ ཅ་བ ཙླནདཀར་དངའབས་བགད གུན 
ཁུ བདག་བ དནཿ རྩྱར་དུགླུང་ཞད་ཐམས་ཙད་ མཁིས་ཚབ་གསུམ་བིས་ འདས ཀུ 













ཅོ 


གཞ ཤུ་བ 





དུ དམ་བ རི ཀོ་ར དྲི སུད པྲ་མཟི་དངཿ ཏེ་ཚྭ་སུརབསའབས་ནདསེལཿ ྦ 
ཤིག་ན ཿ ཨའ ལག་གདང མར་བ ཤྱ 
མཁིས་པ་རྲི རི 


ི་ ཉིསཞིཿ 









.~--. ----*-†-- - 










ཧེ ;བདུདྱ་ཅི་སརྦ་བཏག་བརིནནཚ འཇོམླ་གིདྱ་བིབྲཕག་བྱ་ཆ་ཡིཿ ལོངསྱ་སོད་ཀུན་ལ་དབང་ཟོད་ བཞིར་མོ་ཤོགཿ རུྒྱརན་ཚེ་ཤེ་ 
འགྱུང བཿ རི ྲོརྱི་ཤུང་ ཙུམཔའིམཚནས་བ་སཅདས ཅ དབུབགིའ ཁྲུ ར་ བྷྱ ཏན 
གྲི ཧུ  ར་ ནག མཿ སདའི་སབམས་དབངདཆེད་ 


` ར་བ་ལ 


ྲ 









ལོག་བ 


བདུ ཅ$ 5 རག་བི 
བདན་ལ་མར་དིདཿ 


དཱི =: གི 








ཤས་དང་བོདྱ་བུང་བལཿ ཐ 
ཿ $÷ ི་ དྲ་ས་འཆྱི་ ཏི ན 













མགོ ས་ག ཅི 
ྲ ཨ་ཡ ནཿ གང་བའིནདྲ་ནམགམ་ལས་སེལཿ 
རྲ་འོ་ དག་འ མཾས་ལྟེབསྲ་དང་ ྱ དང ¬ དངས གེ 
ལོརསདཿ ཐས ཅང་གི་སཞིང་ གྲང་རུརམཐ དོག ངབ བཀ་ ་ 
ཤོ : འཇོམསཿ 
ཞད་སེལཿ ཞདསབརབདྲ བཉ་བས་འདཁདངཿ ཚོ ཤཱ 1 
སྦྲབཁྲགནད་དང་ཅ 






4 


༠༤ 






གིསཞིསྣནམས་མཐང་༔ བཀོ 


རམ ༈ དོན་ནི ཀྲམམཇཤལ སད ` ཆང་ སོ 
ཟུ གག -:-:: མ་ལས 


ཟླུ སང་སང མི མཾཧཾཁལྭ་ཝིངཆེདངམཚུངས 
འགྲུབ༔ བརླབབྱ་གུན་ 

















3 མཆོག་གིས 
རོ སཆོགས༔ བ ག་བ སོ་སོ ཡང་སོས ཁོ ཟིར ཙིིཆེན་འྲམབུ༔ བ་ནས ྭ 
ཡཱ ¿ བང རྲི ཤཿ མཧུམ་པ་ ི་ཡེ་ཤེསསོཿ བགམ ཚ་ འདུཿ གས དག 


ཏུ་མེད གི ་ ད་ད མྤི་ཁྱབ་པོ༔ རྒུལ མར་ ཆེན་པྡོ་ཚོགསཔ་ཡིན༔ 
སི ངིིངྣཚ ྔ་ ` ཁོ་ག 
_ མེ་དང་ཉི་མ་ཕྩདཉིས་དངཿ དམ་ཚིག་ ིདབམི་ཞནཔའིཿ ལགསག་ཏེན་ཟངས་པརྩ་3ན རབ་པཏག ངིས་བོངཿ 


ཀེ 













དགཞན་ལ་བསྟནཿ -ཚུལ་བཞིནམ་སྒྲང 


















. དངོས་གྲུབ་མཚནམ་བ ལོ རབུཿ མཐོང་དང་ངོས་དང་སང་བལུཿ འིམལ་དྷུཏཱར་བར་དམིགསཿ འཇིག ་‹ 
ཟར བང་ངུ། 
- བ་སདདརད་བཞིནདུང རིམབ་སོསོརྭ་པེ་བདགཿ ི་ོ མབནགནསཿ དངས ལས བལས་བདདྱིསས། ལོ 





¦ འདུརེམ་པ་བ བཿ ཞལ པ་ཡངཿ གཅིག་དང་ དཔལ་༠་ ཅའི གཅིགཿ :÷ ཊཱ 
| པའིཿ ྲ དཿ ཅི་གམས་འབྲི་ནབའོརྦསིསཿ ཕོགས་འི་ཞེམ་མཁའ་གཞལ་མེད་བང ྟོངགྲ། 
















ཉ༢ཇིགཉེན་ཁམས་ཙི་ཚོགསཿ ཨ་ཡུམ་སྣུང་བདེ་བྱི ཧུང འབོ་ག་དང་རུ་དག་དང༔ ཁམསགསྦུམ། འི 
ཅ དངོམ་དངྲ་བོ་ལི་ཕུལ་དུ་བླསུབཿ རིམ་བསནནསཿ་ ཧཱཾ་ིག་མབབཞིཿ རིམ་ ` འགི 
$ མའ 9 ས་ཡང བགི་ལམཿ | ཕུང་པོ་ལ ཤི་ཕུལ་ བབཅསཿ འབྱུངབཞིའདུ་ 





༡ ཤེས་བཅུསབསྡུས་པའིཿ 5 ཡན་ལགདང་༔ ཡནུལཿ 
་པ ཱུ ངྩོགཿ བོག ་བ་ པོ ཁ་ཅིརྣིམ 
ལག་ཤ་ཁགསོགས༔ དོ སས་ དག མི་འ བྷཱ ་ ༤ ྒབ་པུབ་ཅིརམབསེ བཿ དདང་ 


ད་སཟནཔའི་ཞུག་གདྭས༔ ། 'གསུང་ཕུགས་ཀྱིདཀིལ་འཁོར་བསྒོམ༧ ཉེལ བཾ = 
ཟླ ཤྭ ÷±  ོ-ི ` རྨ ; རྒ སོ ཡ་ད ཅོ 
པ ས་མཚན ཤདགསུམ དང་བ རོ རེ གཅི 
“༣ ཆེ མས ༥ཕབ་ཡུམ་ཏེ་ གཟིརཿ པི 
=. ར་ཚ ་ 





ན་ལྭ་ཧིཞ་པར་ཧཿ རྗེབྭསྭ་སོབ་མདེ་ཏིདྱ་ཧང་ཿ སུམ: 'ལྡནཔའི་སྐྱོརབ་ཡིསཿ ཡུསྱཀི་འཁོར་ལོོ་རིན་དབབ་ཅིང་ཿ ཆགས་དང་རྗེསཆགས་ཡུལ མུ་པཿ རྱ 

དིལ ྱ་ི་བདོསབར་ུ་ས དགའ་དང དག ཟལ་བདད་དཅགཞི་ ཞམ་རརླ་ེསོགས་དདགཔཿ ཆོས་དང 
བདེ་ཆེན་ཐག གཞེད་ཚུམ་པབཞིཿ འཁོར་ ཞི་ལས (དབབ $ ག་ ཀྱི་ཕྱོར་བབརླམས ད་ས 
འདའ བརང་ང མཉམ་ པད་རྩ གུང་བོ་དྲེབ ལང རི པ་ནི རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ 5 ཕུད 
ཐེ་བདད་ཕེཿ _ཌྟོག་ཆད་མུ་བཞི་ཁྲོམེ་བཞིཅ རུ་ཤེས་བཅའི བཅུའ་མྱོའཿ དེའོའིཡན་ཏན་མ་སུསམརོང་༔ ? དྷཉིངས་དང་ཡེ་ ཨེདལམཿ རྣལ་ 
པདྲུ་སེནཿ མཉམ་པཉིདདུ་བྒསམ་ཞིངགསལཿ སྒེམས་པ་མཐར་ཤིན་བར་ཆདམེདཿ གསངབ་ཐབས་དང་ཤེས་དབ་དབང་ཿ གི་སརེས་ ལི 
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རླ 










ྲྲ 


འདུ་ཤེད་མ་ལུས་ 





སྔེནཿ 


ཉི གཟུགས་སུ་སངསྱ་ཆས་བདེཆེན་འདུསཿ ཡོན་ 





དུརོད ལེཤོས་འངའ་སྲུ་བཞི༔ འོད 


རྒྱརགསུལཿ ` ་ ཡོོ་པབ¶ 
འདསཿ ¬ ༽ ཡའཿ 


བ་ཡིན་ཏེ ཚུད་པརྡ་པན་པ། ཕྲིན་ལསམ 


'དཔལ་ཞེས་སུབརྡོདཿ ༤ ༧ ཁད 
ལཱ བཀདཔུལ་ཞེས། ཏཾ སི་གི་ཆགས་བལ་མངན་འདུས 








མཉམ་ཉིདམ་དག་དབ་ 
མེདཿ ར 

:ལན་ལམ་ཞེསྩ༔༔ བསགས་ཐོབ་ 
ལར་ ཉིཿ གཡུམ 








གཞིན 


ལས་དམ་ཀུན་ལ་ ཞཿ འཁྲུལ ཱ གཡས་བྷ་བ འ་ལསྦ་སབ 
ཞིང དམ་ཆིག་རལ་ ཅིག་ཡུག་མཆནཤཾཅ ལས ེ་ཁས་སུ་འགདཔ་ཡིན ྲེབགཞིཿ ཏྲ ¦ དྲའི 
དང་ཿ ལས་ྱིཁ་སྐེང་དྲི འ ཏཡི་ཡཿ ལེད ར་པོད་ཡཿ 





ནིཿ ར་ཡྭའུ་ཡཿ ། ཡ་ཀྲེ་ཡཙ ནིརམ་ཡཿ 
དཿ ཡེ་དཞིར་ལྟཆུ ཡ་ཙ 


ྷ ཡ་མེ་དེརྭ་ན་ 


€ ད་ཡོཿ 


ཤི | 


ཉ ཡ་མྭཛསཿ ོ 
ཤགདནིག ཡབཟག་བླནསཿ ༥ འམཔབྱཅ་ལ་ས་ཟིནྱ་ཆུཿ 
















ཁཿ ཅབུཿ ང་གསངཿ འོད་ཟིརབྱཧདདངབླཟས་ལུགསབྱཿཿ ར་བཞི བཞྲི་ཝའོཿ 

༤ ཟོ་ཡི་མོར་ལེབས་དང་ཟ གི ཌོ ཕོ་ལི་ཕ་སྡེབས་དངཔོ་སྟེཿ གཉིས་བྱ་ཕྲི།དགྲ༤བ་ གོ འི དྷཱསབུནདགི་ ཞིལ 
ཤབ སྡེབ་པར9ཿ སྲ ད་ ར་གིགྱམ་ི་བཱ 

ཤཱ སསལ པྒ རགས་ད བདགས བམཛོ་་མཆོདྡཝེ་ བསཿ པ་དང ར་གཟེ 
ཤ་ ཐབས: མོལ (དང་ཿ  ོ་ཡི་མོ་ལྭ་སམྱཿ་གཉིསཿ གཡོན་བསྐོན་ཡེ་གེ་ མཆོ་ཞིབས་ 

རིར ཏེ་ཝཱངབཞིནཤེཙ ཕྱི་ཡྱི་ཕི་བྱརྐདྱི་ཡིནང་ཿ སུམཿཙཾ བུམབ་གཉིས་ཡི་གསདཡཿ ལེགས་པའཏཀྙཉེ བསམ་ཆོི ཿ ་ ནང་གི་ 



















ནང་ནི་གཡོན་བྱཅུ་བདུནཿ ནང་གི་གསང་བབྱ་བདུ་གཡསཿ ཡེ་གེ་དངནི་ཝར་ཆོགབླ་ཐོགཿ ནང་གི་གསུམནྲི་གུས་ཆིག་ནེབསཿ གསང་གསུམ་འི་གསལ་ཡིགདངཿ 
ཝཱགས་ཚོགས་མངགྱུའུ་ནེ་བསཿ གསང་ཤང་ཡི་གེ་གཟིགསཔ་ཡཿ ཆེགནི་ནུལ་མགཡསསུ་བསྐོརཿ གདཔ་ནིི་པམས སནསཿ གྲ་འོ་བགསངཔའིརཚོ 
སྡེབས་ཐབསཿ ཡེ་གྲེ་སུམྱརཱ་ ་གཉིས་པཿ ཡམ་རྣཛ་སཾཏོ་མེ་ཡཿ ཡ་མེ་དོརྔུཿ ན་པོ་ད་ཡཿ ཡ་ད་ཡོ་ནྲིཿ ར་ཡྱུ་ཀེ་ཡཿ ཡྣཀེ་ཡཅ༔ ནི་རྒམ་ཿ ཡི་གེཉི་ཤུ་ 
¦ ཆབྱཧདཔཿ ཡམརཱ་ཛེ་སཏོ་མེཿ སམེ་དྲོ་རུན་ཡོདྲ༔ ཡད་ལོནིར་ཡྭ་ཟྱེཿ ཡླའ་ཡུ་ཤིར་མཿ ཡིགེ་ཉི་བཱ་ཚུ་བཞི་པ༔ ཡམ་རཱཛ་སཏོཿ ཡ་མེ་དོན་ཡོཿ ཡད་ 
ཕོ་ནིར་པཿ ཡྭ་ཐེ་ཡ་ཙྭ་ནིའཿ ཡི་གེ་བྱཅ་བདྷུན་པ་འདིའོཿ ཡ་མེ རཱཛས་ཏོཿ རྨན་ཡོ་ནིཿ རཡཙ་ནིཿ ཡི་གེ་བྱཧདཔ་འདིའོཿ ཡམ་རཱཛྲ་ས་ཏོམ་ཡཿ 
བདུ་འཇྲག་ལྔ་བཞི་གསུམ་རིམ་བཞིཞཿ ཡྲ་སྭརཛས་ཏོ་མེ་ཕཿ ཡམ་རྭ་ཛཾས་ཏོཿ ཡམ་མེ་དྭའེཿ རཛསཏོཿ ཡམརཿ ཿབླཟས་ལུགས་བྱཅུ་ལེབས་དང་པོབཞིནཿ ཉི་མ་ 



















ཀཿ ཿགསུམ་པལ་སོགས་སྦྱརཿ གཡོན་པ ོདག་པས་དེ་བཞིན་ གཞོན་པ འབྲུ འབྲུ་ལོག་ཚེགཿ གཡས་པ་ལ་ 

གུ ་ཡིམཚོ་བས་དངོས སིའིབའང་ ཏླ་ི $ 5 ངར ཧཱ 
རུང ི་ིགཅག་དིཔ་བསང ཅྱི རོནས་བཞིའིབར ¡0 འདན ལོ །ཡང་ཧཱིངངོ་ཿ ༢ ཟིར་བྱིམ ལཾ 
ཡ་མ་ 


ར་ཡཿ ° རྭ ཞིའི མཚོ སཿ 
ཧཿ ཟླག་ཡོཿ མགུར ཚ་ན = 


།ད་ཌེཿ དྲ མཿ དར་་ེ ངཾེཾ 













ལས་ པ་དང ག་པོ་དང་ཿ ཐུགས འཐུས་བུན་གླམས་པ ་ཡེནཿ དེ་ལར་འཁལ་འཁོའམཆོ་ཚྡེབསལཿ 
ཱ གག ,ཾི ཆོསིིུ་དངོས་ཡིས་ོད་ཆ ཧེ ,སྙོག་དངུཿ ` ་ 
གཅོད་ཅིང་འྲ་ཐལ་པས་འཁོརཿ ངཿ སེར ཿ ཨཁྲ་ལོ་ཏེ་ཀྲརྣིའིའིར རོ་ལ་བསམཐའ་བླསས་དང་བཅས་པའིཿ ་ 
ཿ - ད་ག དགུ་བྱས་དངོས་ཡིད་བདུགཿ ནཚཔ་གཅིག་པོབྱས བྱན་བདགལསིཿ པུ 
པ་ག ཤིས་དང དན་པ གསུམ་གཉིས་ལུ་ ལྡདུང་བ་ཞི་གསུམཿ ཅ ཡཱ མ་ཞེ་ཡད་ 





པེ ཁྲོདོའོ་ ིར་ 
ཚདབུའ་དགོདཿ དུན 
སི་སི 
བྲད 
ཁུ སང 
ལ་གསུམ 
བཅའ་གཞིརའ 


ཏིལ་འགོ། = 
ཉེས 
བའི 


ལག་ོས་ོ་ ལྗགསརྡོ་རྔཾ 








པལ 
ལཿ 


ཊི 
ཡལ 


ཿའདྲ་བསཿ གྭའྭའིའ་ཁོར་ལོ་འ 
ད་བསབྗསབཿ ཏིངའཇོནདམི་གས་བ་་བབཌཿ 
དབི སུ་བདུབརབླགསཿ བཞི་ 





ཚིག་ྲས་བོ་པའ 


རྫར གློ 









དོརུན་ཡ་ ] ཧུར 


བིན རླན ཟང 


` 





ལའུགསྱཧཿ ལོདཀྱིལགས་གམྟ་ཐག་བཞིནཿ འ 


ཀད་མྱུགཤེས་པའོཿ 


མཁི་འཁོར་ 


་གའུའིདམེགས་ལ་ཐིམཿ ཤབོས་ཁག 
བོའོ རུ་བཞིའི་འཐུལ་འཁོར་ལྟེ་བ་ལཿ ཁག་བཅུང་དས་བའཇོག༔ 
ཏྱ དང་པོདབུས་སྲུ ཞུལ་ཞིང་བསོརཿ ཡ་ཞསྭ་ཁཱེ་དང་ཡ མཿ 
ཉི་མགསུམབ་པཞི་བ་ཡིཿ འཁྲལ་འ རྭ་སྔ་མ་བ 





ལཛཿ , གཡསཔས་དཉི་མྭ་གཉི་སཔའོཿ ཕྱིའི་མ་ 
འགཞིའོཿ གནས་ནི་དུ 


ཡ་ནས ཨེདངལ་ 






མདའི ང་༔ རྐང་གཅིག་བྲགཤག་རི་བོ་དང་ཿ གིལ་སོགས་པར་དག་པརབླ་སུབཿ རོ་དང་འོཟསའོ་གོསསོ སོགས ཁུག སླ འིང ཁྲ 
ཟླ་གམའཿ 


ཧཾ སབྷ ཁྱུད ྲགཾེིྲིོ ༩ ` གྲུ་གསུ: 

ཁའི ལ་ ྒྨདྲགས་བཅ་། ས་ 
ཧཾ ལག་ཆ སག ཙོང་ཁ སོས ི་གསུང་གི་ལྡག།སཿ སྲིས ོང 
གྱི་བཞི་ྟིཔདང་ཅ ཅཿབྱིནང་གསང་བགསུམཿ བགས ཆི གྱུད སང 'དང་ཿ གཉམ་ཐས་འབྲུདེདགགཉེསཀལཿ ག 





རྙཞན ཅིཿ ཡྔསེ་ཏོས་ཛྭ་རཱམ་ཡཿ ཨྭ་མཀ་ཆེ་གེ་མོམྭ་ནཱ་ཡ་ཁག་དུ་དད་ཡཿ ཐུན་བ བ་མྭི་ཕགས་ཡི 
ཡུལ ` མལཿ ༤ སན་མཱཱ་འ ལ་ཡཿ་ ནིཿ སེང མི ར་ ཐུ བདེག ིོ 
ཨཛྷཱམཱར་ྭའ ཡཿ ཏཀི་འཙཿ པེ་ཏལིཿ གཅོདཿ ཅལ་ལྕེཾབསཿ ཁའ སཔ ས་་ 
ིི་ རཾ རི་ཁ མཿ ཡ་དལོཞིདཡླའསཿ ཉེལ འས 
མ་ཧེད་ལདུནྲིཿ ༠ ཀ་ག ངུ རས ར་བ ཿ ཁྱད་པརལསྭཉིལལ་ཞྡེ་ བི གིས བ་ཡང་ཧྟ 
ཨིདཨམཿད་ལད ཝཞས་ནིཿ གང་བྱེདབགྲང་དེ་ འཐུ་གསུམཿ དེནས་ཅ་བའྲི་སུར་བརྩེ་ ༤ དེ་ཡངམཿ 






















རུའདུ་བཟློག་པའི་སྙིང་པོ་ྷགསཿ་ རཾ ཉེ་ཡད་ལས་ 


དབང་ ང་ཡང་སྙིང་གྭཿ ས་ིས་དླགས 
ཅི དུང གྷ གའི ིྲ སིགནངཚོ་ 


རྩ་བར མཚི གཡང་ལ ༥ལསཿ བཞི་སིང་ འ།ང་་༠' 
ཤོའགགའདོསངཞངྱབདུ དམ་ཚེགྱ་ཡི་དངྱ་བྲེ །དང་ཿ གས་པའི སླེང 
བསྒད་བ་དང་ཅ དགའ 








± སརབ དབཅས་པསཿ དགྱ ཕི་ནང བཞྭ་ལན་བྒསམ་པ་ཞ༔ གྲུབ པ མེ 

] སས གྱི ཆུ པས 5 © 
༦༢ ཏཱ རྒྱས་རེ་ཕུངཔོ བབ ལུ འཐུསཿ སྤིན་ལྷཔསམ༩འ 

ཇི ཤྭ ལེ སླེལགཅོགས ངཿ ཅ་ ་ ཧི རེན ཟར རིས་ད 


| འི ག་ བོ ལོའ རྗིས་ ཛཾ ཅུས་བྱུས 
>: དཔྨ་ཅན་གྱིས འི ད་ས བགས ཤསའ་བེད་ཡེ་ཤེས ` ལོབས དྷོ མོངས་འིཿནཱསཱསཿ ༣ གསབས ཉའཞགོམོ། 





 }ེ&དོ་ འདེང ¡ ག་ག ནཱ 






ལ་" 
གསུན རལ་སགནས་པའིས་གས་ ད་དཔུང་ 
གསུང་ནིཡ ནལག་འཐུགསེ་བལ $ ཟུགསནི་སྤོས 





༡: 










༢ འབྱངཿ འགྲོའོན་ཕྲི 'ལས་བསམ་ཡསཔཿ 
ཚཱ ལངས དཚོགས་པའི་སྣང་བའོཿ 





ཞ་ཏན་མ་ལུས་རང་ལ་ཇོགསཿ 





བིཤ་ཇོགསཞུསཿ : × ་ མཆོ 
ཡག ནང་གླུབཿ ངེ ཅི་ག 


ཆོདཔ་བསུར་ཏྲེ་མབ་བའཅམསཿ ོ་ོ་གོདཔྱནམོང་ཏོགསམཐོདསཿ ཕིན་ལསགང་" 
ཤའི ཉམས་སྩྱོད་ལམ་བརྟན་པར་མྦྱཌ སེན་ས་དབང་ ཀེམ 
རྫ སྤ་ཐགསལ་ཇོགས་བའོ་འོ་སྔཿ འཆི ག་ག 





 རས་ཡཅན། ་ ཉིརད་འདུསཿ ཏིའི རང དངླས་གུགས་པར་ རི དབངགི་གླ་གསུང་ཐུགསཿ ± ཏེ་དགོས་འ 


བསམ་པདང་ན་ སྡོགས ཆོག་ནང་དུ་ བ་པའོཅ གསུང་སྒྲབདཌ 


ཤེས་འབཆེན་ འབགབཅད་བདྲཿ འདུསམབྱས 





ངས་སྱོད་ཤྱིས 
ཏེ་ལུནཾ་གྱིས་ཐུབཿ མཅནཔཟུག་ས་རེདང་ 









ལཿ 


བསལཿ དམ་ཚིག་ཝཱན་ལྭ་ཕྲིན་ལས་བཅོལཿ གཞས་ཅྱིདམ་པརས་པརགཟུངཿ 





ཟེ ༔གསུམཿ བོན་རགས་མཚོན་པ་དངྱ་སར་བཿ གུང་ཐུགས་སུུརིལ་ཏྲེ་སྤུབས 
2 བསླུལ་བདང་ཿ དྲེགས་པའི་དམག་དཔུ་བགཞོན་བདང་ར གདུག་པའི གསམ་པ བ 
4 །བ༔རྩེས༔ དབང་མཆེག་ བ་པའི་ཁྭཊ ངས་ ཅདེནས་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རེ་ 


ལྔན་པ་ངེས་པར་བསྟནཿ འཁོའ་བའི་ས་ལ་ ཧིང་རེབཅྱེ ཧེད ÷` 
པ་ 
སི ཡོན་ཏན་དང་ཿ ཕྲིན་ལས་དམིགས་པའི་རྟེན་ལ་དགོདཿ དངོསྤ་གུབ་གཉིསྒཏི་ 


མུ 
བཟིའས་འུམོགསཔྱ་༽ 


ཚྩིག༔ 
༠ 


ཤགས་བཅུནཏེ བུ་ག ཟེ 


བསྙེ་སྒྲུ་བརབ་རྫོགསཞསཿ གིསཿ ་ 
ཿདགེངས་པ་བཞིཿ 


ཤིག་ལས་བདུགྱུ་ 


ཐྲི མ་པ 
ར་ཨ 









མཐར་ཡང མ་ཆིགྷ གཉིས་མེད་བགྫུབསཊ མཚན་རྟགས་གསུམཚྱཾས་གཏནལ་དབབཿ དྲུས་ལབབ ི (ཕ་ཉ་ ཏུ 
རརདྨཀྨཾྨིཾཾེཾེྨྲྣནྣནྣ་་ླླདློློོ་་།་ 
 ཛྡྲགས་ཉྱིས་གདུབ་པར་བྱཿ ཟིད དེ ཞ་སྣུ་ཐུ་བ་ག་བ་ ཧྱ རོགསཔ གདུན འཆུགས དྱ 
རི ` འའ གྱི ཚིཿ ༣ གཏོར གསུམ་གསུཊ་ནི་མཚ དི ཡི ༢ འི 

ཌྷ ཡའ།ཁར་ ༥ 
ཁེ དྷ} བགོ་བཞིན་གནས་སུབ་སྟབསཿ མདོལྡ་བླརགཅིང་ཨཚོ 2 ཅཱུད་ཡམ་ 





ཏཿ 

,]ྲ ཐན་བའྱི་མུབ་པ་བོས་ ུདསདྲནས་པབ་གིཝནབ་སཿ བ་ཆ 
བྲ 

ཱ 


པཿ ཆ 
ཟམ 


ཉོང་ཉིད་ཧིང་ཚེའི་ཧྙིང 


ཅརྟག་པ་ཁོཿ ཧཾ སང་ པམུར ལིར 
རྟག་པ་ོཉིད་དུ་ཧཚོ གཞན་མངྱཐུགསྦཀིཾག ི་ཕུ་ ཞོད གཤིད་ཅིའ་གདུག་བྱགུར འི །ཅྱུངདངཨུ། ར་ བྲེ 
མགོདང་གེདཔ བཅུ་དུགངོས༔ ཟླརགསུསཿ་སིན་ཁནས་དབུངཿ སདངན༡ཨཿ 
ཿི ད་བ་ས ༈ ཏགསདེ་་འ ཉན དི་ཕའཁོརརགྲས་གཡཁཿསཿ ༤ ་ྲབོ་ " 
རྫས་ཡན་ལག ཟྱིཉིནབསེདཿ ཙིས ) 
རཿ སམསྱ་ཧིཌཉིལ་འཁོའིའྱབབཝཝ འིག ÷ བིད བུ ཅོག་གཙོ 


དང་འཁོརཿ དོནདམ་གུན་ཚོབ་ཚུལ་དྲུཛུང་ཿ བོའི ཏི སྤྱོ་བ 
.ཉན་ཕོ༧འི་ཚོགས༢ ལ་པའ་བཅས་པྲུ་པི ལས་ས ཅིང་འགལ་བྱ་མུརདྲུསལཿ ༩ 
'འཛིན་གསལ་བསགནསས་དབབཅ འཕྲོསཔ ཞྲེ ད་ས ན་སསུང་གན་ ཆེ ང། 
ང་དམིགས་པ་ཡིཿ ལས་ད 'ཡེདགསུམགསལལྔ་ པསཿ རྦགགུལ་དཔགམེ་ གྱུ རོམ་པ ཅཅ ་ རི་ 
༡ དགོ ལས་འཇུགའཕྲདབྲསེགམནན་པས་བསཿ ལེའུ་ ཐདེནས་རྡོརའཛིནྱར། ཁབོཿ དབངབྱསར་ཏེཿ འུང་བྲ་ཝ་ཡི༥"" 
བདག་ཉིད་ལསཿ བརེནཔ་ཏེན་དད་བཅས་པའ་བསེདཿ བདག་གི་ཐིག་ལེར༠ བྱདཞསཿ་ ཅས མམོངོ་པབ་ཡིས།་ ཉ བིསི་མདབག་བ་འདས་ནམ་་ 

















འེ ཉཡི་ཞབསྱཀབབཞུགསཿ༔ བ བཞིབ ཨཿ ཤུ་བམོ་དང་ཆསྐ་ཏི་དིངས༔ 
= ཞབས་ཡུང་བཅུགསཿ ཤེདག་གིགྲུམཿ རོ་བ ཡིཞལ་མདའ་ པའང ཅ་ ཅྱཿཤཿ ཅོགསྨན་ ཉིད ཆོས་ཏིདཏག་པ།༠༥ 
ཟཔ ཟོ ལའ སྲ ་ རའ སྐད་ཅ དཔལ་མཆོག་ལ་ 
ཱ གསང་བཀྲེ་དྡེ རྗེནིཿ 






ིེ་བགས་ ; འཇེག 5 དགུནཧི་གཏེརྩ་ཙཾ་དརྱིས༔ མཁའཀོངབད་ 
འིལམམ ལི བ དྲེབ ངས་ཚམད་འ ཤ་མདངས་བཅས་པས 
ང བསི གཞིང སྙིད ཐད སཿ རེ་སྐོངས་བདུད་རྩི ཆིུུ་བུགསད ཕོབཿ ི་སཚ་ དི ¦` བོདྲ་་ོ 











འིཚོག 
ཅོརམཁའའཟོའི་ོགས། 
མས 


རར 
ལྭཏཱིདཱཿ ༢ 
ཧྷིཡཾཾ ྷ སྭ ཉ་པ 

ཊྲ ཿ ཿ བཛྲ་ིརིའད 









རགས 
[ད་སིད་གདགཿ ༣ 
གལེང་ 


༨༣ ཧོ ༤ 


།ས་བསནཿ 


ི་ོ 
ཕེཿ 
་ ་ 


ན ལེ 
ལེ 

ཏཱ ..དག་རུག་ཤ། 

འགུ་ཤསྔན་ རམ 













ཁྷཾརིངལཾཿ ཨེཨ་རལིཿ རྭལྲིརཱལ ཟགའུག་དག ཡཿ ཨོཾ་མཏིད་ པུས་ཏིད ཨོ 

ངཿ རཀྟི ཧཱ་ཧཱ རག འི ི་ོ དོ ཆུ 

ལའ _ རྱངཆུབ་སེ:མས་རྱེ་ ཟིལ་བ འབྱུང་བ ངོབོ་ལསཿ གྱག 
རི་ཡིརབའ་སུ་་་་ ག་གཅི ཅོ ཕཿ རོལྱ་ིནདུགྱ་ཤཀྱ་སལསཿ ཤ་་ པ། 

1 ་ དཀར་ལ་དྭངས་པ ཟའ་གསོལཿ དག་གིས ཅ ས་བདགགད་ བླུམ་་བྱགགསཿ 
ཅཿ མཁའའ་ བའགསོའ་ཅ རླ་འྲམ་ལ་བཞི ཐོགས་ ན་ཡིད རོ ཁམསགསུམ་ 






ཱ ལྡ དྲ ཐོདཕེང་གཉིས༔ སྟིང་རྩོགས་བཞི་ 
དུའཁོའྲ་ནམསབྱར་མསཿ མིདྱ་དབུ་མའི་ཆོ ས་གོ ལོ ངོ 8: རྒྱུང 


སེེ "༧ 
:: འོོ ངཾ ིག་ ལས གཿ 0 ་ ཤུ སས 


ཨི ༼ སྒྲ མི ་ྱས་ལ ཚངས་ད པ་སྨད་གྱིརྩ་ལསཞིཿ ༡༨ ˆ པའྲི་ཚེ ་ བར་ལ ཆེནུཔ་བོ་དངྱལབཿ 















.གྒལས་གཡོན་ཐབས་དང་ཤེས་རབྱ་ཅིཨཿ་ དམག་གྱིརྱལ་མོ་ཝཱན་བཞི་མནནཿ ཁ] མིདཔ་འཛུག་ཅིདབམོ་ཡིསཿ དབང་མོ་ཏཾཨུས་བྱ དམནཿ ༼ྩོལདཔལ 
༩ ཤཤི་ས་བཏུན་ཡིའགདནདའིར ༄ྩགསྱཧུའྱི་ཿཤྱ་ཆུཔ་ཙིང་ནས་རངསཿ མནན་པའྱ་བུ 

ཤརིབ་ག་ཤན་ཏྲི་ནནཿ ཤུནཁཱལ་སི་འ་དནཿ རུནི་ཤན དྲུ་ཀི་ནནཿ ཏན་ཏན ག་ལག དུ ཟུར ཝེག ལི 
གྱ་ཆལ་ གནས་ལསཿ ཆ་ བྣསས་ཏེཿ ཅྭིཏཞན་ཕཊཿ ཞེས་པྲདགཝགས་བརྗོད་པ་ཡིསཿ ཆེ་མཆོག རལ་གྲི 

པམ ནས་པའིམ ཨིངས ཟགས ནུ་ངོགསིཿ ཤྡཾགྭས་ཌིཉྟེང་དུ་ཕུལ་བ་ཡི་ ཡཾསཿ ཤམངོན་རྫོགས་མདངུས་དང་ལྡན་པར་གྱའ 
ད་གསང ར་ས་གླསཔའ གདོན་གི་ཧི ཁགཞལ་དུ་རྔཊསཿ ལྕེ་ལྟེང་བཞགཔ་ཕྱི་རོལ་ཡིནཿ ཆེ་བའི་ང་རྒྱལ་འདི་སྐདབརྱིད༔ ཧཾཿ ང་ཞིཁྲག་འབུ་ 









རཿ བནེམ་མོ་ཀུནྱ་གི་ཡུབཿ 





ང ིིདགསསཨ་ིང་རའིམཆོག་ཿ ཁའའགྲོ་ཀུནྷ་ཧི་གཅོ་ ཐམས་ཉདཀུན་ཧིཿ ངྲ་ཁྲག་བདགཿ 

རི་བ དད་པ་བ ངི ིབམྱཧོམྱ་ཧློ་ 5 གདན གམས་བྱསེལནུས་ནི་ ག་བདག ༢ 
བཛྲ་ས ༤ 3 དེ་ནས དན་ལས་བྱག ངྱང་སྟེཿ འིར ད་པའ་མགྒོམ སིངཾ་ལུདུཚུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལསཿ མམེ་ལསྱི 

དེ ནྭ་སང་བའི་འགས་བཤད་པྲཿ མ་རྐ་སྟོང་པའི་ལི་ག་ལ མཐིང་ནགྲ་བགསུམ་ཡི་གེ་ཨེཿ ལྡང་ནག་་ 
གྲ ཆུགས་བདབང་གིས་ སཿ ཟྭཀློངའཁྲུགས་པའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྐྱེདཿ ཤུགསྔརེ་ འབརབའི་ས་བོན་། 

སབརོལ་པའི་ས་བོན་ལས་འིརབ 






ནལསཿ རབའམསགངལ་བའི་གཞྲི་རུ་ཆགསཿ 






ས་བདག་ཕག་གི་ལྟོ་བཞཿ 





]; བས་འཕོཿ པདྨ་ཤིངགི མཆནཿ 









སང་བྱཁང་བླགམ་ཆིད་པའི་ཚུལ༔ ཙུརོལ་བང་དིསབཞི་པོལཿ རྱལ་ཆེན་བཞི་ལི་ལི་བོནཿ པད་འྱགདལ་གིང་བཞི་དང་ དམག་དཔེན་མེ་བཞིའ ཧིང་པའི་ཚུལཿ. ཧ 
གཟསམ་ཤིང་གི་ཆུ་བཞཿ ཀེར་བ པའིགདག་གི་ སཞཿ རེ རྲི་ཕན་གུགྲསུམའབར་བལསཿ ཤའོ ༔ཿ མ ནའི་འབྱུར་མཚོ་དུང་ཿ 
 རྒིང་བཞི་ལྷ་ཡི་གནས་མཉ ་རཔསཿ མ། ལུས་སྲིདཔའི་མ ཕེ་སཿ ཙུདུང་ལམ་དང་ དང་འབྲས་བུཊ་ ང་ཅ : དེནསགས ང་བའི་གབཔའི་ 

ཏེའཿ ¿ དདགུ་ཉིད་ཆེ ལུས་གནསར་ཿ ཀརྨ་ན་སོགས་འཁེར ` ས་བ ་ པྲོས 
༣ མེ བརྒྱད་ཅུ་ཅ་གསུམ་རྩ་ལ་རྫོགསཿ བལམ་སྲོགུ་སྦྲེལ་མ་ལཿ 


དྲགཔེའིཚུལདུགཞསཿ རྒྱལ་མེ་སྤུནགཉིས་གཡས་གཡེའཞོ་རུ་ཿ སིལ་མ ༢ འངབ་ཞིན། 











79 

























༣ བསྐྱོད་པ་ནཿ རྡོ་རྗེ་པདླགར་ ད་གཉིས 5 འདོད་ཁམས་གཙོ་གྲུས་ མའདུད་པའྲི་ཚུལཿ ཤང་ཆུབསེམསལམཿ ད་ནཿ རྒ ི་ོ འི་ས ཤུ 

འཛྲ་ཉྲི་གུབྱཧདྷཿ༔ ཡན་ལག་བཞི མོ་བཞི་ ྦྱན་ཚུདམག་གྱི་ཧལ་མབཞིཿ གསང་བཞྱི་ཚུལ་གཉིས་མཁ ཁའ་འགྲོག་ཚོ་ 

་ འོད ཅཅ ་ རཿ ཡི་འོད་འབར་བ༔ ཐསམེ་ཅབ་འྱབཔ་བའི་གཙོ་ གུནའབསཞིས་ སོལ རཿ ་ 
ནི་ད བསལ་འཅ་ ཤུན་གཞི་སེམས་ུ་ ་ གཞིར མགོས དུག་ལྔམེ་ལྕེ་ལྔ་ཡིརེ༔ མདིག་པ་ཡིར་བལསཿ འྲག་རགས་་བོན་ལཡི་གཙོཿ ཟི འིག 

པ་ བམ་འགགས་རུ་བལསཿ ཡེ་ཤེས མོ་ལཿ ནས་ཆ་ཡིཤཏྲེ༔ བ ཟིགས་ཝའི་བདེ་ཆེན་ ཙེ་མོར་གསལཿ འབྱངབ་ཝྔ་ནི་སིད་པའི་གོསཿ རྒྱལ་མོ་ཝྔ་' 

ནི་སྤེལ་བར་ཤརཿ ཨིགས ེ་ཨ་ཱ་ ཡོན་ 2 ་ འཁོར་བ་བརྐྱེད་པ་ཉེོན་མངས་ལྔཿ འྭབདརོབ་དགྱ་ག་ གདུཿབྱེད""་ 








ལ་མོས་སྒོ་བ ངས་ཤིང་ཿ རྒྱ་ གཅིག་ 
ོང འགུན གི ི་བོོ་བཏྲག་འདལ་ 


༤ ་ ཨི ལ་འབོའཔར་ ཟྒཨ་པར་ ཁ་བའི་ཡུགསབདཔ་ 


ངྫོ ངའཁོར་ལེ ནལ་སོག 
འི་ག ཙོང་ཆུ ཅུ་བཅུད་སྟོང་ད ཁེར ལེ་བཅུད༔ ༨ མོ ཉིས་དང་ཇོགས། 





དའ ཆདྱའིལ་འཁོའནཿ ཐི བྱེ་བ ཐག་བཝལ་མོངསཿ ཤིམ ངུ རློག ི་ོ རགསུང་ཐུགསསཐག་ 

༣ བཅདདེ༔ ཆགས་སྡངང་རྒྱལ་ཕྲགདོག་གིཿཿ གནས་བསྒྱུར་གྲེ་བསྒྲབ ནབགའལའ་ ཡི ེབོ་ཕདདགའི ་པར་གསུང་ལྔརགྲགསཿ 

9 ཌཱ རྔ་ཡོན་ཏནཱཕཾན་ལསཝཿ འབགན་ ི་བླ་མབཔའ་ དཱ ྲིང་གཞནགཏ ར་ག མངནངག་ྱཧི་བའི་མཆོགཅ དཔལ་འབའ་ྱབདད་་ 

པྱུ ཉིམ རུད་སྟེང་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལཿ རོ གསངབའི་གདུང་བཞིདྱེསྔལེ་བཞིཿ འཁོར 
ལོ་ནི ཅ་བཞི་བའིཿ ང་ར རྒྱལ་པོལཿ ཁོའི དཔའ བསླི ཚི་པའི་ཆོའཕལ་ཀུནང་སམརོ་ དཔལ་རྟེངགསང་རྫོག རྫོགསུབུུབཅུ་བཞིཿ ± བྷེ 

ཧྟ། ལྐ་བགྱིཆ་བཞིབའི། དང་རིས། འདབབྱརད་དྲབསན་རེ་ཝ་པ༔ ཀི འི ས་བབགོད་མབོནབཅསཿ་ འཟུ་བྱཅུདའདྱ་ཏྲི་ེངབརྡ་ལའནཿ གནས་འཛིན་པ་ལ་འོདའཕོས 


ས་བའི ་ ་ 
ད་ཧ དརཱི་ཏད་ ཏན་བརྡ་ལ་བའསཿ ོ ོ 
དད ་ དྲ རེ ི 


༔བཙུར་བཅས་པ་ཡ་སཿ དག་བོཝགསྲསུབཤད་པ 

མསྱ་ཤིས་ ་ཿ བི ཧ་ཝཱས་སྐདྲསཔ 

ཙི ཿ ཟིན འདུ་ གིའཁེན་འཛའི་ 
` 





ར་ལ ཡད་སམཚུརཿ སྐག ཏཤཱིཧེ་རུཀ་ཚྲཾ་ཕཊཿ ཌཱཙི་ི་ཨཨ་ྲ་རངཿ ཅཆརུྱུྲ་ 


༤ 
ཏྭ 


༦ ཏྱ འི་ཡམ་བ 
་ རར ་ བཞི 
ཅ 


ངགུརརསབམ་ཤང་ཿ ལེ 
ངེ ཟྭ་ཏ་ཤཀའ་ ཊཿ འདྲིགས་ 
གར་མཛད་རེང་ གར་པའི་ལ་མྒ འའ ་ 


པོ ཡེ མུ 
གར་པ 
་ དཅནཿ ཀརུ་ 





དྲུ དྔ འ་པ་ཀཱིལ་ཡ་ཕཊཿ སི་ནབོ་འཇོམསྱ་ཧེད་མཆེ་འཇོཿ དཱམནྦ་ ཤཀ་གི་ལ་ ཡ་ཕཊཿ ཉེདཉོཤྩོ་བདན་ཅནཿ བདགིལ་ཕ 
བདག་འཛན གརཔ་ཀིལ་ཡཊཿ རིམ་བཞིནམཚ་མཇ ཡ་ལས ཉོ ཞིང་དབུགཅན སྱ 


སར རག སབདྡ་ཊཱན་པྡཱཿ གཱ གཉིས་ཆར་ དབུསཀྱིཉི་བལའོཿ །རཔ་ཉི་མའི་འོདཿ སང་ཤི་ཕ ཤྱ ཤྱིག 


ལོན ཀཏི་ྲཿ ཟ་ ལ་ཁོ་ཡི་ཡིའཆ ༡  མར་ནག་མེ་འ རྫགཤཕཊཿ འབར་བརུད་ཁྱར་གམཅནཿ ཤཿ 
མ་པའ་ཤའོཿ ༤ གསེརཕ ཕུར་ཡུམྱི་མ ཁའནབ། སུ ཁུ ག་ལ 
འིརལའིདབས་མུའོཿ ་གཞུན་མང་བསདཡབ་ སྣང་བྱེད་དཀར་པོའཁོའ འཁན གཿ ར་གོ གོ དམའ་ནག་ ་ཁའིགཤེད་མོས་རུས ཐེ 


༡༦༣༩ ཨ་ཙ 
བོགས་མ 





༢ ཁམས་གསུམ གུ 
སྐེ : འ་པ དགར་བ ཡ་ 
2 











ལསཿ འཐུ།འུྱ་ཆསཔའི་དིང་ སྔ་འུནལཿ ལྤིདའི་ཡན་ལགྲ་ཕྲུལ་དགོདཿ དྲབལ་བར་ཕྲྱཿདང་པིང་གྲརུཿ 
ཧྷ ཏྱུ ཧས རྒས་བཅུརྭ་ཁོ་བོད ཡིས་དབ་ ི ཚིབཞིང་སེང་ ཨཕརཔ་ཡིསཿ མཚོནྱ་ིས་ག རླི བྷྷི་ལོར་བྲེགཅ་ བྷ ོ དཿ ཡོད་ལ 


4 


1 ང་བ་ཡེསཿ ཀལ་བའ་འི ཏྱ ཅིསྲ་བབཅ ཨོཾ་ཧེདུཀཿདུར་ཕ དཿ 
༩ ར་ཡ གི ལིག ཏྷ རྩུད གསང་ཆེན་ཁྲོཿ འིངག་ུབཏེར བ་ས ་་ ་་ 
` ལ་ཧཱཾ་ཊུཿབསྐོརཿ ཤེས་བུ་ཧིང་ཇའི་བོགས་བླཅུར་དབབ ས་དན དྲི བདག་མ ཝེང་ཆེན་ ེཀྲི་སག་སུཿ ྒ 


་བའྲིསསསྒིསརརྱ་ ླ་དདབབཅ ཀུམ་གེས་ར་ 






ཏྲ ་ བ་ ནཱ བ་བ 
ད་ མཆོ་འདུན་གྱཾས་ཏེཞ་ལ་དབབཿ དཀརཤག ཨཚསསྔ་སུ་འཤན་དིཿ འཁོ 


པཱ ཕཊཿ པུའ་པས་ཏབི་མཁའ་ལ་དབངཿ འི་གནས་སུ་བསྟིམཿ ལཾ་ལཾས་མ་ཡཧོཿ ཧོཿ འདི་ཡེ་དོན་ 
ཤིནྩཏ་བསངས་ཏེ་བཏད་པའོཿ ལེའུ ཏི་ཤ ཡང་དགྲ་བོགས སའི 






་སཱ་བྷྟཅནཿ འཇིག་ཉེནདེགས་པ་འདུལ་བའྱི་ཕིན 
དྱ་ཉིན་གཟའཿ ར་་་ དང་པ 
གྲ ཡང་གསད་གཏིར དང་ད 





གིདང་གཞམབ 
རྩ་སེས་ཊེདག་ཤི 


























༔ལསཿ རི་འབ་བརིལྲ་ནུས་གཟའ་ཡི་ དེ རོད ྱིཔས་ནས་ཀློང་རྡོལནྐསས མ བཏདྨཀ་ཡི་ལས༣ གྲིའ་ཐིབས་ 
(སཿ ཟ་འྲུད་གཟའ་བཅུ། བོ རྨངཞི ས་ཁ ྲ་ མོསོ སོ ནཱ 
ཡསཞད་སམས་ གཟེ་འནད་ ནང་ཆ ལུ གཞའོ །ཿ དག་གཞོ་དབའི་ལག་ ཅི ིད་ལམབད་གཔརའྱདཆ གཏུག ་ 
་དྲ ཡོསནི་མདའོཿ ངཱ 


ཞི་ལ བདད ནས 
མ་ རེ ལུ བལ བརྟགས་ཤིང་ཆགས འརི དངཿཾ བརྲལ་དསྐ་ལསྲ་ བརྟགསཿ བཟའ་ལསའོག་ 
ཀ་དིབ་༢ྲལ་སོའ་སབརུདཿ གནོད་སྱིན་ལག་ནི་ཨོན་བདང་ཿ ཆེ ང་རྟགསཿ སྲིན་པེ་ལས་ནི་དྲག་ཧྱེད་འུནཿ བརྟཊ 






རང་བ ལི གཡི 
་ ནནར་འཇྲི་ བདད 


ཕྱ སཱི 
ྦི་ = ༧ འུ 
བདད ཅི 
སྲིན་པེར་སྣང་༔ སྣ་ ཆག 
ཏ§:1 


དའི མོ་ུནགཞིའི 















རྣམ་ཤེས་བཙན་དང་གཟའཿ 





སིར ཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག 

འ་འ ག་ལ གས་གཤིན་ཤཱིརྗེཿ ཅི པསྤ་ཀུ་ཞེ 

ལྷ ཤིད སླ ྭ ཟུན ཡཕ 
ཧེ ཏཾ སླ ཅར 


བ གས་བ བཀུའ་བྱཧལ་པོ་ཡིནཿ གཞན་ཤིག་བ 
༣ གྲ ས་པར ལོ : གཏུམ་ 





ཆད་དོ 









ཌྷ ཱཿ ག་དཔ སགཅིང་ཞི་ཏ 


ལྡག ཀྲ ཀ་དག 











ཆུས་པ་ལ་ཡིན་ཏྲེཿ འབེབས་ 
ཅ གཟུའུཞེ་སྩ་བབར་གགུས་པ། 


འད 


སསྐུདིད་སང་ཆ མའོ སྩོདྤཔ་ ཆེ་མ གང་ག 


ཕྲིནུར ད་ལསྱཾརལྲ་ཆུས་དྲག་ 
དན་གཡོའྱི་རུ་ལན་ཐྲེའ་ཐངངོཿ གཞན་ 























ཡང་རྣམ་གྲངས་བསམ་མི་ཁབཿ གཞན་ཡ་ལྦྲལ་བ་ཡང་བུ ཡདང་ཿ སུམ་སྦྲལ་ལ་སོགས་བསམ་མྱི་ཟབཿ གཙོ་འཁོར་བཀའཏན་ལས་རྱེདཀིཿ ལཝེ་བྱརདདག་ཏུ་དབེ་ 
- བའདཊཿ གནས་དང་བརྟེན་པའི་ཁྱད་བར་ཡང་༔ _གཡའ་རི་གངསནིཁང་པ་ གསཿ ཁང་བཟངཏྲམསདགརྡལ་གབསི སིད ཞི་བྱསདདགྱ་འ་ 
ཛཾ ཕྱོགས་མདོན་པའ་བདུང་སྦྲུབ་བོཿ རྒྱམཚོ་མཚོ་དངཛིང་དང་ནིཿ ནྲེའུ་སིངྱ་རས་བླ་བླུ་སུབགནསཿ བུམ་བེགས་བགཤྱི་ཕོགསམ་ངེསཿ གཞོལ་མཁའ་ཆེན་གཤི 
¥ ཱ རྗ་སྤྲབས རི་འདུསཅ་དངྱ་རུའདུས་མདོཿ ལང་པཆེ་བངགཟའ་སྒྲབ་གནསཿ ཤགསཆེནདུར་ཁོདམ་མོ་ཉེཿ གིངྱ་ཆས་འི་འཇོམས་གནོད་ཅིན་གནསཿ གཙུག་ 
' ལ་གིཁང་ཆེན་གསརདངྷ་རིང་ཿ ཧ་ཡི་ཁད་བུའ་ཕོགས་གཞན་སྦྲབསཅི རི་ཐང་མཚམས་དང་ཁངམཐོན་ཅེའ༢ ཆོགས་མཐུནྱའྲེབགྲ་སཱའུ་བཤད་བཞིནཿ བག་དམར་ 
ས་ཅར་བཙན་རནམས་སྒྲ་བསཿ དེ་དག་ལ་སོགས་གཞས་གཞན་ཡང་ཆ རྣལ་འཐོར་རིག་པས་ལེགས་པར་བ གསཿ སྣང་ཡུལ་ཤྱིཔེ སྒྲུབ་པའི་རྫསཿ ཌ་དྲེབུའ་ཡཿ 


























ཅ༠དངྱ་ཧུཿ ཆུནོདམཚོམས་གང་གཅན་གཟུནགྲཟུགསཿ ཤིངབཟངལོའབསལ 

ཝེ ནུག་པོའི་ཆས་ཞུགས་བ་དུདམཉེས་འྱགརཿ རུལ་པ ་ཚོགསཿ གཀར་བརའ་བརྱཅུྲགོ་ཉ་ གགས 

དང་ཿ བརན་ཕེག་ བ་དུང་དངརཿ གདྲགས་དངྱ་ཧུལ་མཚན་ཝེ བེ ༔ མ་ དམྭ།མས་མཉེས་པའྔ་ངསཿ ་ ད་མ བ་ག རྒྱལ་ སེ 

མཚན་བཞོན་པའི་ བཙུག་ཏེཿ དསས ཞི་དབྷ་གང་ དུ ཁོར ིནོར་གསངཿ རླ དགཡིག་ དུས སྭ་མདའ་ 
རྩ ཀ^ྣཾˆཚ|ྩྣྨྤྷ+ྷ 

ཐུ ཟུམས་འིའོ་ རིན བ་བ་དང ཟི ཁྲོག བོ ཡོགས སྩིདང་ཁྱདཔརྱི་བྲག་གིཿ 9 ཡགསཔ་དགྲ 
















ེ དམརཞོས་པ་དང་ཿ གངས་རི ་ཅོམས་དང་ 
༥ བ 


འིངས་ 


3 ཇིང་ནི་བ 





ལེ 


ཿཡེ་ཡུས་ལྭ་བ ཧྱ 


དུདཙ བཿ 








ད་ག 
ཉིམའཆར་ར་ལཿ དྷར ཆུ སྱ གསོ 
གུང་ཿ ཁས གསུམ་ལཿ ་ རྐོག སོབ 


གཤིན་རྗེབཅུ་གསུམ་ཧི་གུཝཿ གཡོགས 





„ དཁེནགནས་གཙུག་ལག་ཁང་རིངའོགཿ ངམ་ 
འགུསེ་དང་ མཆེའུ་པམ་ལྨཐཨཱ་ཅི 
ཏ་པའ་བྭཿ རྣུབ 


ི་ོ ཿ འདུས་པའི་མདོ་དངྲ་རུ་མིག་ཞགཿ 
ཡའོ མཐེ་ཤཉིས་གྲུམཧིན་མཚཿ ༦ 
བའཇིང༔ གྲུ་པ བཞི ཏིཤུདགཿ བོའི 


ཟོག་ཕུག་དང་ཕུཤྲ་སྟེང་དངཿ .བྲག་ནག་བྲག་ 


ལས་རྣམསཀུནཿ ༅ྱིནང་གསངབའི་དབངཐོབཅིང་༔ 














༔གཡལ་བ་སྒོམ་པ་དང་ཿ ༼བོབྱས་འུགས་སྱོད་པ་དང་ རང་གནུད་སྔགས་ཅི་ གས་དག དང་ཿ ྭུ 
དང་ཅ བསུབབྱ་བའངདེ་ 







༈ 
ཐྲ ཞམས་ཚོགས་ཀིདྲ་ ང་བ ;< 
ད བདགབོ་གཉེའཿ བཛེས་ བ་ད རོ རོགས གིདྔཛས་དང་བུགས་དས་ཤུཿ མཾ ༨ 






_ 96$ 







ཇཾ 3: བཤུམས་དང་བ ཤའ ཆགས་ནས དཔག མམ 'ལྡནཔའམཿ སོལ སྐེ 
བའ་ཕཱར་དང་དྲག་ ཤི་སབྷྟསནཿ *ཿ ཡྲ་་ལཕཱར་ལནགསུམ 
སྤྱརབཾ 2 རེ་འ བརྟགས་ཤིང་གྷྲབབ་མན་ངག་གནདཿ £ རང་གཞན་སྣང་བ། བ་སྟེཿ རེ་ 





བྱམད་ལ་སོགསྣ་ཌདང་ལིནཿ མ་ལུསརངགི སགས 
དང་ཿ མཾ ཚནནདིཚབ་བསས་སའཿ འབག 


རོ ཞར ཧོད _ སིམཱསྱ་ཧང་ཏོག་བཙ་མཉི 


གས སོ 


‡6$་ 








བི སྣོད 


དེགས་པ་དེ་དབང་འགྱུརཿ ར་བ་འདི་ཡིན 
ཅི 


ང་འཛིན་འཕྲོ་ ཁད་ག་ང་གཞང་ དདོས་སུམ་ 
།བདེ་བ་འཁེར་ག་ཡོག་ལསཿ རང་བཞིནཉིན་འཕེལ་ 
















མབདའ་ད་པའི་གྲོགསཿ གླ་གྲོག་གི་སཞི་དབང་མེ་དའགོཿ ཟཌགས་ཅིལ་ཞིས་ཡིག་ 

ེ མ་མཐན་ཨི་ནབས = རྦེགས་བརང་ལུབ ཟྒུག་པའའཚྱརཿ བས་རབ 
ཿཉུ་གསུ་ཨཚཱ་ ཤབགས་བ་རང། ཅི སཿ བསམ་གི 

ཡཾ ༦ གཡར དས ་ན་ ༥ལ་བསྒྲགས་པས་འཁའ་ལ་གཞདཿ བྲསོམམི་ རོ ད་སོཅ བ ལ་བ དཀ འགོལའཁིདཿ ཅོ 

ད་ སྡང་ངྲཾག་པོ་ཡིསཿ ཉནའོམམབྱའ་བདར ཅུ ལསའི འཛོལ་པརངལ། གུ གནོད་པ ལ་ཅིང་ལས་མི་འགུབཿ ཿ 

པེ སཨེའབས་ཡིདྱ་སིརདེཿ ཝརྩ་རོབམེད་ཚོམ་ཡོནཿ་ རི་ད་དས་སྦྲབ་རྟས་ ལྡོག ྱི་ རང་གནོད" 











མཁས་པར་མསྐངས་དམུས་ལོད་འགོཿ 








གཞུན་གནོད་རུགསྣམས་ཀུནཿ མནོར་མ་འཞུལ་ག ཌུ་འཛསྣན་ཆེ་ནག་ཤིན་ཇེ་དཿ མི་དར་དུད་འགྲོ་ནག་པོའི་ཚོགསཿ ནང་འགྲོཿ 
ཧཾ མོ་ཚོགས་ འིཏགསཡིནཧ་ ཿ ཛེག་སེའ་ཆོ° འགོ་འ མགང གྲ་མིག་མེདགཟའ་ཡིནཧོཿ སེད བའ སསལ ཤུ ཤཁྱིནག་ རར 
ཚོགསཿ མེ་རིང་དམག:  སྐགོ་བདག་་ ¦ གཏོག་བགཁངྷིང་ བཅས རྒྱལ་པ བོ་དངུནི་དཀོའ་བདག་ཏགསེཿ 

ཞུང་ཞིང་འགྲོབའི་རྟགསཿ མཚོནར་རྒྱོགས་དང་ཤུ་རྡོ་སོགསཿ ལས་ཅི་སྲི་ཞབོ་མོན་བའི་རྟགསཿ ་རི་དྲགསགཅན་གཟ གནི གས་ད 


རྟགསཿ མཁས་པས་དྭབེ་གསལ་ཝས་སེགསཊཿ དན་པའི་ཉགསྱ་བུང་འང་རང་གི ཅིའཁུལ་ 
ླཤྩེིྫྤྦྤྦྤྦྤྦ ྣདདོ་ མར 











འོརོོགཏོངཿ གོང་ཞེསྱ་བ རསྱ་ཧོགས་ གྭ་ཝར་བཅས་པས་ཆོ་འཕུལ་གཏོང ཆྗེམོན་པསླབ 
ཤུ ཁོ གིང་ཞེསྱ་5་བྱམ གས་ཏེ ཤུ བྲུ ས་པས་འ 1 


ང་འ ཿ དེ་བས་ནྡོར་འཛེནྱཙི་བཀའ མནོན་མཁར འིཡགས་ུདདཿ 


དེས འྲཕལ་ཡིནཿ ི་ོ 
ག་ས ལིལ དུལ བྱིར ཡིན ཅེ ིུ་ 











ཝྡེ་སྐོདཔའི་དུསཿ ཨྤ་ཧན་ཕལྲ་དྲུ་ཧུལ་པོའྲ་སེས༔ ལ ཚིགནང་ཡི་གེྟོན་ཧེད" 
རི དགགདྲར་འཇིནཔ་ཆེཿ ཀའ ག་ས ཚོག དང་ག སབ 
གཟུག་ལག་ཁར་ཆེ་ནདུ འཇམ་དབལ་འཁེར ལག་བ རེད གར རིག་སོ་སོ་ ས་སོ་ཡི༔ རིའི ཤྣམ་་`` 


ཅྱིཆལ་བོཨཆོགཿ „ ལུང་དང་ཆུ་བ་ཡན་ལག་བཅསཿ འཇམདྱབུངས་སྱེ་མཐའི་རིག་བ་'` 
¬ དེ་ནི་སྦུལ་བྲ་ཤྲེབ འཛམ་བྲ་གིང་ནམས་བྲེ་བག་བརའཆ ལས 
རིས ཟོ བརླབས་པ་དགཅ མན 





འྭདེན་ཏོགསིངྱ་ཕོད་པཕིནཿ ྒ རརེིེཾེིེི 


པསཿ 


རཿ རྣམ་ ཁུ་ཤ དྭ དལི་གེསོ 


'པའྱི་གངབས་བསདྱ་ཐྱ་ཧང་ཿ ཞེས་པའི 


༢ཕན་ལསོགས་འབུངཿ ངེ་ལྟ་བསྭནཱརྐྱད་ 
་་་ 













ཙུཊ་ཉིསབླསབརླ་ཆོསཿ ཞེསཔའི་ཚོག་གིས་བཞུད་བཞིཿ ཧྟད་བཞིཿ ] འརི་གཏིཧུགནས་པའིདིགསབཅན་ སྒྲབབའིབ་སྐོང་ ཧད བཤདཿ ཅེས་བཀའལ་ 
; བཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཿདྲ་ཀྱི་ཏིན་ འཐུལ་ནམ་བུར་ ཀོདཔྱིཆེན་པབས་མའ ཨིཿབལ་དདག་ཉིད ཡེ ལ་བ 
བླམསཏེཿ རར ཉར ར`ི བང་ ིའི་བདག་ཉདཅན་དཔ་ཞགལ་ྒྱལརཏོ་ རྣམ་པདང་རངབཞིན་དུཿ 
པརྱ་བསསཿ དྱ་ཏིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ གཉིད་བཅོས་བནུའདསྨུས་བརེ བྲི 

| རར རར མཚང་བ་ཞོངས་པའི་ལྲེའུནམ་པར་བཤདཔའི་ལྦེདྷསེ་བཅྫོལ་བའ 
ས་བ་ཐམསཅད་འདུས་པ་ཕྕིའྱི་ཆུད་ལསམཚང་བབྐཀོངས་བའྱི་ཧྐད་རོགསསོས ཅྩ་རཆ་གརྱ་ཧི་མཁན་པྲོ་ཞབ་དཔོནཆེནཔོ་བླད་འབུངགནས་དང་ 









ཿབོད་ཅི་ལྭཙཱ་བ་བད་།པ་འོཙོནས་བྱྱསུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོཿ ཧརྱལ་པོའིབ་དཔེའོཿ ༔གཏེརྱ་རྒར སྔསྱ་ཆཿ གཏང་ 
ཏྱ 





༠09 





ྒ | $ བཀའ་བརྒྱད་བདེར་གཤེགས་འདུས་པ་ལས༔ དཀར་ཆག་གསལ ཐོ་ིངོ 
༔ཐགགྲ་གཧཿ .མཀྲ་གླན།གག ཐགགྲཐཊྐཀགྤཿ 


དངོསྦ་གདྱུ་ངེ་ལཱར་ 
ཛཿ ཡང 


ཞམེད་པཿ ལ་ལ 


དག་ཉིདཿ 





ལན་འདས་དཔལ་གུན་ཏཱ་བཟང་པྩོར རངྱ་བུང་གི་ཧེ་རཀ་དེས༔ ཆོས་ཅྱི་སྐུ་སི་བ་མེད་པ༔ མཉམ་པཉིདྱ་ཊི་དང་ལས༔ ཐུགས་མ་གཡོས་བཞིན་དྲར ཡང་དག་བའི 
ཐུགསྔརེ་ཆེན་པས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས་ཏེ༔ ལོངས རོགོག་བ་བགསཅིསཿ མཚན་དང་དཔྱེ་བདྱ་ཁིས་བྱཧན་པར་བཞེངས་ནསཿ འགོ་ིག་ཅི་གནས༔ 
ཏི གསང་བམཆོག་གི་དཀིལ་འཁོརྩར རང་བཞིན་གྱི་ནམ་པར་དག་པ་དེརར འཕྭགས་པཉན་ཐོས་དང་ཅེ རང་སངས་ཚམས་དང་༔ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ ཆོལ་བ་དང་” 
2 ལྔན་པ༔ བསྐལ་པགྲངས་མེད་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པར༔ ༽ཚོགས་བསྐགས་གིབླྲིད་པ། ངས་ནསཿ ད་ས འི གོསྤྱི་མིང་ཡང་མྲིག པར་བྱ 
ཐར ཞི་བ་དང་ཁྲོབོ་དང་རིགས་ཝལའེསངསྱྱ་སུས་ཀྱིས་བྣམས་པའི་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་དང་ཅ འོ་དོད 

ཅི མགུལ་གིབུམཔ་ནས་དིལ༔ ལྔགསྦའི་པྨད་ལས་བྲཀམ༔ དུང་གི་ཚོམས་བརནས་བཏོནནས༔ ཆས། 


ི བྷས་པནྱ་སིངཔ་པརའ་།་ ཐུགས་ཅྱི་དཔལ་བྱེལུནསྱ་བུང༔ 


གླ མཉམ་བཉེདྱཆ 
གའ བ་བླ ཱ ྨ ཛ་བ རླ སོ 





་ 


རྱང་གི་དཀྱིལ་ ལོབོར་ཆེནཔོའབྱ་རྒྱས་པ་ 





པཱ་དང་ར་ ཤིནཏ་བྣསས་བྣམས་ཉྱི་ཕྲི ལསྦ་ཀིས་ཚོགས་རབྱའུ་ཐབ་པའི ཅ༔ ° རང་དང་གཞན་གྱི་དཱོན་ ' 
མ་ལས་པར་བླསྒབ་པར་གསུངས་སོཊ འལ་ཡངཞི་ྫཝ། ཤཿ རཱི སྩིའིརྒྱད་ལརྒྱད་ དོ བུ | ། 
བར་གཤིགས་པ་རམསཅད་འཛུས་ལྔཅ་བའི་ཚ ད་དངྱ༔ ཛི ང་པར གསྦའྱི་ཆུད་དངུ་ ཨ མམུང་བཀྐགང ངབབྱི་ཚུད་ 
འབྱེད་པརྱ་བེདཔ་ལྷ་མིག་གྱི་ཆུད་ནམསསོཿ ཅྱེ་བག་གྱི་རུད་ལ་ཡངཿ ¦ ད་ ཡནལག་གྱི་ཚུནགཉི་སས་གསུངསཔ་ལསཿ 

བྱང་ཐམ་པ་གསུངས་ཏེཿ ད་པ་ད ཆེམཆོག་འདུས་པཅ་ འྱི་ཆུད དཿ ཁག་འཐུང་འདུས་བཅུ་བའྱི་ཚུད༔ ས་ཅི 

` དབང་ཆེན་འདུསཔ་ཅ་བའྱི་ནུད༔ ༔ རྲིག །སའ་མ་བཅ་བའྱེ་རུད། མ་མེ དྲེགས་པ་འདུཨ་པ་རྩ་བའི་རྒྱདར དྲག་སྔགས་ ུབའྱ་ུད་ 
















„ །རྱད་ཝཾ་ལ༔ མ་མོ་གསང་བ་ག ག་གི ཅ སིད་པའེ་བེ་མཆེན་མོ་ལ ་འཇུམ་ཕུག་གཅིག་གསུངས་ཏེཿ ོ་དྱིཚད་ལྱེདབྱས་བྱསདཔཿ 
ཤི ད་མ རའ རཾ བིམ བཞེས ག་གས གྱི་ཧུད་ལཆ ` སཱུའྱི་ཆུད་ །འབུམ་ཏིགཿ གསུང་གྱི་ཆུདྱ་ཆཱུད་ལར་ཅ ཟུགས་ཨྱི་ཆུདམ་མོ་ 
ཧཱ བཞེ་མཛོདྲ་བའ གཞི་ལ ྲིགིིེིེྲིངིིེེིྲིྲིྲིིྲ་ ས་བྱི ཉིམ་དྲག་བཅེགས་ཅིབད 
ཤཱ ཟླ 'བ་བའོདཆ་ ཁྱན བསེདདགུ་ དཿ དམ་ཆོགཙུལ་ཟུགས གསུད སྒང་གསལ་སྒོན སླིད 33 དྒོ 
ཤྭ ལུྱཅ་མཚོ༔ དབང་ཕྱག་མ་ལས་རྒྱམ རུ ཟྫུག་སྱ་པི མྱིའི་རྒྱད་ལ༔ སྲུག་མོའིཏྟ གུར།་ 
འབུམ་རྱི་རྒྱད༔ ཕུ སགལསྦས་ས་ དཔང གམས །ནགམོ་ལྕི་ 





མ༥་ 







སའི་ཕོག བས་ཏེཿ ཆུགས་བསང་བས་གིངགའ ལྷ་སང་བར་མཛད་དོར དེ་དགནི་རིག་འཛོནརིག བས་བྱས་དྲེ་ལེ་གསབམ་དྲ་གིས ་པཞེསྤྱ་བའོ༔ 
ད་ནི་ བསྲོ ཆལ ཅུས་བླམདདེཉ བ། གཏེའདྲ་ལ ཛོ ལ་ནི༔ རིག་འཛེན་དྲེན་མས་ཙི་མ འི་ནང་ནས་བཤད་ཅེར། ཉན་པའིསྐལ་བདང་ལ 
པམ་ཆེད་དྷེར སཡུམ་ཡུན་ཏཱ་བཟང ཨཱ་ཐུབས་ྱི་ཐཱ་ཡ་ པཅ ཡེ་ཤེས་དངལས་ལྲ་གབ་པའེམ ཅྱི 
ཀྱི་བདག་མོ༔ འཇིག ༢ རོ སྭ་པའི་དྲེགས་ ས་མའི ཨོ ཟེ 

ལཾ ང་བ ར་ཞས་ཡ བར་གཤེགས་པའི་ བཀའ་ཡུང་ུ 

རབ. རབ རི གཔ བུ མུ་ས་ཨོརབྲུཞུ ¡ཱ བཱ ལཾ ར་ཆས 


ཅི སྙོན་པ་ཡང་ ༔ ༤ གསང་ འ་ 
ཅིགཅེསབ རར གས་སངས ོའོའྲ་དུ་བཅས་བྲ་སས རའ དཔ 


8|9 


རར ༦ 


ཀིལ ཐབ: བར་གཤེགས་པ་འདྱས་པའི རྭ་ཝ་ངངཿ ཧེ་བྲབ། བྷ ཅུ ད་ཛེ་བཅོ་ལ་པོ་འདི་ མས་རིན་པོ་ཆ་ བྱཅད་ལསྱ་བས་པའིེ་ 
ཿ པྲེའི རོ = གབགྱཞནསལའཕས་མམད ལའ 
© ཐུགས་€ མ་ གཉ 
གླི དུགཞུག ་ལྱི་ཉད་སེནུམས་དྲཔ་ ངོ དྲྲི ཅར འཇིག་རྟེན་མཆོདབ ངུ ཡས མཛོངནི་ ལསཁྱི་ཨུད་ཏ == 
: ཅི ནྲ་ལི་ནམས་གབིའི་གློས་དུགུགཿ སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལསལ་སོགས་པའི་སོཿ བར་བརའཇུག་སེཿ བཞུར་ཞིང་ 
དཔ་ལསཿ དེ་ནས  ཤེས་ཀྱི་མ་ ངཿ མཁའའགྲོ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པཅ ཨ་སྲིན་ཇེ བཏུབནུས་རིན་བ་ཆེའ་ ཡོགྱཝ་བ་མཔའཡསཿ ˆ 


པོ་ནམསན་རེ་ཅི་ སིན་སུལ 


གཞི 






གྱིལ ཁའ་དམར་པོ། 
ཀྱུ ༡དེས༔ དྲར ར་ངོ ཡཿ 


མུ་སིན་ བྱ ཅད་བ ཕུས་ནས༔ ཆོགས་ཅི་ 
རཱ པསྙིང་བྱུངཔ༔ རི 
བེ ག་ རྩོདབབ་མོ་གསང་ཆགས་བསྡུསཔའི་དོན༔ 





གནས་བྱའྱི་ཡིརཿ སེག རེན་ནསས་ཉེས་གསིའསིེག་བན་ི་ ཨོ བསྲིམས་བདགབགྲ་མས་ལ་གཏུན། ཁྱེད་ནམས་རངའང་འདོད་པ་མ་ བའ 


ཤཱི  བོདབི་ལབའི་ཚལ ཟེས བ་བ་ གདག་བཅན་ནམས་རབཅྩྱ་ཧྷ༔ ཀྐད་འདབ་ཆགས་མང་པོ་༥་ 
8 ཾ སཱིན་ དམེད ཆིང གཆིག དཆྟེན་ཆེན་པོ་ འདི་ན་བྲགགས༔ ལུ་ལིན་ཐམས་ཅུད་འད སབེདཔའས 
8 ཤི འབྱ སུགས གསང་མ་ ནས་སུ་བཟངཿཅ ི་སིན་ཐམས་ཧཅ པརྱ་བྱ༔ 


པསཿ༔ ལཝྔཝ་་མ་སིན་ནམས་ དལ་འཆམས པཿ ཆེན་པོ་དིའ་བ་་ མདྡོ ༄་བ་དེར ཞིས་གྱུསངས 
ླཾ + རིན་པོ་ ས་ག པ་ད བཞག་གོཿ བསླ གས་ད སིམ བའ 


ཞྟ༈དང་ 
བོ ཏྱན་ནོར དེ་ 
རོ སྨ 
ཆེན་པོ་ལང་ 
འའ འབཅུ་ 
¡དོ་གྱ ཅེ 


སཅིས་མཆོདཔ ཅི 
ཅེ སུལ ནཱས་དེར 
སཿ ལྔམལ་ནལ་ཨཁབས་ཆ ཁུ 








ཌཐཾ་མསུབ དག་འདྲང་པྱདྨ་འབྱུང་ 


ོམ་བུགྲུ་༅དེ་ ཟ་ག་་ཏད 


༡ £ པཔ ་ 








ཏན་གྱི་ལུབ་པ་ལ་མཁས་པར་གུར 


ཏུདྷཿ ལགས་ཅི་སྒོམ་བྲ་ཕེབ་དཔོན 







ཐོན་འཇུམ་དབལ་བཤེས་གཉེྱའི། དཿ ཟངསྱ་ཀྱི་སྒོམ་བ་རློབ 
རར སྲུག 


ང་ཆ བ་ལ་དངོསྤ་ཟུབྱཅཱ་བབ། 





རར 
ེ། 
གཏ མཆེང་གི་སྒོ་མ་བྲ་གྲེབོ་་ 
ེ 





རང་རད་ཀླི་སོམ་ཁ 


ཙ བདད་རག་ག། ་བམདཔལཞུའ་ུ་ 











་་ 


པིང ཡོད་དམ་ཞམ་ནསཊ མཐོ་མཁལ་འགྲོ་ནམས་ལ་མཆོདཔསཉེས་པརྩ་འཁཏཿ རེགས པཅན་གཞནནམསདབངདབྲགསགསྐ་ོལྱ་ངས་པསཿ 


ཟེར མཆོདཔས་ ྱུ 
ཤཱ མའུའ་འཐྲོ་ཡ་དྱུ་ཆུབཟོལ་བཀའ་གནར་ཏྟེ་དབ དཔྡ་དན་པ་བོདྱཅིསྨ་སུབ་པ་ཚུལ་བཞིན་ ྱདོནདུ་ཝཱབ་ཐབས་དང མན་ངགྲ་ནུམས་པང་ལེགས་ 
8 པགའ་པོང་བགུ ༣ ཅེས་གསུངས བླབ་གཞེད་ི་ གཟི  རར་ ཧཿ ཏེ ཞིག $$ ལ་འབད སྐལ་བ་ཝུས་ 
བ་ས ྲིཾཾིཾྲའྲ་ པམ་འངཞང ༔ ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ལྟར་ཞལ་ བའྱ་གུའེལ བའ 
.ྷཾ 


བ་པཿ 
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དེ་ཡང་སོབ་དཔོནྭ་གིས༔ 
ཤ རྫོགས་པར་ ་ྨ 


$ ཆྱིས་དཀྱིལ་ 
¡ ལ་བབས༔ མཁར་ཆེན་གཟའ་མཚྩོཆལྱ བར་རྡོ་རེ་ཕུར་པའི་དལ་ལ་བབས༔ 
བྱང་དྲེགས་པ་གུན་འདུལ་ཁྱི་དལ་ལ་བབས༔ བདག་གེ་དོང་ནྱ་བུང་ཤར་ཅྟེ 


༢ 


ཡུནས་བླམས་ེང་ པ ངི གས ད 


ཆོམ 






པས 
ཡ 



















ཐེ །དཾདྷཾ རྩབརྟེན་ཞསང མ་ཧཱ་ཡོ་གར་བླསབ་པྩར ་འ 

 ་ རྩ ཏེགུ་གས བྱིད་ས་་རཱ་ལ གཱ བླར ཁོ དུབྱསྒྲབ་པཿ བཱན་ལས་ཡོངས་ 
སཛགསཔལ་གཏེན་ནསཿ རུ་དས་རཔདྲཚ ཡ ཡན་ལག་གྱི་མྦབ་ཐབས་ཉྲི་ཤུཊ་ཝ་ལ་ ནྲ ར་ཡང གྲན 
༥ ཆེནལཝ ཕན་གདགས་ཀྱི་ལས་ཆེན་ཝཿ ཊལསྱིས་མ ཤུམསཆེགསབྱི་ཀཱ ཆེན་ལ བསྐདོ་བླལ གྱི མོ བསྩ 
སྦྲ་བ་ཆེན་ཝ་ནིཿ དསྦཿརྷཉེན་པའ་ར་ བ་པཿ ཧྲ 


ཨཱ པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལཝའོ༔ པྣ།གད་དས་སཅ མཆོད་ དགརས་བཞྩི་གི སཿ ལེ ལི ཆོ ཨས གིསཿ ཐཱ ླས་སར་ 










དེཔུང་པོའི་ ཡ་ལ་བཌིན་ནསཿ རོགོས་པ བླ་སབ་བ༔ 
མར་ག བྱིསརྔ་རོག་ཟབ་་ ལོ་གར་ རུ 





ཅཾགིྭལཱ་འབྱོར་ཝ༔ 


རྣ་བ འདོད 





སཿ པེང་མགྱས་རིའི་མགས་ི་དོ བསེད་རིམ་སགས་གྱི་གེག 
འི་རྫོ 


ནཾ རཱུ 
¦ ལའྩོཿ ཁྱང་པར་ཁི་ཇོགས་རིམ་ཝ་ནིཿ 


༡ ལི་རོགས་དིམཿ དབགས ན་ི་ དྲ འིམདང་ཝའོཅོ ག་གསུམ་ཧཱི་གཟེར་ལལཿ ལེ་ཤྷྱིརླ 
ཤཾ པཿ དཱ དཔ ྲུ ར་ འགྲོ་དྲུག 





-ཟ 


ཤཀ 








„ གྱི་ནོརལའང་ལོངས་ཕྱོད༔ བོདཅི་ས་གཉན་ 
-¬ཤྲཾ ཆེར་གྱདྲ༔ མརབསགས་པའེད སྒྲ 


ཁ་འཁོར་བའི་ཐམ་ལཅ རྒྱལ་པོའི 





བོ་ག དྭ་ལུའི་ཆོས་ནམས་གུབཅིང་ཉམས་ས་ལེན་པར་ ་ 


དེྲྷྲེྲེྲེྣཾྲདྲདྣད རར 
དཔོན་སས་བཅུདའ་ པ་གི གིས ཡབགེས་ཀིཆོས 
པ་ཡེན་པསཿ ཡུར་ལོ་བྱར་དངབྱར་གཅི་གདོད་ 
རཱ མི་ཤིགས་ 
བཅནམས་ལགཉེརང་གཏོདཿ དུས་པིས་མལ་བ་དང་ཝན་པ་ནམས 






འཕྲང་པའི་སློན་ལམ་ཐེབངྩ པའི་ཁྱ་བངྲ་ལོབ། མཐུའདགྱང་སོས་ལ ཁྱདཔར་དུ་བཀའ་བདེ་གཤེགས་འདུས བའི་ཆོམའདི ཞ་ ལ་ལོ་ཉིདྱ་ཧླི་བ་བག་མཐི 
རི ་ འའ ར་ལོ ད་བོད ་ི་ཨ་འ་འོཡ་ནམས་ཅིས གྒི་་ 


ལླ་ 





འཇམ་དཔལ ལུཔ་པས་བྱ་ ཅོ 


གཞས་པ ཨཁནཿ སི 
ཅིགཟུང བྷ བྲིས་ཏེ་བཤད: གཏན་ལ་ཕབ ྣ་དྲསྦངསབསང་ཅེ བག་སཛེའི་བསམ་ ཤན། གསར ཟྱ་ཚུད རི 


ནས་བིས་པྲ་ པའྡོ བ་ བ་ ་འདི་དང་འཕུད་པར་ཤོག༔ གངངག་སར་དྲསབ་།འས། ས་པར་ག ཙི རྱལ་པོའླིབ་དཔེ༔ བདག་ 





